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BAB |
PENGANTAR FARMAKOLOGI DAN PERAN PERAWAT

DALAM PEMBERIAN OBAT

PRTFNAT DETPTEN DERTRG Oalem Mmembdrkan cbal-ohaten crbage Aoml kolaboran
Sengen dokter kebads oasen. Merels bertangrung jawab delam pemberan coat - obatan
weng aman Untuk o, perawst harui mengetahyl semua bompongn dan perindsh
pambariah obal dan Memperatyakan panntsh tarebul Jia T0E WNgap Jlau Do s
My dopy yang dbankan & ludr batas yang drolomenditiien S4cara hulum parawat
SEMtEREEInE Jwab i meehd membarken obal vang dr DL dan dusaTe Bden benat
ata obat terebut meny pakan Wontraindias bafl datul kisehatan kian Sskall obat telah
SBENLAR, pefawat B MAnIung [Jwal paca ¢fok obat yang Siduga bacy tarjad

Agav dapat  manyutun  parancanden hepeErawaten atau irtarvens yang tepet
DfhEAAn Oengen pEMUENEN  obel DErewdl HEnderYe MEmpiEe)en Tantang obet-obetan
matiput] koniap Gatal termaseti farmakodinamin farmakoomatih, penggotorgan obat
BEreaLErian otom tubuf, Pabliputl doss, indike-kontra mokes obat, lok Gmping  dan
partimbangan pembafian obat pads pasiin. Selenjutrys, paran kolaborstif parawit dalam
pelaksanasn pririip  Gmelolg Wt pEnhilungan SoiR,  Temmakuk  Dagemiane
imphicainys  delam kEperawatn gl merupekan Ral pentng Yeng Rarud ol oleh
peTawaEt.

Setlah mampelagant BaD ini. enda skin mamgu | 1) menmlasken tentang konip
Satar Tarmagetia, farmalodinamidsn farmakokingti, ] maniatian pefan kolaboran?
perast Asisen pelsnsasn pimbrian shat d8m 3 maneikan praon daism parbarisn
obet,

{
i
|
z
s

Meryeiasinr fase-Tarmasetd
Mgrgelasiin tentang 4 proses pads farmaloungtin
Wergurakar proes farmakodram e

Wlprgalprian prOLIS DOTINITIN Dadd PERDETIEN aT

Merie isdan petan parawat dalem pembenan obat

WEryl ahanpro e s pUrawdtan paien Sengan Dndaken pengobaten

Menpelaian L33 mancigeh keislahan permbenan cogt

Manjatssian upaya kiamanan dalam pambarian obat melakl medsi
WERYE AT ik DN dald™ PN (a0 o0et-obdtan

enjelanian 7 hal benar dalam pringip pembearian abat

hprgeann impli sy keedf awatin terhades 7 kol henar dalam pemberian ohat

F'E"'-""'-".'"."""F"'l"
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Bab ind Sibermas calam U kapaten belaje danbegiatan tersebut duouson dengan

Uritan sebdgis beriad
Cagatan Bolajar |

Kegatan Belajr 1

Komign dunst  farmakologl farmabodngmil fmaboonatin
Materi yang shan dibshas melpotl foe  fermaceti,
farmakodinami, farmakotmatiie.

Faren Parpmat dan Mak Paslen dadam Pgmberign Dbat

Maten yang akan ditohai sdalah  poran perawat dalam
pambérian obat kEpadi pamen pFOLEE PETEWETMN pANER
gengan lindikan pengobalan, i mencegah  esmlahen
P STah oLt BN KedMEran Qalam permbanian obsl maleka
iyl BETTE Fbh pOEEn dilim pEmBENER HDIT-O0ALIT

. Prinsip Pemberian Obat

MEtar yang san ditahas sEalan Tuun Al Benat dalim proup
paerbarien obat kapads patien

Dalarn Bab il snds gieninta untuk baryel membals serare mandil slay bersams
TErar-TEman untul men dapetkan gamBeran can pangLEtedn yang bt merdeam oen Liad
TEPEang kordbp Sedst farmaksiog farmakodinam ik, farmaloongtll, ponphetungan douit den
putan kolaborat® perawet dalam pelalsanasn orinup fermabologl Ager ands dapat
rmengEut ke @aten Delaiar dengan bak msks soba g Ut et - ptun il Siawah
b Bacslan wbap penfaran vang dibenkan dengan cirmal dan Dddi periu ergetagia
1 Gerakan soaktoal weu Brhen yeng ands temuken 0an cocollan jaweban EnOe

dirgan khuncl jawibien yarg sda pads Bab
1 Pelaan wkdl g wEantya, eIl pada Dagian yang Kutang énds petaml
A4 Lakukan dengsn unggui-ungpul sehiap staitas dan yeng tarpenting sdaish ands

mangerjahan dan mandiiuskanryd dengen taman taman & kelompok sty bt paru
mirts Ddntuan DElE WOl indé
§  Sapken wrtas pened dan 3Lt tub lan yang incs butuhican Latama #nds meampsiagan

B il

Yalonkgh batvwa andd akan mampy meryeasaikan selurh maten delam Bab Iml

Sengan bk

Selomat belajar, semogs wikses!
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Topik 1
Konsep Dasar Farmakologi, Farmakodinamilk,
Farmakokinetik

A, FASE FARMASETIK

Mardah ot awab pembelafEran bts dengan teriebih dahulu memyamakan pengertian
TErtang obet  Apd yang dmakiud Sengan cbat Selam Bab M7 DGt marupehan Wmua tat
Bk EFugwil, FEWERI MAUDUR RABAD yang Pl OoUn Iaysh SapdT MEryembubkEs
meringankan stiu mencedah penyakit berikuf ge jslinys.

Sustu obat yang diminum piroral shan melshs tgs s ety Tarmasetii
farmakokingti danfarmahodinami, agar kifja obat dapat tirjadi Delam fasd Barmatetic,
obit perubsh margadl rotin WhNEE GEpMT MEngMBUT mEmbean beolog lha obat
gibenkan melsle rule subkutsn, Piramueskuler sisd nbrdeens maks tash ferjedl fas
Farmaiatd Foid wedua yanu tarmakokmenic yang medput & fang yaru abionde. dinmidusl
metabolivme au blotesvormas g disirgn Dalees o farmpiodinamil, atau faw
witga tenad respon bokogis stau Ruckogl.

Selotar DN obsl olerkan secars ofel ol karene Mu farmgsetiie sdalat fass
partama dari kirja obat Dalam waluran gastrointastingl, obat-obat pariy SHaruthen agar
dapat disbsortd. Obar Oalarm bentuk padst Mablet sty ) hans dIETey mEned
paitiet-partiiel kech supaye depatlandt wedalem cerin, den protes (i Fienal dengen
s ASE us T Tt yalty Omntegradl dan dolus Dentagran acsish
pemacahan tibigt atdu pil menjadi partkel-particel yang lebdniecl dan deohusi acalsh
melarotye  partikebpartikgl yang kbih keol Bu dalem cemangastrombestingl nfuk
datnorpsi Ratelniting  adaleh  wakity ying dbutubkin clahiaebiah  obat  urtuk
berdimtagral dan tampsl menEadl fap stk deblorpd oled fubun Obat-0bat datam
Bt caf hihdh Clft Gip dietap kil Liketsn Batroinbeitine diipadsobst daliv btk
padat Obat dengsn enterk coated (EC) tidak dapat digisntegras okeh asam Embung. tetap
T UaRETE D BETIREEE P TEgTa S gl O wius Rl Makanan dalim wluren
A0 NNSTING] dapal MANGEIREEY DOAEENCETAN 03N SRCOMBG! 0Bt Tamenty Bebiraca obat
mengirites  mikows lambung  Sehings  cairen dtau  mebanen  diperuken ik
mengancariEn konentras obat

Contoh |

Anab-anak Leh mamou messian tablet den kapsul sehinggs dibust sediaan srug
[acceptabdny]  Antibactiks mudah trural gxam Ingrungan berair whinggs dbuat wwolan
Brup bamng [itamlity) Bahan sl mengalam perurdian & lamdung Wvnggs St wemasn
Bucca, parenteral atew suppositoria [efficacy) Bahan aktf bisa menpritan lambung
sePEEES Sibuat seludon enters (Dated lablet iafely)
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B. FARMAKDKINETIK

Farmakokineth pdalah proses pergergan obat unluk mencapsl kefla cbet Empat
prodas yang fermasuk 4l dalamrye adalak  abEorpiLOMERTIDLGL  meEtabolioma  (ate
Bistranclormet) don seckred [Ty ehmingl)

L Absorbsi

ADROIpi #EEEN PETTE RGN DADUE-pErTE obet dart luran gEtomlestngd ke
dalam Cairgn wbuh melabhy absorpel pasf, absorpiiatid steu pinositoss. ABjorbel past
umumeyas tefjad malals Sfun Absorms aktil  membutuhian karier (pembawa) untuk
bafgirak madwen pivDidien kpmignira Fingiitonh Direm meambawa obal e ndmbu
mambran dafigan pores Menalan  Kibaryakan obdl ofalclabnorg 31w habas melale
ket permukien vl mutoss yeng e No wbapendari vill i Bariurang, neene
pengangkatan sehagion darl wsus hakus, maks absorpsi jugaberiurang Obat-obat yang
marmpulyi sl proten, sepatil msuin dae hormon periumbuhan, dirusat & dalam usus
Fiakst AR PARAETEE DENCErfEan

Absorpii obat dipengaruh clek beberapa Bitor, vaty siran datah ass hyer We
kxlaparan, makanan dan pH Sirkulssi yeng burub scbal pyok obet-obel valokonsridon,
pEnyakt yang metniang absorpy Rana nverl TS, Qa0 makanan yang pedit, pedas, dan
Darlamak danat mompnambat Ml DEROLONGEN LMDURE EhngIl obal Kbin Mg
berada & dalem lambung Latihen dapal mengurang slren darsh dengen mengalibien
darsh lgbih Barwal mangale ke ofol, sehingge menururken wrkaledl ke heren
Fastrointastingl

L Distibusi

Duwtribadi ddalah prodis & mana bat man@d: bereds dilam cairan fubuk dan @ringan
tubuh Destridus obat Spengarudi sled aliran darsh 3hmitss (Kekuaten penggabungan)
tarhadap @ngan, dan efik gengikater dengan protem Kebia okt ddatrbus & dalam
clavma.  Webanyeken  Derlkatan  dengan proten  (lerutemadlbuming dalam  Gerajel
[pariantacs) vang betheda-beda. Seleh wite contoh ohat yang berkatan DR dengen
protewn adsiah duzepam (Vabum| yaitu SE% Bericitan dengan protéin Aspinn 40%
batistan dangan orotain dan termanuk obat vang berikaten wedang dengan protein, Bagian
obat yang berniatan Dervfal inaett gan baglen obat wiebinnya yang Deal berdatan depat
Beiars bobas Harya obat-obgt yang bebas sthu yang bidak berkatsn Songan protan yang
bersitat aitf din dapat menimbullan respons farmakologih Perawat harus memerkes
Ealal protEin Dléima can aBbumin pliTa kirERd pEnUrunan protén atey albumin
mgRUUnR pengitalan whnpgs menungkinkas Kb Banyak obat bebat dalam srkula
Targantung dur obat yun g dierin

1 Metabolivme atau Biotransformas

HIT M rupsian TampaT V1AM UMTuk rETaboeme  KananyI0En sBaT mun it ki
entiem-enam hati den kemudlan debeh say  ditrerformasiion oleh endimeensm bt
manjedl metabolt maedf stau met yeng Rt celem i entuk dlodreikan Tetapl,

L]
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beberaps obal diancformaiban menedl metebolt sEif memyvebatian penEngiaten
risnans farmakoloph Penyslit-peryaddl hatl sepertl skoid | hepalits, mampengarubi
rgtaboliime obet

Wity paruh Silsmbangian dengan 1. 080 Justy obat adaish wakty yang CibuTuhien

Wil paruh OBEL COPONIYE Dad kalenan furgsl Rl stau girjal webkty Dervhobat
ménja Bb panang 230 Wb WO 0bA! AimETAbOGLIt 040 BEETINAL Jich UMty DbT
dibarian terus mengrus, maks depat tenadi penumpulan obat  Susty obat slum melale
beberaps kel waktu paruh sebehum lebih dan 3% ot ity delmras. jiG woring e
mgrdapat B30 mg asprin (mdigram) dan waitu paruhnys sdeah 3 em, maks sibutuhken 3
BT URTIE WARTU BATUN BEFTE S uATull MetgeRmmat 115 mg 56 Wity paruR Kedud [Stiu
€ jusm) untik mengebmirgad 162 mp berlotrya, den selpreaie, A el waktu parub
kgenam [atau 18 jam| di mang tingge! 10 my apirin terdapat datam tubuh Wity paruh
wiama 4-8 jam denggep wngiat, dan M jam atau leDih diangpap pangang likd teatu obat
Mgk Wty DATUN FENE PARMAE (L0perT Sigohin, 36 am] mala Spdriuan beberaps
Path agar tubuh dapat mengelimesy obet tersebul selurufirye.

Teowi 1.1
Freseatpn Perpasion sengan Frobnm das iaih Parun soal-abat el

Obat Pengikatan dengan Protein Waktu Paruh (t %)
™) (o)
Aspire 4% 025-1
Garpromatin L] a0
Duassanm 53 30-80
Drgptodsm 80 ]
egoamgin 5 M
Surtsemid &4 15
Lfodan 50  §
Friton ] 1040
Bropardol 52 d
Tiechis ] ]

4 Fhshresi atas Eliminasi

Ryt utama dan oiminsdl obat sdslh malshd PRl rutionatd En malow empadu
P, paru-pary, salive, keringet, dan air susa B Obit bebas, vang tidek berikaten, yarg
larut dalam @, dan obat-obat veng tdak Ot Ofitraw Oleh skl Obat-obal vang
BerRatan dengan proter Dl axpat dfRTI oigh pjal dekah obat ddematkaniataneye
SEA RN [rOtEn, Mgk OBt Marjed: babal dan s nys saan Suhakriekan medl un

P rin mempEngaruly eskredl obat pH wiin beteirian Safl 45 sampal B Unn yarg
Ham meningtatian slimingst obat-obat vang Derefal bata lmah, Asprin, tualu aam
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lemman digisres dengan Cipat calem urm yang bada. kG sesacreng memingm g dalam
Sose berlebih natiium biirbonst dipat dberihin wetub mengubeh pH win menad basa
Julca ctanderry dalam jumizh ving Benyvek dapat manurunkan pH uhin, sehinggatarbentuk
urin yang asam

C. FARMAKOINNANEKA

Farmaicgmamic mampslajan efak 00st Tarhadap Praolop can Didkime selula dar
meansme e obal Newpond obat depat menyebabicn efer fisiclogis primer afeu
Mkunder sti kidue-duari Bl prenar adilh ifek yeng diinginken dan efel sekundge

Deta ddinginkan atal Ddak dinginkan Salak @ty (ontoh dan otat dengan dfak primar
das ekonger adalak Ofenhigramin Bensdry] puaty aetinistamine Dfek primer dan
aifgnbidramen adalah untun mengstas geplageias alergl dan efek sakundernva acalah
panakinan susuman sical pusel yang mempibabian rise kanluk ETev salundar ini Bas
Smgrkan kG pemakal obat wedang Mmengendaral mobil atau Deraiineas Lain THlap pacs
At 10T, €% i R bl dEnkARArens MErFRBUALR sedas FiRgan

L Mula, Puncek don Lama Kerja Obat

Vuia kita gemdy pads wadktu oba mamaiuld placema dan berathir Lampa
mincepibordintiasl  efel minimum  (MEC=  minimum  éffedtive  coRcenbrabion].
PUNCHREEE 167]82) pads 1880 Obal menhepel Lorenirasl tringdl dalim darsh sl plasms.

Lama ke adalsh lamanys obal mempunyel efel farmakologs Beberaps obat
marphacdian efil Caambibarags PEnT WLD yENE BT QA METALINWENY, DEDETaRd
Pt iy

Adé & katagor kere oD yaitu pETanEIANgEn  dlau pEnekandn, panggantian
peniegakan i3 membunuh orpanimg dan  ritisl Eona obal yang merangmeg skan
meringkathankecepatsn skbvitas Wl sty maneguatian sebres dar oelenjer Obet-obat
PN MEnEkEn kin menununien SonLEs e den menguring fungs ongan tertenty. Obet
OBaT PArEEANY, WPETD Induln MENERItAN WTIWIENYIWS TUDUR yang eseniia Dbt
- bbat yang mencefah atiu membufuh SFEARNAME MEnghambat pertumbuhas sl baktena
Pemigiin mengadanar efek bakterizadainyg dergan mengharebat sintasis dindmg el bakter
Obat-pbal juga dapat Dekarjs metihs mekaniume mlas Latsatil dapat menrtis ancing
kolom Bagur dalsm sehmEgs monngiatosn porrtatin dan defelatl

Rirfa obat dapat berlangseng bebéraps am, kan, mirggu stau bulin. Lema kg
BErgentung den waltu peruh obat [edl waktu pEtuR  Mefupakan padOTAEn  WENE
pentinguntuk menentulan mterval dogk obat OBt-0Batl dengen waatu DaruR pendet
sepertipaniubn G (1 nye 1 o) dibarikan beoarspaisll sehan obat-0b4t engan waktyu
paruh panjang sepertl dhgoksin (36 fam), diberkandekal sehan Jie sebush obat dengan
Waiuparuh penjang abirikan dua kal ateu Mihdalem wRen, mals tenjadi penimbunEn
cbatdh dalem fubuh Oan mungkin daplf menmbulkantokfotis cbat M TR
gangpaarhat: alau gryal, maka waktu paruh cbat akanmanenghat Dalemn ral i, doss obat
WRETIOEE U Mg Ny Dembesian obet Sapatmetembulksn totsta obat
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1 Ffek Terapetii. Efeb Somping, Reaksi yang meragikan don Efek Tobsik
Efed terspautih darl suaty obat disebut juga efek yang dinginkan, sdalah efed yang

wtarmia yeng dmaiudin vabn #aian obal Girsephan Elak Netageut 0D Sadefinikan

jugs webagsi sbuah ionTdkusn dar UMY PERSNGENAR M & mang hadieys dapat

gikataan berrearfaat sty makah toak dinarapian. Hasid yang tidak ciharaplae inl Skebut

efih pamping

*  Platred  Mengurangl fejals penyale? tatapi Bdak Berpengaruh tertadap penyakt itu
serdire Contsh Marphen sl st ALprn DATUL fill Fyer

*  Curgtvd Manyimbubian kondii atau ety pemalt Contoh: Feniciliimg uniuk
rlaka

 Supportael  Marduiung fungti Tubub LEMpE PERSTISELIEN WM MTIU TEIROR Tubih
danganl Contoh Noremrephring betirtrate untuk teksran darsh rendsh & asoirn
wniuk suby Tubuh tingg

* ubstituthe Menggantian caran athu subitand yang ada datam tubub  Comioh
Thyromng untul hypothryroidanm, nubn untuk diabates metru

& (memoterapeutin, Merusak set-sel malizng Contoh Busufan untul leukemia

" Reporathed  Mengembaiiar bitehatan tubuk Contofr witamn B suplement minaral

et samping adalah efek faiclogis yeng tidek berkettan dengan efek cbat pang
aunginkan Semaa obat mempunyal elek mping bak yang Gmgn maupun tidak (stlah
efoh Lamiping dam rgaksl yang minugican ka0ang dipaks: bergantian Bk amping stau efil
HbLnder e sty obat adulah hal yeng Ddsk dimgnian. Blek wmping blesenys dapat
Sipredhslan dan murgiic berbatays slau kemunghingn berbafave Contoh Dferhdrame
mamiln afen terpeutih berups pengurangan wekres DUt krdr hdung ehingia
melggakan hidung tedengion ofek cempngmya sdalsh mengantui  Namun ketiks
afenhidramen gigunakan untuk mengatasl masaah sukar Dowr. maka eled terapeutk
Sfgnhedramen adaldh mengantul Can efeh sampngtye ddelah Relerngen pade sleou!
It

Efel samping Terjach karend nterskyl yang rumll antars obal Sengan satem Deoldgs
tubwh, artar ndnidu bervariasl Bk samping obat biss terjadi antars in
*  Penggunaan MDM derl ety obet sehingge nierakal entira obet menad tumpang

tng pEREArIR 0DAT TErMadep Organ yang tima
L Dihat-ohat tersehot ponya efek wing berlawanen terfadsp organ tertanty

Roaksl marupican merupakan Dalas alek yang Ddak dengrkan dadl obal yang
FEAgIOBITIIN ol WMping ying rngen Limpal Berst Reskn merugion e nas
dirginkan Elek bokal steu tobstass sustu obal depat dedert®iey melshil pemestsuss
Batas Tarapetin obat tersebul dalam plesma oy kadar 0Bt malebind BILH TeTRpETRL misks
afeh tokpl Rirunfionsn BEMr Sk 1eed skibat dout vahg BEnehi Mau pwmpEcsn
obt
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Contoh ?

Duilam Siestu uhil gaw sl daiuial datend seoreng penderits ititul svmatiun berat, &
mard Wiagsl Undak Lot degnoes dan ev@uss Kenl dipuicdan uniek memogrikan
teragi teoliEn per miut Dengan malingt befsthipd BETRngan dima varg owierta, dokter
menginginkan kadar teofiln segers mencipsl loder tevepeth Untuk  fu kepetan
purherieh Wtesan ol jugs hatu Sperhtunglen aget kader obat delem dKeR SEile
yang dharapian Karend i inful dberikan dengah EECepatan vang tudah dipdrhitungican
tad hadar terapetin obat dalam segera terceps Pada contoh & sty kader terspeutik bisa
Fapa dergan mempertunglan kicepatan nha

0. PROSES KEPERAWATAN

1. Penghajian

& mjat babwia obal-obe! dalem Benfuk cair [nirup] diabsorDo Wb Cipdt daripads
BEPTUE pa st

B L3 fands-tasgz tpdsietas obal |k memberian dus obst yang berkatan bngsl
dergan proten

€ W afel ibmpm obat ving RoR eI den AOR Ll s

L mtervensd Keperewaten

2 Anjurion Wien tdak malon makanan Dramak tabelem minum obat tablet entary
CONTEE NaTERE BLAR FERUTURKEA KECEDITAN SDIOTED

B Parfkss Dnerature obet uhtuk presentase pangiatin dengan protein.

€ Leporuen kipacs perawal atau dokiet jaga bda obet dengsn wally paruh yang panjarg
[habin dari 14 o] ciberican iebih S8t tatu kel dalem pahan

4 Pantaw bates terapetic obat-obet yeng berwfat lebih tolod atau yang mempunys
Dbt Tarapatik Sempi SepErti dhgolss

Latihan

Satelah mempeligarn uraian maten 0 glan, unTuk mamperieles pemahaman keriaien

latman dibawiah i

1 Ap3 yang Smakpud dengsn farmatatih? Jolagan dua prodas yang teriadh pads i
larsiibat !

11 Jelaskan perbedaan dfak terapetie, fek srping resksl yang meragian dan efel
vk Aps wmglig s dalam pracet laperawatan andy 7

Petuineh aweban Latihan
Untuk manjawal sodl-ioed dutad, anda dapat mampelajén matert yang membatid
tertang Pangaeias farmakalegl
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Ringkasan

Fase ketfa obat sdileh termasetic. Tarmakokingtic dan farmakodinaris yang secars
PO Gt RS el Dagan OBawah B Dambaf dibawak P manggamis N tehis e

obut yang Gibernihar Woar ordl, tetapl cbat-obatan yang dibarkan Sengan injexy harwa
mebbatkan fase farmakoloneth din farmakodimamits. Hanu Singat babwa obat sean

PREFRET B oEE dealntEgra

Bentuk poder dbrompy poe Obar - Mula,
Beatud Cow Dt Purgou,
Metadaltme Lama

Reseprar

- & ¥ ¥

FARMAROD AR

Tea1

Fetuniuh aweblah pertabyasn berikut dergan memiib saty fawaban yang pahing benst
1 Faca e mana dan farmaboinatke yang skan mengalam sbnormallet, pada pathn
Sergan bt hipatl?
A ekshrasl
2 abrordg
C digribus
D matabolism

3 Sustu obat memikl wakte patul (18] setama 48 B hal tersebut Siosutikaskan
A pendal
B sdanyg
C panfang
D sangat pangang

3 e secrang kben mendapat 650 mg apivin (migram| dan wakty paruheye adaleh 3
i, ks Pl tersetal mermdikl maing
A Obst mamibds ¢fak tarapath puncak catalah 3
§ Obet mendild efel erapeth punzak selama 3 am
€ Pariu wakty 3 jam untul wakts parun partama untuk mengeiimings 375 mp
O Bariy wakty § jam unbuk mangeliminag 50 mg aspirn

4] Berikut ind merupakan permyalaan yang tepet tentang efek samoing obat
A Semud N Lamgng obat memDaNayakan
B Semis et dampeng sudtu obat Bdak dunginkan

5
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€ Piaks minugian Bik rrgan MIuDLn BEra yang Udas Sangrisn
D Elek samping obat kadang dingirkan

Datarn whuh, 6% Teofiin bariatan Sengan protér. Hal eriebut bermakng

A 60 % wofiin bersifat aktif

B &) % teofiin Gapet bekarya bebes den dapet merimbulian respon Parmakologi
€ Harya B0 % teofien 0apat menrmoulcn ratpons farmakoogi

O &0 % wofin shen rossh clek proten
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Topik 2
Peran Perawat dan Hak Pasien Dalam Pemberian Obat

Secars umum, paraeat mamilibl peten febaga advokat [Fembaia) en, koordinator
Eolanorator, komutan, pEmBahany dan pErawar SEDIEH pamDen ITUNIR CEpETIWRIIN
Dk Ml s LETR0L parawidl mamild persn ying pIntng Perin sebagil kolaboratos
San parnben aluhan Leperawalan, mowaiDhan 1G0Tang parawal mamatian bahwi
Eabuluhan pasen s Lerapd dapat lerpenuhi Sengen tepal Salan Sau pendekatan yang
digunaian adaish dengan prodas keparawatan, meilputi penghajian disgnow @parawstan
DRfRnCanaEn, mplammeliy dan dvalua

A. PERAN PERAWAT DALAM PEMBERIAN OBAT KEPADA PASIEN

Dalam  menfdaniken petannya, Ditewal  menggunakan | pendekatan  Droses
EEpErIwatan Sengen mempartatican T hal  benar delam pembenan obal yatu benes
pasan, obat dodis, rute parmbenan, wikly dokumentas dan benar dalam informas Nah,
g kita lanjutien pembahasen ita tentang hal tersebut

L Penghajisn

Pergkiden marupakan tahds awial dah dasel Utama denl pFoses kepafawatan Tahao
penghagian terdirl atay penpumpuian dets din perumusen bebutuben #eu masssh paslen
[Deengas. F000) Untuk mandtapian kibutuhan tarhadap torapl obgT GIR TeL0on poteniil
tartacap feTep COM parawat mangi) banyak faitor Adspun dats raul pengiapan dapat
Shtpmpokign by datem date subvetif dan dats obyein?

& Do subyeisy

1 Rrayat kasehatan sokarang
Per st mangiap W ntang Gaplegaiaayeng dirksstan bhen

1 Penpobatan searang
Ferawrdt mangics) miormmat tentang seticp obai, Tormuul ke, Tujuas, Sops normal,
futs pembiran, efel wmpng den bepiiey weperawatan delam pemberian dan
pengawatan obat Bebetapd sumber hetun sanng ddhonsultas Utk memperoleh
kgterargan yang SOUIURiEn Farawal Berlangiung awal unluk mengetahu abavsh
R miorme tenteng cbat varg Sbenian

Dosas, rute, Freduensd, dolter yang meresephan, i ade

Fangutahusn ihan mengana obal dan ¢tek empngnys

Harapan oan pa e ah Teniang efakihitag obat

Egpatuban bilgn terhadag sturse dan slesar bebidakpatubar

Alrgl dan réaicl terhadap obet

DBat yang e e

- W o P o
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1 Rewayat wisahatan danuiy, melout
o Fiwayat Peryabdl daruly yang pernah diderta pasien
b Obat yang deimodn daiem pemakaan waaty Empay
€. Obat yeng dibel wnder fOTC
4 Séap dan Unglungan ken
Ship Mwn ferhadap obel menunjuiien Unglel wtergantungan pads obel Wien
wrirgkal enggan mengunplGpian peradaEnnys tenting oLl khulustyd Bl khen
mengilami hetergantungan chat Uniul menghsj skap khen oerswat pert
mengubeervas periaku ien yang mendusurg buth Litergantungan obat
i ARGROLE Wl ga
b Nermgprnpudn marpalankas Armary of Daiy Lvmg (ADL)
¢ Fals masken, pengatuh budsys Uien
@ Surrber kguangan biken

& Doto Oppeinf
Dapat diketahu dengar bebéraca Cira, diantararya adaiah dengan permerisasn fai
parmgriksaan SEgnoitiv dan pemerikadan lsborstorue, Bngan lups ands Pana
MEMUEETREN parnatien Dads FRjdafilel den ONgn-OrgEn N Memungonar Deser
TRFEEREATUS Olih oibal

1 Diagnova Keperawatan

Dagrocs eparpwatin dibudl bardatErudn AaGl pangeapen [dEswah ni beberaps
coinh diggnotd ke rewatan MANDE unhsh neregi obat
#  Gureng pengetahuan Tentang 1600l obal yang bermubungan dengan

1) Wwrang miormath dan pangaaman

1 Leternyzaian kognat

1) Tigeh mergenad sumber mformag

b Gbdapatuban tafhadep tarapl obat yeng berhubungen dangan
1] Sumber ghorami yang terbatas
1 Eidakdnan tentang kisehaten
¥ Fengansh budeye

& Hambatan mobilitas figh yang bertubungan dengan
1) Femurunan ciouatin

1) Wy gas kabasknyamenan

2 Perubahan semion etau pErHEDY yang berhubungan cengen
1 Panasrgan wstur
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& Anlets vang barhubungen dengan
1] Status kiseMitih yang befubah dtau terancam

I $tus sosa shonomi yang berabah stau tafancam
¥) Pola mueriics yong berubah Stu WETaAcam

P Gangpuen manglan yeng berPubungen dengan
1) Earumsicsn ndus ommutcular
) ritan ronges moiyt
¥ Kesadaran yang terbatin

i Penstslicssaon program terapdutic hoak afeknf yang berhubungan sengan
1) Terapi obat ving kompheks

1 Pengetahuan yang kureng

1 Perencsnsen
Fase peremcamasn dRandsl desgan penetapsh lnghup tujusn, atau hasd yang
araraphan Lingkup tugsan yang afeker! memanuhi hal bt
BATDULKT Bads UhEn % 00N §aN NS W aNyaTA DETUBSRIR Firg OMarapkin.
Dapat diterma (pasien dan periwat]
Boplabi den daget Bkl
Drgr|akan beramy
Bt waktu [ghag
Evitiuas patds

B ENNE

Sebagai salak patu comtoh sdaish Wien mampu manditi delam membaniken domt
inyeen yang dresepaan pada akhe el kemge den penddian Lpsehatan yang diakookan
et

FarFaat mengatur Attt peTwatin Ul Mmemadtian Bafiwd Teril permiberian
obat aman Poriwat jugs depal mersncanakan untuk mengponaien waltc wiems
mambericar obat Pade iibuas iien beligr mengiunatan cbat secard mandw. perawat
T mETERCETELEN LNl MREEUNaREN WL UMb CEREEETEN vang lenece Apable
agr dergwal o rEmah T EINGST CONTING AP PaTawat unTul TOAK menunda pambdrian
ipstruial sarmpad harl kepulangan kien

Bait seorang ke mancobs mengunaken obat wecets mandin maupun perewal Farg
Dartarggong |4wat mamberkan obat watardn Darikut hara doapal

Tidui 503 kormplicry yang trmbul 305a1 fute parrbaran DS yang dyenaian

Eew terapeutiv obat vang diprogramian diapsl dengen sman iementars keryamanar

hen Tatap diperTanankan

igr aan ki uarga mermahami teragi obat

Pambenan obat secars mansn dilskasn Sengar ampe.
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4 eplementasi

implermentasl mlpull Brdaken keperimatin ying perlu urtih mencasel Tauin wang
telat ovtatapkan Fermpulufen a0 pangeatan petd e 0 manupakan langgunglawal
parawat. Dalam badoraps rusng linghup pradtel, pembenan obat dan penghajian efek obat
|ugE marupekan tanggung jaweb keparawatin yang penting. Selen gu dalim 7] perawat
Fdfih MEnGy MmeriagEt (oo kssehen dalem pemberan obet

Gitaianan porgobatan adaiah suaty Be@dan yang dapst membuat ien mereTIma
ol yang salak sty tidel mandapat terap obat yang tepat

femsighan péngobatan dapal dlakuken cleh sbap mdmidu yang terlibat dalam
p ribeadtan fieD, EFRENEH . [SrEADan peNpalLtEn, dan pambdrian obat

PEr et SEDIICTE T P RyRSURGIEN kilalahan BONgohaTIR Padl CHTETEN STt
Waen, hatis gl chat aps vang telsh dibeckan kepads kben pemberitahian kepads
BokTET #fek ampng yang VSR dlame whagal reipons Terhadap keialanan pengobatan dan
wpaya yang dlahukan untiuh mandtraiuan Cibat

Parwant bamIAfuAg et madagiap laporan yang menjelician cifat mden
tersabutl Lapofen maiden Duken Dengskush lemiang tustu kesslahen stau mernsdl dasar
wrtuk mamodn huluman dan bukan MeTupakan bagian catatan medd kKen yang b
Laparan ni marupakan araliis objokt wetsa] apd yeR[ TENacl dan  FErUpken
prtateaiandan roko yeng dilakukan imstitus ortul mementie bejedan smacem (M
Laporsn kejadian mamBaniy komite  interddipln mengdentfiiay  Lelihen  dan
MeTYEREEN matalaf LEiom 8 rumah ek vang mengakitatien tenatinya ketalahan

B. CARAMENCEGAH KESALAHAN PEMBERIAN OBAT

MW“M“W&M““MW
mgmparhathan beberaps hel jebagal beriat -

Toew! 2 1
[ Krwripad sen Rauonsl

 Bach Wbal obat dengan tek| Ilr-nt Droduil yang tereeol Salem kotal warna, dan
| | bantuk yang tama

Sestapyatan pemberan banyak  Ketanyskan doss lerd® da satu s £u3 LEOKT atay
tablat atau vial umiuk dows | kapeel stau vial doss tunggel InteEetai yang calsh

| tunggal |umnpmu--p: MEnGLIBTIAN DEmbErian
| , derkdy tingg beriebinan

!Iﬂﬁaﬂ- obt-oletan  Batyal nama obst fevdergss samia (mitsinys, O goaendan
 Bmama tamd | diptoksin, kefiex dan kefin, ornate dan ormace]
(Cormat angka o beiskang | Biberaps obat tersedia dalem jmiah sepert] dibawan

|I-m |mmﬁuuﬁtuuﬂuﬂum
L  Galam Spantuti (sajfents kapsul) 50 gan 300 mg

14




Ll suaby obel Bery Iﬂuilimtlﬁhﬁlwﬂimhlﬂﬂhmh
obit  wang  tds  lanm | pembEnan 0od yang tidak akural menjaal Beiar

 perawat atsu ahb fermas tedak mengensl nama tersebut
| obat yang Giberikan atay diksiuarkan bisa salah

L e e h:wmmlﬂ.-ﬂﬂhm

Cedera shibat tusban jarum peda paraest meropakan masala® yang sgnifhar dalam
iRt pEldyEnan Lishalen dewied 0l Ketike pEtewal tan0E ERgEe mersibuk dirrye
RSN dengan @rum wntk yang ebiumays maiul dalem hingan tubuh Wen perewat
Edresko tETjAngRA LaAuIang kurangva 1 pategen potinual Pariwat berisiko tarears
Chdars shibel busukan farum Sunbh malilul elah Bty dan Cara Dartkut inl,

I Medeswr! kethd mencobi kembah menutup jrum 0an menisul  Langan ands vang
bl

1 Ande kimball menbup o dan @rum memembos tutuo g

3 Tubug perum yang sudat Glpaseng o

4 Werceders oWl anda sandir feat mengumpulican Etoran wng Demvets Beri
FEErLUEn TEam

Mangingal rasiko temuler pemyakit aUbat neddla ICK njury, e Care untuk
MEAnAUNG! BN JgaT SMan 1aa0 menutup kimbsl Qrumm wuntic vang teleh digunaicen

15




sahingga jarum dapat Stutup seuraheys |

Buing jnam pida LELEm Dalan Dertami. Hal I mengamin Inglungan yang @man
uritisk khan dan petawat

L Evaluasd

Fleimvitas pentutiian kEtehatan mengenal lerapl DOS1 N pencapaian Tujusn
aryatsion dslam flee evoluee bea tujan DOSE torcapAl parawat paru monenbaan
paryebaboys dan rmengal ularg tesual setabeve Bda tupan terpanchl maks rencane
Reperawatan telah selea Berikut adaleh contoh langhat evaluas untuk meneniukan bahwa
13 KpMpRIT VAN TOrkaT 0eNgan NAS DEMDIran obat
3 Mangobersad advyd mamar, malmadl, nyen Wtimpat ey pardarshan di tampet

gkl
B Mengmyaien en lentang sdemy Mits Dael atay fice sesemutan O tempe! mpgasl
e Wengkay donys gangpuen coluran corma, Terrmasok musl monian, den dofe paca

ibgn,
2  Ménginipekts temodt V. untuk mengetibd ddacys feblin termasuk  dermam
permbengiakkan dan Ny tekan e tempat
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1 Hak Kliem dalam Pemberian Obat
Wik merupiken bessinewernangan yard dimiie oleh sesscdang atiu sty
bdan hukum untuk mendepatian stay mamuluskan uniul Darbisl weety. Tt dangan
pdtrbarian ohat ODAtIN, Patin mamii hak Lehagan et
a Hak dign mengetangl sasen pembenian obat
Hah ird pdalat pringg den mambariken perslujusn setateh mendepatian informay
(nformad concont) yang berdatancn pengitahuah indnidu yang diperukan untul
mEmbuat sty kEpuUtuLan.

Bk wn unfuk me nolak pergobatan
idr SMpT MErolh pombinER pENQODTN AdMAN TERGEURG [wWED DOTINAL URTUR
mereniuben, [ memenginksn slesan serolakan dan mengamibll langlkeh-engah
yang pariu untuk memgusshaian agar ien mau menerima pengobetan Nia puaty
pangobaten @tolak, penoliken ni hafus Ghferd Gidckumdniadian Petawat yang
SOrEanggung wah, DErwat pOrgr By doATer Raryl dberTahu paa pembatslan
pembenan obst i dape! membahayaian wlen, sepen delam permberian insuling
Tindak lanjut jugs doeriuian G terad perubshan padas hawl pemericasn
iBbormarum, Mdalyl DEGE pemMDRran iniuke atau wartare (Taylor, Ll and
LeMorae, 199], Kew and Hayes, 1996]

Berdatarien hakhgd tercebut O Jtan, @atieh Dabwd DEMDENAnN 00aT pads Wien
merupakaen fungsl desar kpETEERLn IR membitubbsn ketrempden ek den
CEUMBANgAN T Ma0dp perambengan alen Perawat yarg mamberihan obat-obetan pada
e Gharapksn MEmpUryEl ENERTANLEN datet MEngena obat 03 prnuspnnup dalsm
pirsriba tisn obhat

Latihan

Untuk mampartaism pOMmahaman andd MeNgEng Maten ONLE, wWrEkan Gphen
Sibgmamh ind |
L eleskan cars mencegah kesalahan pembarian obat |
I lelaskan updye Kasmanan dalam pembenan obat malahu gk
4] Sobutkan ko patsen daiam parrbanun obat-00atan

Petunjuk Jowaban Latihan

Urtuk manEawab soal-oa Sdtal anda cipat mampelsjen matin yeng Tembaned
tartang 0ot yang bekarjs terhadap wystam musculonkalatal dan irtagumant

17
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Ringkasan

1 Peren periwet delam permbirian obat kipads patien sangit vital dar hasd kolaboras
parand BErtangiung Bwat Derheddp SOmMenRlaning meiblition

I} Progas patewatin  Salem  pambotian  obat kepada patien periu diskukan dalam
TarEENE MErnbariian pelvanan vang #man wepads pesen terutama berlaitan Sengan
P e pEngobaten

3 Perawat peniy waslads agar DAk TerR0! KEalaNIn Cakam pomBberian obat

4d) Eesmanen dalaen pembinen cbat malaks mje parlu deeitpeds permwat. Minginga!
resko tertuldr peryakit akibat needie SHck injury. peramat periu mebndung dirl ager
aman saa manutup kembell jaum sentl yang telak iunaian

Tea 2

1 Sebage secrang perawsl endamergetanu Dahwe an0s sen mengmuten dats
b Baga) danar dalin Mamyuiun fEneng wpetawatan Fads Tae manakah den proses
pirawalen, bl terabut linad’

A Fenglajian

B Farencanaan
C Falskianaan
D Evahuasl

I Debawah r meTupakan ik @i Rek pEEn G3em pEmDErEn 0hal
A Mk becond opruon
B Wk mengetahi alisan pemberan obit
L Mandaps! peigyensn Lapetenatan yang ophms!
O Menermulan takaran obat unb Sy

B Pasen sacGata manolas untul minum obat vang diresephan dokler Resoom ssldels
sabkrye adalah
A Manjelathan kountungsn dan ofeh Lamong odet
B Mennggatian obal O Medh a0 35K nant) Dod dminum
L Memaila paisen untul meminem obet
0 Manmickan resis bita taat menum abat yang oiresephan

4] Manakah trdeken parewal Sbawsh it yeng ddakukan urtul mangureng kesalanen
dalamm permburian sbat?
A Bils saidifs mandnyiisn lertang ordér pangobiten, asofnikih bafwa réids yarg
ditulisian benar,
B Bila 1auders Serhiir Dahwa rute BemDerian obaT i Lalel, Berien wie obal Bcara
arsl
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€ Wila ticdak aci Soktir. Dertanyalah dengan hati-hatl aepaca Dasien yang tilah ma
matdapat Beian yang sama L lebih tahu dan pede perieat
b Seigly double chich terhadap panamasn obat karena babefagy memilild nama

A3t pEMBACAIR YRnG HIMDI LA

Salah sty perah petiwat Galem delam pemberien ObIl ODSLAr #0aEn UMDY fian
paryuiuhan tertang pengobatan baraps hal berkut ini, betual

A Ferumya tast dadam pengobatan yang dberican doktar

B Bagaimana cara memberkan pengobatan

C Mengnitruiuban paswn Wentang Matanar aps yang palu omoniumi

D Efek wamping yang periu iporien copads doter Sty parawat
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Topik 3
Prinsip Pemberian Obat Kepada Pasien

Farewe? berlangiunginel Terhadep kiemansn paban Jalam pembenian Tirege, olan
Ralena ity dalam Mambehan ohal L0rang perawat harus meskuian Tupun il yang bena
han yang banar, obat yang binas, dosis yang banar, wakty yeng benar, ruti yeng benar,
gan dokumentay ying bénar sevta imformisl yang benar.

A. BENAR PABIEN

Wen yang berar deps! dosstken dengen memeriics dentias ben den memintz
W mermpebutkan ramanya sendini Sebelur obet dbarien dentian paten Rana
Siparias (papen idanmitsl & tampst hiour, geieng dertited) steu dtanyakan lenguurg
kepads pevien slal hefusrfanye S pesien Bdak wngiup Derespon Secara verbal respon
nof wrtel depat dpekal, mESiey paslen mengangguk  JAG pasen Dok Sngiuo
mangidentiBlan dif sebat pangguen mentdl st ketadaren, henm dican e
ntifissyeng len Lepert manenyalen lngieng keoads balusrpanve. By hat el
Sidentfiiay dan gelang dehDlasrya Jad terhall dergan kben vang behar, mambi impiiay
EEpar aWaTan unTarstys mencEiuD memaitkar dien dengan Memsrias felang doifan
Ban mambedaken fus klien Jengan nams yang mma

e ¥ 1 Fembenicr obat podo

- .

B. DBAT YANG BENAR

gt mamilio remg dagang dan rama gerank Sebiap cbet dengan rema dagang varg
Wia auing (baru kits dengar namanya) hatus diperiias nama generhnya bla peru hubung:
2p0tLar Urtuk Monanvakan romd FEnOnired Jae landungsn obal Untuk manghingan
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agialaran DM MAMOEN O0ML kitddd paban laddl 00T harul Sbata tigs Wtk (1} paca
saat ekt bolol stau kemasan obal (2] sebelum menuang’ mengaap obet dan (3] setelah
MENUING TEngna0 obel e LDeirve tidak Terbedd s Ddsk Dokt Qipatal dan hana
Enpntaien ki bagan farmal Petaws? harui Bgit bahov GBaT-08T TE Rty MEMmpLRy s
ramE yang bunyingg hampd e dan EaEnnye ming, moakna dgolam den digtoksin,
guirigin ggr guening. Demangl den dhumprd, St Bageimang implikal kiperswatanryg?
Dapaticsh faudard menyobutkannya? Benar, mplicad Seperawatanmya adslal petama
perikes aoshah pernish pengobatan Wngkap dan 1ah hka pernish tolk Wrglad stau tdsk
sab, bertahy perawat tau dokter yang bertangung jewab Cedui wetahu slesen mengaps
pain mandepat terap Lirlebul dan Terakhe bhat label mnena §

- -

Gow 5.2 Obea

C. HBENAR DOSEH

Sabelum mamberi obat, perawal harus memerkss dosisnya i ragu, perswat harg
berkonuuitis) Sengen dokle vend menuin TeMo dlae sooteker MbElUm SRenutian b
paen Sabgiurn menghilung dodi obal, perawat hafud mampuryd datdr pengetahudn
FRERGEn FEo dan proporst S ragu-rags, do4a ohat harus gihitung kembah dan dperkas
ole® perewat l@in. M paven mersguian dothyye parawal marus mamanksanys gl

Ady DEberacd cbat Bk ampul midpun b memaiil dows yeng Detbede Tup ampu
atey tabetryd Mitainyd dapat imaT pada [ambar dibawsh Dazepar Tabe: doctrve
Beraps? inl penting |* katena | tablet amplodioin  dosisnya ada § mg, ada jugas 10 mg. lad
anda hatus Mitap it telep hatrhall dan Wt gl dabeem Repsrawatan sdakeh perawal
P manghaung oo dengan tenar
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Gor ILi Dbwt drepdzper § dan (=g

ODat dapsl oberian malahe sajumiah re vang Dardeda Faliol yang meneniune
pedbetian rute terbed Semtulan oleh kesdeen ureien paten, Ltenatern PESSN yard
dirgimian, W8 mipwi dan fuk obel serta tempat kerje yeng dimgmian Obat dapat
SDeraan malal ard, ubhingual, parertaral topkal raata inhaladl

L Owal

adalah rate pembetlen yeng peling umum dam paling benval dipeka, Larers
ehonomis, paling nyaman dan amen Obat dapst i diabiomil melale ronggs mukst
[susdimguad stau basl) sapart mbt SDN  Dabavap N SOMT SapS IPOREBETGEN irEae
lembung dén merpebabien montsh [misairo garem bedl den siiisiet). Untuk mencega® hit
P, 00at paTiapan dalam bantub kapiul vang diferapian titap Juh Calar iudieta nam
8 bmbung Wlpl menad Rancur paSs SuBand netral oty bass o uius Delam
mambarikar obat jenis in bumgious kapsul tidak boleh dbuka, obat tdak bolh dilumyah
dan s Gharitahy untuk DOR MINUT ANTECE Bl SUR SERUTENE-LUINENYE St Bm
stadah mnum obat
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L Parenteral

et (P beraial i bahis Yuran, pafe Berarth diaimping entefon beiarll uid, Jadi
patertaral berartl diu usus 1taw Tcah metal walufan terng. Obat depat diberican mialabyl
Intracutan, fuboutin mtramutculer dan miraveng Porpwat harus memberian perhatian
pendedatan bhass pada srai-anek vang aar mandapet terepi mjeiks diarenakan soamye
g

.
I ..I.I

it J 30w sembsran shal aorertey

1 Topiksl
yaltu pamberan obal maiale kit Ftay membran mukcda IAdarye @iep, oton,
ke, ipTEy, TEEE Matk

Gk 3 Bl permiarian pbay fopein

4 Relnal

UMY SBpat Oiben MelBlul Pute Y Defupd ERETRE MU (UPOIIRGME BN Blsh
metier pada suby badan. Pemberan rekial $suian untul memperpleh efel lohal sepertl
conitods [dukcolar wppl hemorcid (anasol] pasien yeng 13t sadar/leEng (Resold
wpp) Pemborian ocbat malatw reital memikl efeh yang Mbih cipat Gibandingian
pasbarian obaf dalarn Dentul 073l Aamul Wyangnys Doak samus obat doesiaxan dalam
BEMIUR rupostiotis
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5 imhalasi

vilty pemberian obat meleus ialuren pirrafasan Saburan nafes memili epdel urtub
FHOTPE VAN sangal kgt dengan demikian betgune untuk pemberan obat secata okal
pady wmalurpanyl, Muainyg wlbotamol |ventodn|, combhaint, Barotek uatuk aoma, Stau
Salem Lgadaan darural misainya teram oREgen

Ak 1 AR be Ser ey 280 halad

I pliciry BT KEpeT awatan lirmatuk

a  hilai kemarmguen blen untuk maneler chat sebaiure mamberban obat-obat per aral
B Pergunakan tekni ot sewdkly membenian pbat. Teund slenl dbutuhisn delam
i paTertaral

BErign ohat-ob T Dadd TEMEAT YERQ S

d  Tetaplah Dersama Kidn simpal obat of @ telah ditelan.

i

E. BEMARWAKTU

WakTu yang benar sdalah et dimana obat yeng Oriseplan haru diberhan Dos
bl hafian GBericsn pas wakty terteniu dalam Lehar woerti b i d jus kall sehan ] 110
[Eigs iade daari), g Lo @mpat kab sehar) dtau gEh (s00ad 6 jam| ranggs kadar obat dalam
Plasma dagat Spertshenian bka obat mempunya wakiy parud (1 5] wng pan@ng maka
b SRR ekal safen DDet-obét Sanga wikTu Deruh pende b JIDEreEn b betats Le
whar pada telang waltu yang Tertenty IDETI0d DB4T SIDENIAN sabakum makan dan yarg
lginmys dberkan pada Lasi maker stew becsama makensn (Kee and MHages 1986) |Re obet
Fafu dimnem bsium makan, wituk memperoieh kader ang Sipethuian, hann Sitericen
Wty jam sebolure makan ngat dalam pamberan artibioth vang Dok Boleh diberikan
BEreamg Bidufproadul Wiy RENERE WSAJUREIR KaipuR delem UL produl Bl dapat
membeniul wefyawe wmpkis dengan mokekul obat sebelum obal tEraebul diserss. Ads
obaT YENg Forut AFmEnGr (TN Mk UNTUE Menghndan intas yang Derlebinen pads
Iafrbung rmushirya stam mafenamat
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Pampanan obat Rarus Derar-Benar Seiud Jengan wWakiy vang SQrogramian, Wrend

Bethubunge dengen Lera obaet yang daast menembulben efel tersp dad ohat

L
1

F.

Egmbgiien obat harui wlal deegan wakty yeng telah otetapaan

Dosiy obat hiran SR pads Wity trenty delam sehen Misanyg wpert dus
wali sehari tige k@b seharl, ampat kel sehari dan 6 Ll seharl sehinggs kader obat
deen plasmg Tubub Qepd! dperiorsan

Pembernian obal harud faiudl dengan walktu paruh obat (1 1 | DBt yang mampunys
wiity paruh panjaeg dberdan skl wran dan untul cbat yang memilil weic
paruh pendek diberkan bebemapa Wl sehan pada seldng wakty tertentu
Femberien obel juga mémparhatikan cibericen wbelum atiy setudet malan sty
BEILIMA S

emberikanchat-ohat sepertl kifium dan dipain yang dapel mengries mknss
embung sehinggs SBenkan Bertama—ame dengan maksnan

Mgnjach tingfuag awib ptawat unlul memenkus apakah kin ek & powalioan
entuk mamanias dagrorin, peD e darsh pulid yanQ Merupsian kortramdien
peimetiisaan ohet

AL S KEDIFIWETIN MerCaug

Bophan obat pets st vang bhusud Obet-obat daost diberiian % jem sebelum stau
waradah wakty yang tertulis Seam resap

Berikgn obel-obat yan terpengaruh olh makonen SEpe cptopnl, SBeniken
s bl maken

Sorian obet-obal. seperll kallum dan aern, ying Gapat menginitadl mukoss
ambung dibrian Bertami-tama dangan mikaran

Tanggung jawad parawet untuk memerios apekah ken telah disdwabcn untuk
pemariuaaan Slagnodtl, Lepent endoskop. tel Jareh Duide, Yeng MErupEEn
Laniranadiin pemberan obat

Periia Tangge kedalusrsa b weiah makiwat! tenggatya, Blang sleu kembaiie u
apoth (targartung paraturan|

Anbibeotiig Marud Qibsrien dalam weng wekiy yang ma s parang 14 am misanygg
TSP § am Dila O et TErUNL T | d) Uhiuk FREnaES KI0AT THrapEUTIE Aaam darah

Fubagai vuaty mROIMEN VNG TETTLNL SONUMDRIIE MEPETIWEIEN MITUBAEER Medd

omunkasl yang efelt! antar profes dalam suaty tim peleyenan kesehatin paves
Ditemping U dokumerTit Leparawatan DETULEN WMTEE DETRNC NI DT FNIAN Datlin
mbagyl ndator UMbty PelayRNan LESEhaTIR, tumbar ANTA UATUR pandiitien Bap
pengembangsn imu keperawatan, sebags bahan bukti pertanggung @waban dan
perarggungiugatan pelaisanasn smuban Dobumenisl meruDsisn sty melode ik

L]
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mEnghomuriEsEn Suaty Informa ving e rhuungan JENGEn Manadmen DemEEnaTaIn
niehaten, termajull pembifieh  obat-obetan Dokusmenball meropaien twlan des
pencaMatan waly Lagatan/aktvitas terterty seea whfegal Pendolumentasian suhan
REpErFWATIn MErUaken pEnUinan dan pERCAtEtan pang cilskuken olth patIwa! TERTARG
infermas kesahatan kien lermasuk datd penglajian, Jagnois, peranianaar, imagmenia
Gan evalual keper ewatan (Capenic 1998

Dolam kal tirapsetedah obat Mu oibericen, Parul ohdokumentapian, dosh, rute
winity dar olih siaps sbat it diverken Bda peen mencleh memnum chatnys e sbal
tu bt dapat dminum, hargs dcatat dlasemya dan dlaporan

0. BENAR PENIMDIKAN KESEHATAN PERIHAL MEDIKASI KLIEN

Paean hatuy mendapatian informay yang benar tentang obat yang skan dbgrien
whingge Toak ade g kesalehan gelem pemberian obal  Perewal mampurye
ngunpawst delem melhusn pencidicsn kasehatan pada pauen, kelusrgs dan
masyarakat s teiutams yang Deflalian dengan obal sepert manfast obat selara umum,
PETEELNAAn 0BaT yang Bad Can DErST, 3N BETED obat DaM KESENITAN YIng Temyelurum
Pad yEng dharapkan 16N pEmbedn 00T M6k MDY BN TEMD yENE METEEIREN Qi
obat, interaky obat dempan cbat dan cbat dergan makdran, perubehan-parubahan Fang
PR Galar mEnEEnLET JIATAS shar-harl selamd sl o

Latihan

Untuk memperdalam pemahaman pnds menpenal materi pringp pemberian chat
Epats paen, barjaanish latihan berily il
L} Aps yerg dwoksud cengan “benar"dalam pemberisn obat dalam praktek
Laperawatan’
3 Sabuthan lokis! tempet pemberian obat parenterd’
H ApS yang periu chaoky MoRTIRIRan dEam WP pemboon obat 7
4) Az yang perly ands Wkukan ks Worang ke manolak untuk mengrima pangobatan?
51 Apa hab-hai utama vang harus dcatat dalam stiap permberian obat 7
B Aps impllas dalem perawalsn Bagl swbap ruld pembsian obet *

Petunjuk Jawaban Latihan
Urifyk mangitahe wetapetan jawaben anda  slankan mempaiaen kimbal maten
TanLang privep pemdenan 0031 Lipada pasen
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Ringkasan

Dalarn memSerikan obat kepeda paiin | perdwat Rarud menpianakan 7 prinsp bener
yaity Kign yang benar, obat yang benar, dotis yang benas, walti yang benas, rute vang
bengr, dokumentas yang benar, dan informasl pang bengr, Seigin ifu padoman pembarian
obat berus diperhatian. Beberaps pedoman umum dalim pemberien ohet dijeissian datam
U pembEnan obal yeng Denel yang tendan dar 4 Nnglah (Dersapan, pembenan,
pancatitan, dan ha-nal yang Dok bolek dslam pembonan obat) Dalam pembenan obat
pambsrian obat dan hak paben untuk manclss pengobatan

Tes 3

I Secranp paien mendapst terapl obet splin kapiul yang memilic elgh sdanye rass
Tidaha ik pacd gasterMambung Feriwet harus memberiuen penyulunan yeng mabput
Pl Barileut i
A Busghus kagil boleh dibui Bels patien B3k mampy Mmanglen
8 obat Dokh dikuryah
C Faven  mamum antaiadd STa0 susu ECurang-rangmya T B seteish minum

abat
D Obat boleh dimirum beriams makanan

I Unituk marghincn kitahan @balum memben obat mpedd paven. Label obat harus
DOaE babETpd LIS, latuali
A pads seat mebihgt boto! sty kemasen chat
B wbaium manustg mengiad obal
€ wteleh memusng/margnap cbat
& pada saat shan dbarikan hipede caikir

3 Papen ancs menoiak pembenian obat maks yang harui  Sidokumentaicon adatah |
A alysar pencipian
B oo obat
€ rute pemberian obat
0 walty pambanan

4 Daby. utia 4 lahun, mindapet ofder injekal M. Pendetaten manstah vang tepél ager
Dty Miau BaleTd wma dangan parawat 7
A mambarikan injeiy pads bonaks enak
8 memints angpota keiuargs meninggadan ruangan
C MSnEasn ansh bermaen San berianta
0 memaiang restram pads tangan pasdn
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5 Papan mendepat erag obat dan palien merEsd repu Terhadap dous yeng diberkan
Tindakin petewst yang tepdt adalan
A Lapor kepats Sodlar
B Manghitung uang dous obat
C Menghentian pangabaten
D Blamar g pdskin Larang rasd halid sapd 'oayaan
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BAB Il
PERAN KOLABORATIF PERAWAT DALAM

PEMBERIAN OBAT

Selamat BarjUmpa KermBal pacs Bab mats ulian Farmakslop Semogl aaa matih
bersamangat untuk mempelaar dar memahami bab nih

Parawatl Darperan pentng dalam mémbanian ooat-obatan wars aman din ragona
WhagE Fach kolaboray dangan SoRTEr Lepad pALEN  UNTuk M prawiat harus mengatahe
Sl om0t | et Lah peenbatian Okl Sbm i LEtalien sarintak tivseba? jiks
Dak lenghag atau ek e atau J0pE yang SbSTIieEn O luar bata yang drekomandasian
Setary houm perawal Derfangpung ead jka meroks membenien obat yang degiopoan
dan dedmrya Gidak banar atau obat tersabut M rups ke sontrandied e statu koehaten
e, Sewell obat teah dibariken, perewal barienggung peweb Dets afel obEl yang
Siparuerghan ahan Dbl

Agar Sopal mambarikan chat secars rasional dan eman, porawat sk hamws pariu
mermahami lontang engpolongan obat s, skan telaoi mareka fugs perks mengetahui efal
WMOING wTla Dehiya pEnEunedn ODat-00atan

Sotelam mempaisan Bab mi auders aksn dipat | I Mengiethen dosit obat and
inflarnasi-ant infeics, obat yang bekif)a pads Vystetn DenlEtRadn | Syitem perkemihan dan
pada wtem kirdovasiulir 2] Menjelasken noae-orers indlus obat ant inflamasFant
Infelu, obal yang belerls pada Gyilem pEncifhaas, ilem pEfGemhan dah pada wetem
uardovathusr 3 Menglatkan partmbangin sembarian obat art nfamadi-ant Rifekel
obit yang bekerje pada system pencernasn, syilem perkemifan dim pada sistem
LHE R T

Tujuar khusuirmys adalsh ands shan mampu

L Mergelaian doss din pertimBangsn pemalaian obat doss obet antinflamasl aon
WMol obat antrgout

1 Mempalaian doH dan pertmbargan pemakaan obat sntitika | ant fung dan obat
Nt virgg

3 Merjelinkan gows 3ah pErtimBangan pamakieen obat obet antadare oDt laksatil
H33 shbamate  SBal STy

1 Menjelasiar dows dan pertmbangan perrakaan sbat anbisaptih saluran kamih, cbat
gl petanpang Sar arDETOdE St Wik

§ Mengeiatian doun dan pertimbangan pemataun obat obal gangguan @ntung malput
Flilcds antanpng San aAaNtES
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£ Memgeanen dois dan pErmDangan pemakaan obal o0IT Owreth, melput Jureth
grlongan bazid, duelih kust, durelin psmons dah dareth hemat alum
T Mergenasn oo 03N peTIMEAngan pemataan olal antthiperteny

Bab i o hemad dalem empat Topldan kepatan tersebut deysun dengan undtan

Mbags berica
Topk 1 -

Topki

Topki

Tophkd

Obat cbat antl wiamas-ant mfpicsl Maten yang aien dbahat
meliput: sbat anciieflamasl mon steroid | obat snbi-gout obat
antibitiig et fung, dan obet ant v

ODat yang bekerfs pada iystem pencermakan Mater yang acan
Sibahat meliputl cbat obat snbidare . obat B | ocbat
sntiermetic , obat anttulak

Obat yarg Delers pate Rlam perkemman Mater yang aken
Gipahat maliputl Obat obat antiapbk saluran kemik, obat
EAER. paranEIang N srtnpaimadit saluran kamin

Dot yang bekaris pads system ardiovasiyler Maten yang sian
inahat TENpUS obat obat JangRuan ENtung mekiput ghceda
anhgnpirag dan SntaAtw | obal Shureti poioagan Babd, duratih
kuat, doreth camosh dam diuretk hemat Kaliom den anti
hipedtansd

Domgeny Wbt dpariulen bap enda wbagsl anll macys EDETERtEN Vang
marmii peran dalam meldoacakan Undakan pergobaten sebags hadll kolabrasl dengan

Dalam Bab ind pnds dimints untuk Daryel membacs t8Cars Mandif Jtu Barams
temar-teman unbuk mendapathan gambaran dan penguasean yang lebh mendalare dan luig
tertang penggolongan Cbat-obaten, efek sempng dan Dehaye yeng cepdt terad pace
penggunaan 0Bl Agar ancs dapat méngihutl Topikdengdn balk maks webadnya U
petunuk petusjuk bawan in
L Becalan setap penfeasan vang dibenkan dengan cermat den hdak pery tirgesargeti
i Carjakan spatsosl #leu Wthen yang endd bemoken dan (ocokken [aweben ande

BEPEEM kunct Jwdban yarg a2 pada Hab i
1 Pelagn sl g waannys, terutama pacs bagian vang kurang anda pahami
4 Lakagn dingan sNEVI-UNEEUD stiep aktnitas dan yang teTpenting adelsh ands

AR akar dan mlndiuskinryg Songar taman-Taman & el ompak stau Dtk par

RIRLE BAATLEA DRE ST SNl
T Liaphan kertas pensd dan alat tulis len yang ands butuhien selama snda mempelegar

L

Valonlah babem andy shan mamps meryeleadon sdorck maten dedam Bab =

engar bk
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Topik 1

A, DBEAT ANTINFLAMAS]

inflamasi adalah retpon terhadep cidéra [ringsm atau gt Ketiks inRamas
Betargiung terjadi teaky vaskuler Imana Caran glsmen-gieman darah Wukowt den
madiagtor kimis berhumpyl peda tempet ceters stau nfeiol Pross mfaman merupeaen
Wty Mmekanamy perindungen. dimana Tubuh BETusang untih menetraliur dan membasm
agEr-ajen yang barbabayy pads Tempst cedetd dan URTR MEMpETHEpEIN perDELEn

jariegan

L Obat Antilnflamasi NoaSteroid (ANS)

AINE minghambat prostaglandn mampurya sfel sralfes: dan sntgiratih Katiks
memberian AKS digunaian untuk mengatas nver biesanya dows bebih tinggl Oibat ini kb
0ok urtuk mengurang pembengiakan, Apen dan kikihuen wnd AcE Tuuh kilompok
AINS yartu cleat, Sanval At pArl-tiorobaRIoal, danval praasion, dervat sam
proplongt, fenpmat, olakam dan seam Fenilasetat

AINS Dasia

| Syt
| Bspirin | dosis terbag

BT dalaem dows tarbegl

Tare
1.1 Dsat-abee A

Dowasa, Oral- 1,654 g/he calam | Mombutubkan  doss  Tingg  uneuk

infigma, arthritis rdumatoid Dapat

Poksi

§
E

1
|
| Anak , Ordl - 90130 mghg | terjadi rasa tidek enak pads GI dan
|
lf Dewssa, Oral 2550 mg 34 ki Untuk arthrits berat dan  sadeng

| Worobenzost | seherl, Gdek  melebin 200 | Dapet terjad rads tidak enak pads GI
| Ingomatazn | mghan dan ki
| Birazoion | Dewada, Oral- JOO-A00 mgfw  Untul rematosd arthrtis shut, obat

| it b GO0 mg na

|l=-r=lh.||m !iﬁn dosis  terbagl, tdek  yang luat Efek samping dapet terjedi.

st

Dewass, Oral 250 mg 4 kad | Untok artrits kst dam kroms Diane

mrupakan  masalah  yeng  terjeci
Paenaiaian dmentican tatatah 7 Ran

-

Untuk keadasn artheitia, waktu paruh
| panjang efeicif daam 1 manggu Dapat
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AiNS Dosia | Pemakaian dan Pertimbangan

etk rirka Uit enak padi GI

Azam Dewata, Oral 1550 mg 34 k@il | Untuk arthritiy rhgumating

Fenilagetat sehar atiu 75 mg 1 kol sehan,  oftecartheitis dan spondiitis.

Dikdofenak | vidak malabini 200 mg/hani |

Agam Dewana, Oval 200-800 mg 34 Untuk arthrits, ofek sama dengan

Propicnat kol sahar, tidak melebihi 31 aspirin deset memperpanjeng wakty

T cfen g/han perdarahan Dapat terjadl rasa tidsk
| anak pada GI

L Obat-obat Anti-gout

Gout merupskah Mflamas veng Menyerang ndl lendan Cen GRngan ken Tempat
yang paling winng sdalan sendl pada bu janl Gowt ditandal dengin defek metabolivme purn
MhREEa tirjhch DARIAERItAN 230 urat

fapei 1 3
Qoo

k= Pearmr=—rrS

R e .| e e .._h.._..lm_“__.-,, acil

| 090 062 mg/hart Mindiet  pambern  pads  Aen

!mnhﬁr‘“ Beriian chat
Bariama madaran
|

LEF]

I
DPO 200300 mghv (entek | Pertaharkan ager urin berifet base,
gout ringan) . 00800 myhe Tambablan inipke Catan  Bekena
{untuic ot barat) Bengan mancagab DRty sLam urat

B. OBAT ANTENFEXSI

L Antibiotiis

Antiteotiks ialgh Iat yang dhasllan oleh mikroba tentama hangl. vang dapat
manighamast pTTurnEn alal g il el miroba lain
Anvibiotiks (Latin - amti = Lywam, bios = Moup) osaloh at-z3t mia yang dihasicon
mikroorganisma Fedug tanutama Fungl dar bedlen ranah Tang rmamiki bhasat mamatisen
athy minghambat pertymbuban benyak Dacten dan SebeTapd v Daar edengoan
tokptabys B manuss riBtF kol ObS BANOIIE MEnghambal pertumbuhan
baiten wdangian paat baktannd marmbunuk balten

L Pembustan Antibiotivs
Pymbustan amtibsptiha lapmma dlstukon dengan jaan mileobwologl demans
milrporganicma dibiakian dalam tangic-tanghi besar dengan zat-rat gio bhusus Kedalam
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CAiTEn pamBbakan dNaUnan Shigeh ey wdard Senl puRe MEMpETTEDNT DTTUMBUnan
jemut sehimjgs produlsl sntiblotinyge dpertingd setélah disolssl darl calren Eulter,
atimotibs demurnkan dn Sletaphan Aty Bebatios antibiotha thdak ddeat lag
SEREET |SleR DRdTIATELCE the, MaRSINER JOCHTS DM INtara W doramferiiol

Aktuitas umummys Gmyatsian defsm matu beral [mpllecuai et yeng belum
HMOUINE parmurnignnyd den terdil den cempuren bebiraps 1it missirye polimidgin B
BaEiratie, athu karing Bolurm diuitahal struktur Bmusya, e, nittatin

1 Mekanisme Herjs dan Resin: Merugikan

Beberapa antdiotha bekirje terhadap dndng el (parvibn dan Wtaciforng te
mémbras i (ciompok poiesdan] ttapl smoksnitml ke yang tenpnting Bcalak
petintangan selekiil metaboiame proten hakter sehinges unteds protesn bakieri, whinggs
Fntess proten dapat trhambat dan kuman mutnah atay tidak betkambeng L msary
idoramtaniiol gan 18t dn

Rophsi moruphan ying bi tened adah  serp, bak nngam maupen berat
Solanjtrye acdalsh suprandzhsl gtau infelsl sehunder yang lorjad pla Motz normal
TErEEnEEY lama tarapd antmirobe Feainl merugican yang kitiga scalah tousiifas organ
gt hat can pejl Cortohnga StOLOKEIN Bn Nefrotokih AbaEel MAIDGT DEmakoien
arenogihosda

4 Golongan Dbat Antibeotils

Bercemarien speltrum  iThitimye,  AnDbeothy dbedsken menad  anDbiotis
Derspektrum sempit (Arrow Spectrem| dan berspedtrum b [trood spectrum) Termasub
nomow  ApeCtrum adslah obat wang hanya sl lermadap Debefapa JENG kumen Wia
mutalrya peracdin G dan pencsllie ¥, erytramucr, dindamicen, kangeice dan sam fundst
San g nalicingt Khusus st terhedep bakten Grem regatit Astibact Srood-specium
Delars terhadap Daktan Gram pottif maupun negatil. centa atif lernadap jene bakter @
sapers Ricketta den Chlamidie, snters Bin wlonameds, orarmfeniesl tetraside dan
rlamptan Selan ity ade enbieoti benpaktrum istermediote [ dips tuas) yang aat? terhadap
Dattart Gram povb? dén wrbaghn helompok Delder Gram naget? sepert amokuiin den
rpisin

e Penilin

Parisiln dperclih dan jamur Periclium CArFIOQEncUm den DErmacEm-malem [
varg Shanbon (hinye berboos padd guguisn wampeng 1) Bendiperasin tormyats paing
satf Lalwortorn dperalah dan wmur Cepheiorum ocremonum berass dan Sicdia [1S43)
penmiin beridat benternid dan bekerm dengen Citd manghambal sRtesh dnding sel
Fnainn Tngn gan
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Tatw 1}
OBt Peanille

Dasis

Pemakasan dan Pertimbangan

Benzll  Penizfin
[Pemiciin )

Dosis infieksi Qral 200 000-500.000
Wsetiap § jaem, TN S00.000-5 juta
Whart dalam dosls terbagl Anak
15 000-60. 000 Ufhar dalam doss

Dosis Oral & 4.0 500 mg ac, M &6
il pakart }50-1000 my igares
Nal.

Efe mamping = resial sleng
Befupd Litienia, demam, Ayer
WAL angloutem,  Wukopania,
trombotitopenia, diae  pads

Paringatan ~  rwayal  akrgl
Pngguan  fungu  prjal, e
Erlematous pids planduler fever,
Eviema imfouth wond, dn

ek wmping - reskal  sarp
Berupi urtliera, demam, nyen
§endl, angloudem, |eukopenia
omMOCAIToDEnia. ke pace
T Flan it orel.

Bansile Intarmeciate spectrum (Loektrum Sperisai)

Ampiuin Dosls Oral 250-500 mg setiap € | Efek samping = reshal slerp
i, AT 38 gharl Anak orel | berups untiketia, demam, ayeri
S0-I00 mp/kgfman datam  dose | sendl  angloudem, leukopanid,
torbagl. ATV 50-200 mgfigpihan | tromboutopenia, dies  pads
daiam dosis 1erDagh pemberian per oral
Araiean Dosts - Orad 250-500 mg setiap § | Elek samping - reshal olirp
e, Angk, Oral 2080 mgfig/nar | berups witiena, demam, nyen
dalam gods terdap 3 send,  angloudem, leukopania,
frombciitopenia, OWfe  Dada
P ITIDE T PNIT Do
& Sefolosform

Safaiortorin marupakan antitiotik Sdtaditam yang batins dengam cirs manghambat
wntgss dnding sl mikrobe Farmakolog sefalosforn mitp dengsn peanlin, elskres
Larutama meleha gngl daen tanst dhambal proben-id
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Tate 14

Obet S¢foioapone

bt Dosis Pemakaian can Pertunbangan

Sefdroisl | Oral 5002 g/hent dalem | efek

samping | dare dan coltis yeng |

 dotss tethagi 1-1 Ansk 30 | diebablan okh antibwotic [pemggumasn
mEAg e Galam dosh | Oosh DRG]l musl dn muntah, rase Ddak |
| terbag 1 ENal pada BIUren Corma, kakdt kbpals.

v— *m_mjrl..“ _— ——— ....._ﬁ- o —— -;
-8 am Anak NIV - 50 | apiglots kargna hamofilug, manimgim.

180 mghy setisp 44
Jam

¢ Terroskis

Tatraskhn merupaken BSEBoTE dengan LPECirEm il Pergiunadhiivl Lemakin Wme
seruhin Deruurang katens madalah resnlens Telraskin terbag s

Teba! 1.1

Dot Tetreidiim

gy L o

 Pemaksian dan Pertimbangan

pads kahamilan 5 Bulan terskhi |
sampal anak Derusi B Laun, kiens
manyebablan perubshan warnd gip
LT ke ohlatan dan |
Larganggunye pemtumbuhen |
mummnﬁi‘
penderts dengan gangguan fungs
gnial  dapal menimbulian efek |
wumulag -

Damétdosihn | Dosa - Oral 150 myg setlap & jam

Migroklonids | ateu 300 m setiap 12 jam. Arnak »
8 mahun - Oral, 611 mgfegfran
| dadam doun terkag 14

parrah  dlaporian tarjedieye |
ghabetes insiphds nefrogenit

Olstetrashlin | Dosa 150-500 mg tiap 6 jam
Onptatracycing {genark) caman
Ing 50 mg/visi ()
Teramycin  (Pfizer  indonesia)
Ghiran in). 50 mg/ vial Kapiul 250
s L'l
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2 Amsoghiosdo

Aminoghikouts beri®at batarsidsl dar skt ternadas bakter Gram powtif dan Gram
regdtd Amingun, geniamisin dan tobramien (UZs st (erhagap PieLco Moags erLginesd
Sreptominn ki terhediao MyroboTerwm uberTuOsTdan pengRURdannyYa Gelarang
RO tarhatas umiuk tibarkulosa

Gentamisin | Dost  Insekst mtramushuler, Efek samping _ gangsuan vestuler dan
intravera ambat fau mha, 35 | pendengaran, nefrofolui
MR R SoEiE e | RipOMATREIOMmLE d b pEMBETLEA jaNTa
Bap § jam| panjang, codltis tarena antitaoth

¢ Coramfendol

Corgmignikol margpalan sntibotik denpan ipectrum Lo, memon berpfal fokpl
Cibat i seryogyanys dicadanglan untuk infSikei berst suibat Moemophiius influersoe, damam
ik, mgmingits San abies ol bakterama San infikss Darat Wennya Karera Lodsistasnya.
obiT M Tl (oCoN WRTUR pEngEuRasn Uitemic AntiniotE B dikontrashdikadieh wATuk
wanwtd hami b manyut 380 pasenporfra Efak wmpng kElEman 2amEh ving reervbe
das irevisibel Mperti aremia aplastik [epet berlenut marjad] wukimial, reurts perifer,
AUTDE Ophil. Biitema mumtiforme. mead munlan dong, omatitg, glovti hemogiobinurs
mobturay Dogs untuk typhuot, Sooi sl 1-1 g kermudion & kail 500-750 mg Nesnatus
maigimal 25 mgfgMan dalam 4 doss. Anak diatas 1 mgg - 25-50 mgfig/hari terbap dalam
-3 dosin. nfgho parab 1V 4 kel S00-1500 myg.

! Wgkroige
Eritroemisin  mernilid spektrum antibeklenl yang Pampr sama dengan penmlis
Whingge obet n Sgunatan MDALM AtErnatl penculn Indliay enTTOmAn MEndaup
NS Saleran Mapas, PErTUS. PPyl SEOANTE 030 entenitis katena Campytobarter
1} Eneromiun
ksl sebaga aRematd untuk pasien yang aletgl penmisin Lntuk pengobatan
entaritli CAmMpYICDRCTET, DREUMONkE, DENYELT Wonnars. SNk, uretrils son
Jonokoku PrOTLITT Wronik. sone vuifara dan profiadsic ofen dan pemuti Dogs
oral 250-500 mig setiap € wm. Anad, orad 3050 m/hg har dalar dosls tertiag! (setiag €
am)
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1 Azitroemisin
wadlaal infelsl siluian mapad otith media, nfelal Chigmida daetah Senite tenps
kormiphbasi Doss - L od 500 myg § jam & atau 1 Bm g sstama 3 Banl

¢ Poipepticy

Exlompok inl tirghe defl pobmiiala B, polmBain € {» kolemin] Baswisin den
Famisioin Baron  struatur  pOlDDtOs b dengen  uviat-paguian aming Dabat
Beraingn dengan sntibictics (ainnyg yang semudnyd dipsrokeh dari jamur satbiotics s
dihasikan oich bebarapa Dakteri tanah. Polmeiam kanve shtf terhadap basil Gram-negat?
fermauk  Peudomonas, Desiiradin  die  gremiidin  akiF  terhadip belierl Gram-
DOUT (hadiatrys berups Dalliried DErdatarian SUTNTLMG DErmukaanrya (Ierece-Octne
agenf] dan kemampuannyd ustuk melelatien dir pads membren el bakterl seRinggs
meningkathan permaabilitas sel dan akhirfya sel Ish [pecah) Nerjerwa tdak Rergantung
idd adasn MEmDilah Dasanya Dablar, Maka depst CROMBINdL GEngen anbiotie
BANTEMOETANE WpeT Horarianibel 040 TETraikin AGLOrpinya 83N Uit DRI ahil maks
Fasys digenakan secidd panentersl sty ofal watid Bl e bdad & dstew s Dbl
bl setelah Ing e merata slakrerya ewet Pajal Antibiotika i RngH 1ok bag
Prial Polmiicon B suifal digunakan untuk mangalss infaie biings. Karena TOUGHEETYE
D pEngRnaEnnYS pads nfen Priudomends b anget BETEUrIng TETEErTIESn Sengan
antibiotike yang lebi® sman igentamisin dan Larbenalin)

B Gongon AnivRASDOLTETUT

Golongan antbatis iri aitf e Medan uman miobavtanium Termasuk & on: adalen
obat-chat antitubercuioss Japerti acnand [INH), rifampaisn, athambutol, pratiramed dan
ObaT l#Dra. wpart dagion

C. TUBERKULOSTATIKA

L Pendahulian

Tuberkulous stau T8 sdalah penyaiot minular vang paling wrng ferjad i pary yang
disabablm oleh Myrobocteners feberruiossy. Pormyebit TH terseber duglurvh dunia. Penyiks
ini diuleien dan orang ke orang tutema melai seluren permafeen lwal percien
b (OFOpaFT RCTON|  PORWSTEN U BIWiiDadd BOREET MEnEaT Bl IndELa-TIrdaLen
oencegaban. sakeh 1ty dantarinya adslah batuk dan benvm wambi menutup hidung.

ODat anti TB (OAT) dibag menjed dua, cbat pilihan pertama (il ling] yang terdin
S oniatid, Afampessn, pyrabnamid, dthambulol den sTeatomadin 3an #FT0Rd LN lerdin
st para avenoasiisiat sodd [PAS], kanarcin, oprofisuscn demans kalompok in Sidsk
secfeltil obat first fneBeberape jeni OAT berefak sampinghepatotolaic dan ototoksic
Paci Loncis pasen vang Dok dapet mentolry efek lamping OAT pilhan pertarma, dapet
SiBenaan penggann dan OLT phkan kedus

Efey sampeng OAT berbeda-bedas, |sonabd depst mangikbatiar neuropatl perfer,
EhGaUInYa peda penderita OM dan aiorokime, Kondel ini dapet dagah SENEIN parnDerian
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pyTidoming (wiamin B6] Hipatotontk dapal Tinadh pads peMBENan DIrElnamTIO. BoMAlg
bersama Tampam berpotens hepatotonsih, terutema pada T tertenty vang memiic wlat
matiator lambat Monand depdt memyeSebian terjadinyg hiperjikemia Hiperkalmia.
hipckamemiadan higofosfatemaden ebagainya. Semenzary Mu, pdsen yang manum

1 Obat Anti Tuberkulosis JOAT)

Totw | 7
bt dndi-Tube i weia

Do __ Penggunasn dan Perrimbangsn

Dewass  OrayM 5 mg/kg | Komtra ngikasi - penyakit renal dan

BE/mari (dosis tungpall, maemsl | hepar yang Ditet. dabetl ratnopat
300 mgharl, Profisksis - 300 | Efek semping polinewtitis tisnitus
m g hen | mesal, muntah, Mokt kEeng
Angi-anak - Oral  10-20 mgfig | koastipasi

88/ (dosis Tunggall Proflsisi  [fek menngut dengar penggunaen
10 mgfg BA/ Al (dosk | abohol den Tenton, Absorbsl @

m wmmm
mwumwmmnwm
idosis tunggal] Ritrestman 15 | ditwrunkan pade pduen insufisens
-uunmuuuwﬁl

wetuk 1 bulan) hemusian

diturunicen menjadi 15 mglig |

BE/ b '

Oral 20-35 my/hg BN ditag | Kombinasi dengan anti T8 lin untuk
3-8 dows. Mais § ghari jargka  pendak Tinghatksr  intoke
Cairan
Derwiaga mmmmlm#mnmm
tunggsl) Anak - 10- 20 mpflg  infelsl karena bakterl Gram postd
BB/, maksemal 500 mg dan negatif termasuk N meningitiia.

|Hmhﬂhrﬁsm.

Dewasa I 1 phani atss 715 Sabagsi  obat  ketigs  damm
mpfg B selema 2 bin,  pengobaten TR NH  dan
hemudian 2-3 kel manggu ethambutoll.  Penggunsan  wakly
Argt M - 20-80 mipfeg BA/ lama mengabibatian  neurotoink
dalam beberapa 0oss syaral ke d
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Obat |

GQramon

IM/W - 15 mg/kg dalam 23 kaé | Digunskan tecars kombinas) Sengse

Igaram sufar] setap hori atiw 2+ antl TBC Wi Tidak Glanjurkan pads

4 bl wminggu Mammal 1 g penggunaen anghs lme Berutan
ototoksk san retrotolsk

Dwwats - Oral 250-750, 23 kafl | Ciproflowacin adalah amtibiatih yang

sehar dhgunaian untyl menangan: berbaga

W - 100-400 mg tiap 12 jarm janis nfgkn akinat bakter. My
| infeks iursn kemib, nieku pada
mbsan pencimagn, Bliksl pads
mata dan Infis menulsr seksusl
|Jonis gbat ini bekers dengan
mamburuh  stay  mancegeh
perkembargsn ballen yang menad
| perysbab  mfehsl  Karena i,
| Dprofiocicm tdak skan efekt? untuk
mangobati By st plek vang
| ibelabaan Cheh ek v

Pars  amino
salisilat (PAS}

Dowats - Oral -250-750, 21 kadl | Digunokan 1ecars ombinasi cengan
sehati  nt TBC lasn, untuk mergobat nfgia:
W - J00-400 myg thap 12 jarm | TRE parw din Sluar panurpand
setelah Gagsl Gengan pangobaten
|_.ﬁ‘"“‘m
Efek yang Hdak dinginkan
Gangguan Gl dan hepatotonih

D. ANTIFUNGI
L Pengantar

lamur atau fung merupaian tumbunen yang tidak memilio orofl sehingga tidsk

Famply melakuien

folesinbesis watuh memebhars behduparsyas sendrL Olek Warens ity

|@mar hatys bas hidup sebagal paradil Deda makhiuk hidup dan waprof pada banda mati
Untuk prosat parbamysan, jmur mgmbentol ipora yang ratston torhadap Enpaungan
yang krang menguntungian bap kphidupanrya

lehy jemur

pada manuskd berisngiung melibs sporinye dan dapal dibeg dalsm

myoss antamil dan mycots tophalfpermukasn. Pads mycoie celomil famur JtaU rap
teriabar Stobuk stie mengakibatian infeil dalam organ tubuh yang kdeng-adang dapst
mambahayakan e, misiingd  sctinomikosl, Mastomiboss Sedenghun pade nfels
permikaan, dimard b in [ebih sering Lenad infeis Terhatan pads bul, Lk, tembut dan

o, et kandidiaiis



et anbiamur lau abtrmdotia yang Sigunausr untuk mengobeti iInfeky jamur dapat
digolorghan sabagal Dot
AntiDeotihs (grieofuivimum dan antibuotics polwena  amfoterton B, Nystatn)

Ajgm or Ganiy [asem DEnlodl salyilat Dropaonat whdesing|

a
B Amwie (mionane wtckonazsl fiukonaod itrékonaroi)
(3
(- |

Lainnya [terbimafin, haloprogn)

Tonw 18
Antrivntag

| Dosin

 Penpgunaan dan Pertimbangan

Tooss awat dewasa - v: 0,351

my dalam 20 mi DSN. dengan
wakiu leblh dar 20-30 menit
Blanjutken  dengan 250
marogram /ey parhar,
dingikian perighan smpsl 1
mgfhp perhari, peds infeksl
Berst dapat dinalkian wampsl
L5 mg/ig perhan

cubup lama MG ey sempat |
terhenti lebih dari T hadl maks dosia |
lanjutan @berikan mul darl 250 |
mikrogram/ig  perhan  kamudan |
ST WA BT |

Cmat infekal sistemik, oral dan |
W swebagal infs maupen h:l:l1
terhadep candida  Efek  nerjedi |
hiperkalernia.  Pada  dosis tinggl |
menyebabian refrotodsk |

o |

irtgiy mtEchnad

Deraais Oral  500.000-
1000000 wt 3 kall sanan it
Wy B e

Dral candahii

Dewasa, Oral 400.000-600 000
Wt e 68 jarm

Argk - Oral 250 000-500 000
et Jetiag 6 jam

Untuk mengobati foksl candida
Efek samping pada dosis oral tingp
Biatatyd DETUDS MU Jau muntah |
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Do

Dowass PO/ - 400 my/ man
kemudien 200 mg/hr selares &
minggu Arak - &5 mifig BB/

STEPEE SEFETES PEEI---—-—

HIW

Urtuk vagnel kandiciass - 1 kak
saharl 200 mg seiama 3 harl

R S L T WP R B AR

hﬁn W mw
dalam DE% dalam | desin Infi

N 30-60 manit

Merghambat mitabolizme

antihéstamin ipag octinglterfanading |

RN DM punakEn DETIATARN

uritih manghmdan angguan irams |

1. - —

mmwmw:
Dladsr [kandung kemib) mfeis funp

terbakar o kult, aherg

Dewasa Oral - 200400
mg/hridaais tunggal)

Untui fakes Candéda cpp. mamum |
Betiama rabanan untuk |

marghndar myeri lemoung

Selam belompok datad, obat antdfung lamaya adalah,

& Asam salialat sam orpanes v berkhasiat fungisd terhadep Denyal fung pada
worsamiras 36N Galam salep 230 ind juga bakans Laratolita, vaitu S4pat mengaluned
lmpisn tandul lullt pada korsertra S-10% B dlkombinsolon dengan obat laim,

misairye korphosde roids, e salisilet méningiatpeneirasinygs ke dalam il

B Asam bensodl Asém Ml Gan ester NIOrORLITWE dedam komsentrasl 01% berkhasiat
FURGISTAT da DATErIoITats Wman BOanya 13t M gunaean BErLEmE 1AM il
vang bekars ratohts jugs tat pangawat urtuk bahan makoran den moeuman [05-1
mg/mil, dan krim [1-5 mg/mil, serts sebagel asem maupun ester-ester Nipagn dan

Mparod Daya pengewetnys hamya afaanf pads pH & bawah 5.

© Aaamouncesdnat Zat v berufat *ungutatic terhadap bonyes sermatofit dan torutema
dgunakan terhadar bute v (Timeo peda) dalam honsentrasl 5-10%. Kegatanoye

Dafiryg k! pads bnghungan dwm

g Agam il Dennya adelah Asam propaondl dan ot keprlal (capnie i) jugs

barsfat biktencatastic Alam kaprist digurskan oral padae candidissh wstemia
Sadiaen tnghur 5% seep din lerbuk

i@ Hodoprogn Halopd oin Derichasat funghiid terhadep Epadermoaphyion, Pytroiponam,
Trickopityton dan Candeda  Kadang-kadang tenadt sendtaw Sengan Drebulnyg gatsl-

&1
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BAtW, parasasn tarbalar, dam e ekt Zat mi digunaian wbagsl knm ateu lansen
IN tefhadep panu din terutema Wity air (TiRes pedh] dengsh persentase
P e b kg B0% . semg gengan todnaftal

f Tertenafn Torbnafen sdalah senyews naftilemin yang belarps fungid, antars laan
termadap Mairnens forfle. peryelial Danu, juga bexirjd ungatath tartadap Gandida.
Lat m dgunakan Whd baryal tethadep amw A denoeds risecohulvis, vere
Pfoonya Wt ELSY B30 WAKTU DERgRDatanTya Wb LngiGl uga diguraksn tabaga
obat jusr [irim 1%) onful mengobal sena den Tiees copisl pads snak-anak
Mexarame kitjanys berdisariar penghambatan wintesa ergoaterd! o membran e
yarg mengabbatien el man Efer wepngoye pedd penggunaan oral adalah
FArRgEuan tabUran corna (Mud dan )

E. OBAT ANTIVIRUS | VIRUSTATIKA

Wirug adlsh organiome Jubstelular yang karend chursnrye LaAgSt o, Manys dapat
Allingl dergsn mengaunaian mikrosop siekiron Bentul a0 uhurah weius Sangat Deragam
Satuan uuran yang CUNIkan UPTUR MEngamatl wirgs adatah nanomatar(l rme 10 m)
Wit W uEyE DETUKWEn anters 10-300 .

Secars umum i beham dapat dislomoctlen sabaga organame hidup kirana tidek
merniBl o atéu et malSiuk hidup becual kemampuantyd UAlul  Bereprodulal
Reproaukt pada wirwl pun Panya depat diskuian ketdks v bérada dalim sl tubuh
ingngrys Tanps sl Pang vitus Ddsk dapst manunjulien ofat malhiul Mdup atau
betep otuba:

Wirs mambutubdan rigolom hang untok dapat meniinteas proten RAIBOROM Inang

digunakan untuk mantranclat RNA (rbonuclaic acid, atam rbosukiget) virus monjed
protgin. Vineg menggunaian enep dan bittagal komponen pembangur sal (sEpErD Eam
aming mukleotide, |ipid Gan karbohidrat] Gan tUbun inang untul mandukung “sklited
hidup” merala Ok karena u, v Manupeian parsdl obigat ntrasiuler. yaty maichiuk
Pighig i g Berifar parei [ bersda dalim pal inang.
#34 Yang Darbahaya namun juge #de vang depat dengani oleh e Imun datem tubuh
whingps akibat vang dbuslen Tdak teridiy betar Adapun Deberaps ponyalol yang
Salchatian chih wirus adalah - mfluents, pabic, tampal, cecar, herpes, hepatitis, Bu burung
dam HV DS,

PErgambangin obat SnthArUL Dal LeDaga PENCEZANIN MaUpUn Tatapl Bélum dapat
mencapsl hasl yang denpnian, karens obal-0BOT ATRINUS IElm anghamBat dan
et virus, |uEa merusel se-sel hosoes dimand v betada Sejursiah obat ardbvins
sudah Daryar dkembanguan [etap Raulnys Delum momads karend toRIRMTENYI Mangat
pAgp Golongen obat SECare [aris Betsr dibap Salam Jua Bagien Bataf pemBbaRsLEn Yty
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L &b non retrowing, Gerdin et antivius herpe, amiings mfoenza dan | antivrus
HEY dan HOY

1 Antiratrovwus, maliputl  Nulleohide reverse transcripling inhibgor [NIRTIL  NNRT
[Pon rukisotide Aiverts Tandcrptiie mhibRor) dsn Protasss mibaor (PT) sems Viral
entry nbibitor

Dalam Bad mi hanya sian dbanat tenting kilompol partama, oBat 39T RoRETTovinE
Sedangian obit kelompok berikutnys dapat Enda  can o decars  mandin  melsle
et eratur Adapun obet santivirus depat Glikat peda tabe! dbawah mi

Tetwi 1§

-

= e -2 —— — -

oo Dosis | Pemakalan dan Pertimbangan

FFI|

Antrvivus Untub Ferpes
Aslkanis | hempes genitsl | Sisehari | Eek samping tergantung pads cars |
200 mg tablet | pemberian.  Witas  okal  (pada
*  herpes rooster - dadO0mg | pemberian topiad) Permberian orsl |
sehari. I""‘“’"" kit kepala, dlaey; |
* keratits berpetic adelah mustdsn munteh) Pade  doals |
gelom  Bomfuk AP tinggl  Gapat terjadl  gangguan |
aphthaim 1% (fungu pmjal Pads pemberan IV |
* krim 5% untuk hempes | dupat timbed dehideasi '
Labiai
® Untuk harpei encetalits,
HEY Berar lLidfya  dan
infeics VIV 30mgAghi
. parhan (V)

& Garasidowr * Untuk mauka Sbardan IV | Dk wamping vang dapat terjad
10 mg/eg per hari [2 X 5 miclosupres, neutropenia terfadl |
Mgl wide 12 em) pads 1540 % pasen den |
silama 1411 nan tromboitopenia tired pads 510
* Mainterance  PO. 3000mg % Zidovedin den cbet sitcechalt |
mmn:miflﬂmmmmé
bapiul @ 150 Mgl  miglotopsitas  ganviddowr  Ooat-
" inpleetasl  ntracculer | obat et othsk dapat |
limtravaraal) 45 mg mengganggu ekures panailovie
gariliiony sebage letapl

R T e P
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kA H—uih

5 | Amintade | * Amastadin Soerian A wmping Amantaden |
gan datam dosi 200 mg per * ofek  SEF - pellan u:
Rengntedsr g (20 100 mg kapaud ). konientt s LT

* Rimintadn  diberian | anoreksia '
detem doshs 300 myg per | * Newrotolsl (e dibenkan |
harl (3 x dahan 150 mg Hmmj
tablet] dan atiuclnerph fpalotropi

Tarutame pada usla lenpt
Efn ampng Rimantadn
L mmmu!
At Laféna ek Bamyak |
PGP LEwa (R Eaah
Pada piln HiufENat roral S0 |
amantadn Rard STUUPARS LR
rimantatin akan dturunkan bila |
irans kreatinin § 10 miimanit

B Ribavirin | Per oral dalem dosis B00-2200 | * Ridaviein  digumakan  dalam |

mE el ha untuk terapl | kombines dengen interferona |

efeksl HOV/dalam  bentk | pegyisted interfron — @ untuk |
|W“Iw tarags nfghy Papatts
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1

e

I-ilh--ﬂll'ﬂnlnl'
 Lamivutin Dewasa PO ul'.llunrm Efeh sarmping mﬂ.mm
Anak - Imgfeg vang bils perly | sakit kpala penngiatan Kadar
dangiatian hinggs L00mg harl mmurmmﬂm
Lara rap yangd 30-40% pasen
duniuthan adalah 1 Whun peda
pasen HBAG (-} dan iebih dan 1

o tabunpede pasken yang Hoels].
daafoet [ 08 iﬂﬂlﬂhmﬂnﬂulm :lh'q.nlln Ill#
Turggal| ditolerend gengan bal Setelah
terapl selarma 48 menggy berjadi
penngiatan westian serum 2
0.5 mg/dl & atas basbng pada |

105 pesien yang umumnys |
marmiiki faitor resiko dafungsd |
Fefiad saal swal terapl

Latihan

Untuk Mampardaem pemahaman endd (erleng melen o @il Cerjelen SUhen

D i

. F ¥ -

Labuthan Wt kelormpok abat sntenflama hon stenod [ANE) |

Reghai merughan apakah verg daat B pads pemberen antitiotis 7
Sabauthan baberapd pirn Obet antibio s spakaram heds San spaiirum sema !
Apy yang hyrul SemonEor parywat pids pemberan il 7

Mergapa pengobatar TBC pary perlu dikombindsihan ?

Petunigk dwaban Latian

Urtuk mengrwal todlsosl gt snds dapad mampdia st matan yang bt

tergang Obal yang beker]s terhadap watem musculoskeletsl den integument

Ringkasan

L

Antbictika merupskancbet-cbstan yang digunehan untulk mengobali den datam
sebafan basus b men(efan mfeky oleh bakter

Efek tamping ponggunagn Jniinitiky yang irng Teradi adian supraandgicl resitany
dan reai alarp

Berdasarian soskbrum  shtivitesnye  ertibotia Gibedekan menjad  anbbictiks
Beripektrum semptinorow IpecTreml  acalsh obal venf hanye ain terhadep
babérapa jenit Bakter tals, misaleya penicilin G dan penicllin V, erytremicia,
kindarvcen, Wnemicin den sam fulde! bekers terhadap bacen Gram powitd

an
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Sedangian grgotomice pentamicin, pohmilsin-d don atam nahdias dhutes st
térhadap bekteriGeam regati Anbibiotih beripektrum diperiua {mtermediate), sepert
amprinn, amoksrling k00 terfadan Lelompok Baiten Bram powtif dan sedagien
bakzer: Gram nggati Artibiotik Srood-1pctnm Beiend tirhadan bakten Gram poutf
Gram negatif, Rickatsa dan Chiamidia entara lain sefforamida, koramfanitol,
Retrasiidin dan rifgmpan

Ooat ann T8 (OAT) dibagl ménjadi dua, obat pilkan pirtama (T ling] yang tordin
dar sosiard rifampain ayribinamid ethambotol dan etrentomicin dam  serond lne
tergiri stas kanamycn, cprofioxaon din pars smmosalalic acid [PAS) Eelompok
phitan kidus Tidek sesfert? obat firil Ine Fengobatan merggunebin hombenaw
karend mobiTen Mdmmpunyls D151 MUSHN FEDTER

Obal artjarmir tau Snbrakotins varg Sigunsan sriuk mengobet Infels |amus dapat
Ogokongian tetagi berikut

@ Antibeobia (griaecfulvin dam antibialig poyend  amfotands B, Myitatn |

b Arcle (mionapsl aetokonazol Fukonaol itrsonsol)

L Asam organd atam bensosl sshyslal proglonat)

¢ Lainnya [tertonafin, haloproging

Vil a0Siah offanlima Iubsailer yang Karend uluraneye LERGET GEcH, Ranve dagat
diikal dengen menggumaken mirotkop elebiron Reproduky pads wirug pur hama
capat Slahukan eting wrut barada dalam sef tubuh Mmangnve Tancd sl Inang. witls
Halak cspat manunjukian wfat maanluk hidup ateu berepioduin Vieud mambuiusisn
FboSOMm Nang Ungk dapat mEnBNLEL protew. Rbosom mang diguraken uniuk
mantranslas RME [ribonutlelc addfaser ribonulleat) virus manjedi proten Yina
Copat TEN@NtEL RGN A Gan Manye Dabikan S0 SLIDal Dag rangry e

Dbat sntvirey dibedakan menjadi dug. Pertama, anti pon retrovirus, tevdin stas
#ntvrgs harpes, antaarys nfluenza dan  anthvires HBY dan HOY Kedua, obat yarg
Agurahan srlirgl 0wl mEipull  hukieuiis revete LTanaon ptase inbhbitor [NTRTT)
NMRT) (non neokodcs feverie Uaneonptate mhibRorl dan Proteass inhibmor [F)
serts Vieal entry mhibitor

Tes1

1} Ferawal Pafus mengetabu Behws pemberan IBuprolen deps! mengaliDethan o

tathadap

A Raia teak @hik pida b bhge

B Visodilatas pembulub dareh perfe
L Perpaniangsn wakiy perdarahgn
B Teiinga Sardengung
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I mwtroksi apskah ving Marus clavoddanh hepadd pasen wang mEndapat terie
iilbupuringl ?
A Menambah inlas cafan
B Baricn 0Bat BetiamE makanan
L Hentilan seteleh pemaiaian 7 har
B Lepor ki dokter bls Db takhikgrdi

¥ Paven rmendapat letap antidnctika, mengeluh sdanys patunpraten PPV dan teriis gatal
pacs Saemeh vagna Perawat berfior bahwa bemungiinar besar pazen mengalam efek
ampng yaqu
A Supranmteial
B Alergl
€ Kergcunan
D Resistan obat

4] Legrang pesen mendapsl terapl Moramleniicl Apskah veng henus dimonitor oleh
pargwar 7
A Wt pirdaranen
B Kader Hb
€ Urglrs — Kreatinin
D Fungs Watl

T} Perawat mulahuban 100 t5 pada Dasker yaRg akan mendapdt terags Penicibn Pasien
BEMlanys MEngice @ Mandatat mpEkal Dada langen Bawah Jawaben yang tepat acalah

A Menngatan stsorbe obat penoln yang slan dberkan
B Mangetanui apehah panan ser ) Terhadas paniciln

C Mengurang) feulio reiitend dbat

D Panicdin periy diberian secars kSmBru

€] Wtk mamberian obdt sEopunnol kEpede Dawen Makd pembalaeran yeng peru
ditafrpak a0 pdaiah
A Minum obaf berwaime makans
B Tembahkan intske cran
€ Urn berwarma ngga
D Hennhss parasin e WnEls® Tups har

T Seorang pasen mendapat tirap Konarsd untuk penyakit TBma Perawat mambenicn
WeElruict kEDaGa pELGR LUK
A Minum obat 1 ke sehan dengan makanan
B Minum antaod untul menurunisn shaorbal & Gl
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€ Minum obat pady pagi harl sa@ karens obst sngs doss
E  Dimifum wetelah misius doohal antub menghaetien ifel obat

B Untuk mengorang fok wemping seurcpathy panifier auibet permakansn OAT INH, patien
partu giberian obat
A Viamin B1
& Vieamn B2
C Vieamin BE
D Viamin 512

B Faal LA4T mamDErsn poRyuluRen BEpads pLEN VIR DML MENASEST pengobaten
arttuberiuloss ethambutol, manshah efeh wempirg yang munguns terad pads pasien?
A Hpergikamia
B Hpatiaemia
€ Hpowlemia
B nyer sendl

15) Seorang paken ddagnot  cIndidistl  vapinal  Perdwnt  mangitehu  Dahwia
— merupakan obal yang tepat wntuk mengobati penyaktaga
A Griseohuivin
B Afampinin
€ Sulfpmatokiased
D ferakomnans
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Topik 2
Obat - Obat Gangguan Sistem Pencernaan

Bolongan bt yang Oibekal steu Do Ppads SELEM DRNCEEdn, DETTURES URIUE
mengandalican Miarg, konthipasl don muntah adalah, antidkare dan lakeatf anTeenetic,
wmetic Sehinggi materl yang shan dibehad malgul obet snbdere oBdt lesatl obat ant
el den obat EnUt ek

A.  DBAT ANTIMARE

D adiah kaadaan buang o besar sering din ting berbentul can, hal i beasarns
TR ety eedaan petofriologin darl RaarEn CETTE BN T TUDEKEN DE AT ndin
Diars bukan tuatu penyaiot, tetage gejals Sar tustu masalsh Grjala tare adalah Busng air
Beiar [BAR] barulang kil SerTe banyryd cRTRtyERG LElusr Ladang-kaceng dergan mulss
SN Darlends stay Derdaran Diers 1o karene poanya rengiangan t¥rhadap wral otonom
3 dnding uius Whngga menmmbulien rifek Mampar it DenitaTE Wi Sanguangantya
Sapat ditrmbulicon olgh infel olgk bakters patogen massingg balten £ ol wigin oleh
kuman Twpus dan kolera, infieles oleh vinug, akibel dan permaiit cading, leracunas maksnan
man mneman dansibaginya AnDOWLE a03aN obal wang Oigunakan Uk mengoban
panyal yirg Sitababisr olef BEkTEN, EUrnan, WiLL, CEOM, STaU KT ECENAN TALIEn
Obat sntidiars, tWrdie stas
b Adsorben MervereD fecn, misainys Keolin, 3D sdeorben, stlapulgin
1 Antimotites  Mensian pantalin ums, oparamed higroligras, koden fosfat,

o,

I Aduringen  menciltien selaput usus, maing tannin tinafumin,
4 Sglndung  Mutlago mebnoung wlaout eadr el weng lule

Bubrags s olbat Slard dacet Bkt pac tabel dbawah inl
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Tades 21
Oeat Daary
Ubat Dosis I Pemakaian
 Opium T ————
Login '“Hﬂlﬂiﬂﬂ _ Untuk dhary
Agent Upata-Related

Loparemid (imedeum) Ol Musew 4 mg Utk e Sk

m:um“ mempengaruhi 558, wrang
hllll.tﬂ‘lﬂlﬂﬂ“ll.-'l 1% yeng mancipsl

I | sahar | rkalas stemk
Adyoitersia - v
Eaolrn-FEcTin St Lyt oot UnTuR S, et Tl
' satiap kall BAB. Cbat Bobas

 Adstringan
Tare-tanaiburein 051 § 3 b wenan. Anak | -

P et Dedan |
B. LAKSATIVA

Lakaatrva adalsh obat-obet yang deps! malunakian tinja. memparcapat paristalth uue

whiigge mampermudah Sitekin Obat serciher dgunikan untuk

[ R

-

WA aTati ko Saasn W mBant

Pasan pendarts peryait jantung dar pembuluh darah
Pazar dergan resio pendaraban rektal
mamberaihiGn Laluran camna
DEMEELATER paraut (LBORg

Dot lesatve dacit dREompobban sebagal bariul

LAtV Mot SImpNTBELar i il MRy maghaam wila gt gl
glisarin

Laatve bontak, perEnmang Sndrg wa [menaietion motiite wad] mhalnye
beakodil, miryak ki
Laksatrvanambentul bult. My Poillar Rarofid susbodiMetamuoi]

Emalien, merupdlian pefunab din pelurras tnga

Bebaraps contoh obat leitatrva danst dibhat pads Tabe




38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

Tabei 1.1
Car \irata
Obat | Desks | Pemakalan dan Pertimbangan
Lsksative Dsmorik — -
Wagnaium mmu-ul uuupmiuﬂn-m
[faram inggns) Wbelum  pambedsban  Dapst  terjad
hipirmmagneium  padd pamakingn yang
isarn | Supoinoriy Urtul kondtigdil
Bizanodil {Dulcolas] Oiral: 515 myg Untuk kondtipasl sty preparet wsus bulai
Supoitona L0 mg terja &8 jam foral) den 1530 menn
LL LT L el - 15-80 il Untulk  preparst Wik sabalum
Pl iiaan.
Ll . S — —
Poillygm Hide ok, | {ﬂ.h'tuﬂu Uriutk mencegeh bongtipasl. Serdt hering
mysliondMatamucll] | dalam § of sir setiap | harus dlarutian Gelam sagelit ar puth
harl sampal 3 b | don segera diminum unfuk mancegah
shari tspadatan kombali, ditamution dengan ar
B i i tambatan
Emclien
Pehunak Tinga Matrum | Orad 50-300 mg/hari | Untul mencegsh hontipasi Tdak boleh
Doiwrsat Ampk  GehnlA0-100 | dipaksi  peds penderita PIC  karene
mgfran Landungan natrumnys
Luihirksn Minyak Ol 15-30 miL, pada | Ustul mencegih konstipadl
malam hari sebsium
B,
C. ANTIEMETIK

Emeus dtau Muntah mempunyal Danyak panyebat, Derl mabut, mfaas (MtoWwtane
maaran dan woagarya Panyebad muntah harus doari antiematk dapst menutup
pEhyebab muntah dan sehemusnys DOek  deberkan sampsl penyebel munteh dtemukan
Dud pusal wtama, Chemoresotor irigger Jone [CTZ) dan pusil muntah pads meduls
meryebabkan munriak bds trangang (7] senanmy rangssng Sin menaraksn k@ pusst
murdah.  Bobersps imoul lensori diaremivhan scsrs inpung b puset mentah, Mparti

B, Tand 09N irtas muking lembung

Anbamgtc didsutiauian delam G golongan  yatuanbhatamn,  anbikobnergi

fenotiazin, kanabenoid dan En-an
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Tatw 23
Dracl Avtap et
Ot | Dosks | Pemakaian dan Pestimbangan
Antihiztamin it it e i
Mgrokiipn | DPO- M 2500 Mg 3| Utk mual den muntah pasce operas
atau 4 kel whan, o overtigo  Diberian pra-opetadl beriams
SOpOERMNR ;ﬂ-lﬂm Untuk  mabuk  peralangn  Mamgunys
Dberkan 05 mg dsiem  basyak efek tamping antholnergik wper
| seharl Cmult kering Satu patch dbelakang
lhngs, sauragturangnia 4 Gm
wibelu et teTcapaingd  anBamate
Fenotiatin

| _muntan

Fupanatn DPO: awal - 2510 Untuk mual muntsh post ooerasi
 mg/han  dalam  dosn | pengobatan necplastic dan antiradiasi
terbag
PO Raktal - -5 mphar

o | Gaiam dosis trbap

M absincicd

Dromatanol DO § mg/md, etap & Untk meal @an mentah akibat
Gjam (Mmounapl kanewr, dpakai 13 m
| iiﬂlhl'i dan selama 14 jam setelah
| hematera

hatlor DPOL- mg, 1 kol Untk mosl  dan muntah  akibat
| sk  kematarap B

Mitockpramids  Dewssa  PO- 10 g | M, muntah aibat nemoterspt Hindan

KOl saboum  makan dan  alcohol dan obat penekan fyarat pusat
wakt tefur
|V 11 mgfg BA 30
| mana bl
| khgmoterapi
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D. OBAT ANTITUKAK

Tukak Bmbung 2desh juaty kondi palologs pades lamburg ducdenum, Eofagu
Bagiar bawah, dan stom s gastroentirostomi [Latelah bedakh nbungl Tojusn terap: tokesk
lambung adeah merngirden atey menghiangon gejala. mempartapat pervembunan,
manCageh Lomplias yang serus (hemoragl perforasl obst ks den mencegeh kimbuh
Tardapat & golongan afan artitulad, YBEU TranGUESET, INDIKOINGTP, antald. DEnphambit
tustamnl (2], penghambat pompa proton, omepratod dan inFebiior sepan draifar
1L Tranguiizer

Memibll gfet yang minmal didalam mancegah den mengobatl fukak  cbat Im

MG IAD PETINTIANEIR VAN DR FERUrIFER ki G

i Antlolingrp
ODat ini mgnghllangian nyerl déngan manufunian moliitel dan  LpiEw
pastromtertingl  Artksbasrph harut Smmem abiluem makan entuk mangurang
sekrey ssam yang Debul a3t makan. Eled semong vang depst terjadl Denups mulut
kerng  pengurangan sekredl tekhilardl setensl win can Eonatipesi  Karera
arkpingrph ManurUnken MOTIS. 0 mieiimal waltl peRgoIOngaR lEmBung
dhambat sehingga depd? marangiang sires ambung dan membaraticen tuak

i  Antacid
Antasids s3alah Bata-bads lemah yang digunakan untul Menetralir melebanee ELam
ambung yang meryebebian tmbulrya kit maag Tujuen pengobaten adalah
marghianghin peiEd. MEMpEtoepet penpembuhan dan metegen wompless kbe
anut
Dosis antacd gitenduban memaut perntah okt atau Sesui petunjus peda abe!
olet Interval dow yang ieel adaleh 1-3 jem ssude maken dan waklyu tdur Antacd
yang diminum sowakty pant kosong efeitd 30-60 mentt WDelum  obal v akan
Berilen ke SUGSER M

4 Pyrghambet hitamen-]
Meragakan obat yang palng populer dpaka. Obat ) manghambat refiul ssam ke
datam esolages Obat ind membiok reseptor hatamm H-2 pads sel-wel paretsl lamburg
whngga menguring wives dan wrientran asam Gmbung 't amping Aang
maruPlan adalah LA kdpala putng wembelt prurtul, nam UL Euluseye
Eric Pl TGP A LB PIREROPAENS, DR LFUASH Bbab San IFmgotEfy.
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Tabe 19
v Dot Fengramput md
Otar - Dasis  Pemakaland Pertimbangan
Simgtain Oeal 300 mg 4 kel sehan bersama | Untuk tulok pepiin

makanan in jam tour ateu B00mg
G

| ¥ 100 mp tap &6 jam
Jmmﬂﬂhﬂ}!ﬁ

, et |

Eandean meumummﬂu|mwM.im
'i:mjntu-r ihl Wb et deni
| Comeadin

5§  inhebitor papdin

Subzaifal dapat mencegsh cedera mukess lambung sbat tubal ek wamping sdalah
puRng mugl konitipas den mulut keTing

inhbitor seiei s B Bmbung
Comepratdl merERamds! serih dsam lambung sampe 30% Doss umum 20 mg sehan
dopn dapat dionghatkan Flek ampng yang mungon terad mapul diare mukt
terng  baal, pusing dan lemah.

Latihan

Urtuk mmpdrosiem pemahaman JnSd MERQERS MITEn ST kErakan Qohen

Bt (nd

u

1
E ]
4

Sabutken & macem obat antidiars !

Mengaps peunsc Dnga Natrum Dolwia? bak boleh dibenian kpads penderita
PEryAEE ntung corands (PIG?

Lebuthan § polongan obat antfukas |

Aga yang hara monitor parawat pada perrberan obat pancahar Magnesam Suitat
(garam inggris] 7

Petungub jawaban Latihan

Untuk manawab woaki0al Satil ancs 0apat Mempolaan MmN yang mambane

tartang obat yang baker|s WrhaAag Item pencEmaan
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Ringkasan

1) Diers bukan sty penyalot, tetapl gejsls dar weatu macalsh Gajala diare adslah
buang aiv bewr [BAR] beruleng L cbéra bamalnye cirsrvang keluer edeng
Ladeng Gongen muldi dan Derlendir atau Derdarah Antiare adaian o8t yang
dgunakan untut mengobati panyadlt yang Gsebabian ckh baktar twman, s
CHORE §LaU hErsrunas makangn
Chat @ikl chate, 1ar o #tas
3l AdRorten - MEnyirag racun | mitaingg aoln Kardo adeorben. anapuigit
B AnDrmotiitas  MEnis penataith Uiut loperamic hdroldonids, hodamn foofar

moifia
£ Adstrrgen mMencuten selapul dnls mesinyge eann) tansibumin
d) Petnoung Muckago metmdungl RapEt Bndr wius yang uka

3] Laksatvi adalah obat-obet yang depe! meilunabian linke mempercegsl peristalth usus
ehingga mempermudsn BB Sgunskan unluk ksstaan WSl pacs patken
perdaris pEngIkE jantung da pembuiul, patan dengan rigiks pandarshan reidsl
wntuk membiriibian seluren Cirre den pangaluaran parisit
Diat Labsativie dapsl CRelompokinan sbagal Detinut
3 Lakianea osmotk, MEmperbedd Bl pius miainya magnedium it (gaam
Inggrial, gliern.

Bl Laksania kontal perangsang Snding ulud (memsngiathan motiites wusl mssve
Eriseahcnbl, Preyah kaston

¢ Laksanpa pembertuk bull. mitalmys Pellium dharofibl musiicu(Metamuot ]

dl Eroien, merupshan peluns dan pelumas tings.

3} Tukak mbung adstah tusty kosdini patoiafs pada lambung Seudenum, eofagus
bigrar bawah, dan 2om) JROoEnteroomi [stelah bedah Wmbung]
Tulusn terapi tuksh lambung adalad meninganian alsu menghianglan gejals
ERpICADAT pItyEfmbunan, MEncefan komplitas yang Wnul (hemond perforag
onstrulai], dan mencegeh kembub Tarrdapet & goloagan ages arti tulal, yaitu
trongiuiizer, antholnerph, stecd, penghambat  hataminl  (M2)  seires
samiambung oMmepraios dan MRbO Dedren sulrafat

4] Emadis sbau muntih mempunyal Benyex pinyibab, ot mabuk parjalanan, miekel
nokEransl makanah dan sebagamya Penyebal muntah harus dican Antiemetis dapat
menulupe pomyeBalh mumtah dan wharime TEak  dorien Smpsl Senyebal
mintsh gtemukan  Dug putet utered, chamorssptor trgger tona [CTI) dan pusat
mynteh pada miduly menyebabien muntah tila terengiang, CT mengrima rengiang
din menEfusian Le pusal monteh  Beberaps Fnpub Ersdn SUEITRLGN selEs
SRQIUNg 2 DULat Muntab EoNTD Bk, M3 A3 N30 mukodd lamBung

57
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Antigmatd gisusfitashan daum 5 golongen. yaltu aetintamin, sntioinerpi
fanobale Lrabeod dan len-an

Tes 2

1

Secrarg passen mengalam konatpas dan mendapat terap Bescody Perawet harus
N D Belacodyl

A MiemperDetar o U

B Peangang cinaeg usus

L Mamperdanyak b uma

b Palunai gen peiumas D

Lecreng pasien mengalam boratipas din meminle obel leleansa. Dalim rangha
TEmb N DENTUNRN kEDEdE DN Datawal mENmliskin batwa pervehet
Lomatipas sdalah

A Wabuk parjaianmn

B Eurang oleh dagi ity ooercse

C Intplerany maksnan

D Bakren

Ot pircatar digundban untub Londsl berkut inl, Kecusd

& Pads caadaan sembalit

5 pada pasen pErderta peryakl Entung dar pembluduh darsh
€ pade peiien dergan reiks penderahan rekzal

D untuk pengeluaran racun

Loperamid Fedrotbonds merupaian obat anbichare yang betara oengan _
A Menyerap racun

B menouTiEn wisput usui

L mabndung setsput ndir utus yang uka

O Maenekan parvtaitlc viug

TVES GANGENIN HEITTONT JPILIN VN[ CIRAT TITja0 I3 PEHN yING MInaRDat Teray
Iddgrvisham Sal gt | garien Inggris) 7



38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

Pilihan obat antametih urtuk mabok panaenan adalsh
A Scopolamin
8 Dronabesl
L Fperasm
D Hidngdsizie

etk seorang paser dkan mendapel torapi scopolaming. Pefawst mangaiacan
bubrwa efel sampen f ving sermg Lerjads adalah

A Digng

B Muntah

C ingsormpiy

B Mt kering

MOrang panen yang MEndepat tarap Metoclopramidd HCI Nans dujran untul
mEnghnan makangn fminscmen bt in

A Juice

B Susu

C Akahal

D. Kopi

Saoramg patien mangalami radang/tuksk padd Bmbung dan mendapal terap
Orrpraznl. Pergwat menjeiasken bavais 050 tirabut baoen s dengan cars

A menghambal sty asaer lambung 'menghambal pomps proton

B mercagah cadera mukona lembung aiibet tuksi

L menurynkan motiitas dan Jres QROrombating

b menghambat rafuk asem ke dalam piofagus,

Fapdn andd mendeits Tukak Lmbung dan mendapdt lrape Fanitidn Golongan obe!
anTUkEL apaiah Barubelin ity ?

A Transgaiizer

B Antocingrgin

L Ponghaesbar mictaming (M)

DL antecds
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Topik 3
Obat -Obat Gangguan Sistem Perkemihan

Sebagian betar ganguen saluran kamih dacbabkan okeh infetsi Bab inl akan

il widh,

A.  ANTISEFTIK SAL URAN KEMIH

Anbsepth sahuran kemih ferbetss harye uniuk pengobeten nfeky saburen Lemih
Mitrofurantoin, manupadan baktanoitati dan batterisd wrgantung doss dan efektif untuk
maiawan midroorganivme Gram posiof dan negatit. Dot e dipaical untul mangosats (5K
aiout danh kronis Pada fungsi ginjal yang notmal obat ini mudah diciiminesi, tarena walkty
patuhiye yeng wngha! vty 20 menit Akan telapl obat inl Jepat menumpuk dalem wrum
Bils 1erdapat [anEEuen pada takiran kb Matanamin, menimoulian st bektersd il
pH urin 55 Obat ini dipakal uniuk mengohat 18K rones  Cuinclon, merupekan obat
antiseptit bary yang digunakaen padd nfelsl seluran kemih | 5K bewsh Vang terbary dan
guirgions (Pucroguinclon] sdelah siprofotialing a bl datam makewan Danyak 15K

infelsl berst . LO0-TSD
stisg 12 jom

Tabe 3.1
Antiegts Soluran Lema
Ovas Dosis Pemakaian & Pemmnngan
Kitrafwantain | D-PO: 50-100 my, 4 i | uetuk BK skt den Wronis, O yasg nomal
sk patelah makan | manjemin efvithilin obet. dipakal beviema
makanan LNtul mEngurangl rata Ddal enak
pada Gl
Mitgramn D PO 1@ satiep 12 jam | Untull 15K krones o unin hana ssam [<55)
untuk garam hipurat, | Tda bolh dipakal benama  ufonamide
atay 4 kol sehar uniuk | Dapat matryebabicn bretaluria, sEringgs peru
garam mandelat banyak minom Dapat menimbular ritasi GI
fefinggs ob#l  perl  dimakan  Dersema
Trimetoprim Oral - 100 mg sethes 12 | untuk pencegahan din pangobaten IS akut dan
Jamm Wron
Doks TRgp dapet manimbulcan fangguan G
Lo i Pradala® il (prritu)
Qumelon
Sprofioksaen | DPO-  250-500 mg | Mempunya efaek amtibaktan pectrum luad
[Ciprost setisp 12 jam | untuk | Ustuk 1S infgii jaringae lunak, tulsng dan

sende Antacd menghambal Aol obel
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B.  ANALGESIK, PERANGSANG DAN ANTISPASMODIK SAL URAN KEMIH

ERPopeioin depaka LUk et gdakan mverl e Brbekas dan wering barkemi serta
rasa dorongan bertemih yang marupsian gejala SI Obat i, menimbulioen gangpuan 1,
g Netep Nidak D bafuye

Jicy tengsl kandunf kemih menurun stau hiong Jobat ndung kemin naurDiogic.
skivat ceders maduls spirabis sfsu ceders kepals yang berst maks depat dipake
pafaprmpatomimeth unTuk merengsang miai ateu beriemih, obat pdifenmE adalah
B tanaacd

Spabrd  palran  bernih  GoDaT nfERD GTRU CRONTS GUpT Oreaskan DU
ahtispaunodic. yang bekerji lengung pids ofol polod sshren kemih Antspaursdis
mpmpiyel feb yang rms dangan sntimugkarink parasmpatoitil dan sntkolrgrgi Flok
EMmging trups mulul ening, panngaton deryut Brtung puaing dictens wiel haus dan
LN ST

Tope 3.2
dragewe SeEgEong Gon ATTERRSTOCY Sgrne Kem
0 | Domit Prmaksisn dan Pertimbangan
'Faumnh'h DPO 100200 mg 3kl | Untuk gatits lronk gund mertedakan
sehan 1etudah makan  ryer dan rats trbakar sewsitu Bercemin
ARO: 11 mghgiar Urim  ahan  borwama  [Ingge.dipekal
S Sos Wrag 3 | MeTsams Shletic.
Wmmi
DPO 10-50mg 2.3 stey  Untuk kandung kemih yang Mpotonk atey
& Ll han | ondk Tidek bolih dpais bils verdese
tuban lambung Dapat maniebulksn rass
tidak gnak pads uhy hatl, krsm abdomen,
— - | must, muntah, Siare dan kembung
AnTipaumodii Sauran Kemin
Flaroksat D#O: 100-200 mg ] Untuk spasme saluran kemih  Hans
by 4 Lal sehar dibindér| oleh penderita glescoima, den
| haT-hat pada permeisl Wi fanjet
Latihan

Lirituk mamperdatam pamebaman ands mangane makan olata, ki ke [ethes SRt in
1) Aga efek wampeng vang bres 1r)am pads pombarian obe! Fenatopimam

Y Apa yeng hanes demonitor perwat pads pamberan ohat Metenamn?

¥ Mengaps CiprofloksaindCipro) Boel chanjurian dibericn Derams antadd 7
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PeTunguk Jiwaban Lathan
Untuk mengawab sodl-sosl datii, ands caps! mempela)st materl yang membaha
Lardang cbe vang bekarfs termadag wilem pernafaan

Ringkasan

U Antapth Saduran Kemih

ANTIRECTH Laren karmidn terbatas Rarya untul pengobetan Infekel caluran kemin
sitrafurantom, merutatan bakterodtati dar betensid tergantunf dous dan efaktd wntuk
métgwan mirgorganiimg Gram positd den negati®  Obat i dipakal untul mengobati 15K
#ut Gan kroni Pada fungsl ginjel vang normal obet n mudah dialimingi, karens wakty
paruhnys yang singhat yaity J0 ment. Akgn Tetapi, obat mi dapat menumpuk o daiom
s B e danEt EEnEEuEn ST EN kil

I Anelgeui Perangiang San ARIngaimom Sehursn Kamb

Farazoperigin dipsics untul merpdakan vpen, ras terkear dan sarng beckamib sorta
rase Ooromgen berhemnh ving meruoekan gejla 15K Obat i menimbullan gingpuan Gl
rame Mol nefrotokud déh REpalofchuTal Wamd unn dan beruban ménEd
| gEa tetep idak berbaluya

M fungs kindung kemih manurun slau hiing aubsl Lindung kimih peurologic
akibat cedérs meduls tpinal stou coders kepaly yang berat maks dapat dipsia
parasempatomimeth ATl merangsang midl atau Derkemih. cbat séifannya acalah
B tanghol

Spamv chlursm bemih st infeil atsu caders dapat direcdakan  demgan
antiipasmodic, yeng bakeria lngsung pada olct poles sahran kemvh  Antspasrrodd
mampayE Efek pang lama dengan anDmuaka g, Datisimaaloltin dan anbkofirergin Pk
BMOING BErUPa MULT KRN PEMMGEITaN SerYUT NTUNG DUTIMG. Betong uiut

Tes3d

1)  Pada sast pasler mandapst! terapt Femasopiidin, perawat shan membativan
pEryiuhe Dafwa
A Obat mangalibatian ufin birwarmd Lamiranan
B Ticak boieh cipala bl tevdapat tukak lambung
C Dapat mersembulisn ks abacmaen , sl muntah, g Sen Limbung
D Parly peninglatan mout untuk mantegah olgurta
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Flavokidt merupdian obal yang bekajd pata saburan wimin dar serichatat
A Untuk Lindung Lemih yang hipoloni atau stoni

8 Untuk spasme LEuran kameh

L guna merpdaian Ayen dan rass Terbaiar srwaktu Befopmin

D infgis salyran kEmih

Seorang patien infoktl Saturan Kemih Baral, mandapat tirapl Cprofickaaen{Cioro]
Beragakah dodn yang tepat ohtuknye 7

A I50-500 mg setiap 12 m

B 500-T50 mg wbap L2 fam

C 500-1000 g sotae 11 jam

D S00-T50 mg per M jam

Seorang paven 5K wonis mencapat terapddstenamin  Manakah yang hara
dpartmbangan untuk MoANSr sich porawat 7

A& pH ur bdrus bisa Y

B Bowh ipakal bOriema artacds

€ Dapat manyebabhan kritaiuny Whingfa périu Shvyas mnum

U Dapal marsmbuiian ritiy ssharan kemin

Marahah patmyataan yang Lpat tentang Nroturantom 7
A& CC yang norrnal mangamin efeefites obat

B Mempurye el antibakten eorum i

C Untuk (5K infen [aringan nal, tulang dan send|

D Enrsoid manghambat sbeorbei obat
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Topik 4
Obat Jantung Atau Kardiovaskuler

ot Karglovaskult yang akan dibicarakan pada Bab ini adalah obat untul gangguan
jEntung, duritl dan ant Hiparmans

A, DHBAT - DBAT UNTUK GANGGUAN JANTUNG

grupakencbas - chal yeng mengalur kontraial jantung, Treksensl, rams entung, den
aieran darah kg MIoRardium (0101 [aftung]

L (Glikosida lantung

@ Pengermion

Drgtales, satah ity dan obat — obat tertua, Bipaka sejes tanun 1200-an, den sampa
oni mabh Tefud dipokal dalim BOnTuk yang tolah demomicon DgRsin dikaioa dan
tumbihan foxgiove ungu dan puBh, dipet bersifed racun Pads tahon 1785 Willam
WA Pads potramitad pobet rdulners gingal dan @ntung

Prgparat dufitaks mampuniye Lga khaslst pada otot [anlung yatu
L Kens ingtropd powtd [meningtatian kondraksl mickardum)
1) Gana Konotropis nagant {mamasriambat deryut jantung)
3 Ceris Dromotropli Regatif (mangurangl Rantacan tl = 1) Rtung)

B Dosfies Géicsdr antag

. = _ Gtmuide Jortung ——
- osaT DO%S PEMANAIAN &
T = L PERTIMBANGAN
Digolsin (Lanomin) | Dewssa, Oval dosss swal 05 = 1| v Ustuk PN sritmis atrigl
| g Oalem I dows | * Denyut nadl yang lambet
| Dosis mantenance 0125 =03 Menunpian
| mghan tokissitaidigtala.
| Lanes - 0,125 mgari
| Angk (I-l0tk)  Oral 002 - 0,04
 eglg calam sodls trnip
{ Dosla manterande : (012
| it/ e datamn 00t lerbag 2

Déwins IV hma sapd onal




OBAT DS | FEMAKAIAN &
PLRTIMBANGAN
| Anak - IV - Sosk bervarasl
e S 4..
Dnarond  Dewasa - IV 3= uw uﬂwmm
[ Codtilamig-D) | dalam dosistaroag) 1- 2 - dengan digokun atay Dgtokse
 orsl
Digitafis Masa Kerja Panjang
Digrmoin | Onal "+ dovis awal 08 = 1.7 | umuk PR
[Crptodign) -wm -
|| -0 PO 0,05~ 0.3 mg/hani
mcmroph okl Bgiile
Ameinon (necsd) | DIV DP ma“mh Untuk PIX jia digoksin dan
|im | Ghuratih Udak ateitt
|- V- M- 5 - 10 pgfgimenn
| (edak melampact 10 mgfighar] |
Keternngon

D ; dewnza, A - ansk— angh, PO ; por oral, IV © inbravena, OF - dodsl pembebanan floaging
dote/dosis swel], B - dops rumaten [mamtonancs doss), 1% - waldu parub, PIK : ponyaiot
|antyrg korones (ktilahoys lebih dhens gags’ @niung komgentd)

£ infergisi
Dhat dwrebh yeng mangs kuarices kshumn
Eldorolt - hpohaiemis, hipomagneseTia, dan hperiasenia
Waaran rrakanar beTwral Hngh

@ B rerapiutid 000 il omgmg S08 FAGkD METugrEon

Elei tevapeuti ohat sdiish meningiathan kontrakyl janlung meningaten ekl
San mannguatian perfun Brngan sedangan e samongye sdateh inoridea dan musl
Securghan raakil yang e udien munteh, aremi, busl pERgnatan can penghhaten abur

Owardogis sty siumilay digoacn Sapat meryobablan tokusitss digitsln Tends -
tanda dan pejaa - pejatanya adelah snoveksia, chare, musl dan muntzh, Dracikardia (demyut
radi < B0 k3l por menitidpm|] dan takdiardia {»130dpm). koniraks ventnkel prematur
aritmiis |antung ket hepea amalite, pengiratan kabur, (sl penghaaten (Rl putih ke
wning & sakiter obuhl bingung dar defirum Orang lanjt usia lebibh rentan terhadag
fokmsdas

1 Antisngins

Obat - oDt shbanging dipaksl untuk mergobetl enging peAtors [ryerl jantung virg
mgradadak Sobat dak cukupnya 3icen darab kiring J0anve umbatan 0ads Jrter karongr
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g menuy Entung Anpna pebtors adslah wonda vang pabng serng mebbatian skema
Jaringan & mana cbet - obel wrsodilator dyunakan
@  Ooiongon nitrot

Safyawa ntfal Dokene langseng merdatsal otos polos pambulul vera, Langa
BETganIUng padi setem perieratan miskardiom DGtas vene menyibablan abr balis vera
befburang sehenggh mengurang beben hulu jantung Selen Bu sefyvews DR juge
merupakan wnodiaton kOTOREr yang poten
1) Gimard trinitrat
3) sosorbid dinitrat
3} lsodorbad mononirat
4] Fertaentriol tetranrat

Metrogicern bdek Steln afend dan frengllami metaboliime Dnghat partama &
Pt oleh kErananys oDt dibarikan subbngual den dengan (epst dEbiortsl i dalam
Bl Mgl pambuih deegs subingusl

& Goioagon antogonrs Aokum

Antagonds Kabium beberls déngan cifs menghambal influls lom  alsium
Tranirambran, yallu Mengurangl maknys ©n kRum melalu Ene! sum Bmist
dalam sai oot poios, otot aatung dan saraf Barvurangrya kadar kaiiom babas 8t ddam sl
sl tersebu! manyebablan berkurangya kontraky otot polos pembuluh  darah
[vasockatasi), kontraxs ool jendung (Inotropd negatif], serta pembentukin dén Londuiy
impuls Galarm jantung [kronotropik dan dromotropdd negatif
Amplidgr oo at
Ditigem hidroklorids
WL gan Nadrodionga
Netatpn
Kem odipin

8. NE

¢ Goiongon Deta-bioker

Cat-ohat ponghambal aorendccpion BaTa (BOl-tokar) Mengnamsst Jnenow phoe-
bets o jantumg pembuluh darsh parifer, brorkus, pankress, dem hati Bats Dlocker
manurunkar afel wlem vrara’ wmpatith sehinggs dapal menurunkan heart rete den
tekanan dargh Sesl Bl Danyel trkeols DELDIokeT yang peds LmUmnY MEnynUton
sfoitiitas yang wema Namun, tercapat perbedasn-pertedasn dantara barhage beta-
blokar, yang akan mempengiruhi plivhan dalam mengobati peryakdt say paten tertenty
Batla-Dlokdr Dapat Mancetubhar Jums den efel i barbahaya Karena Ty, hatus dhindaren
Bada paiEn CUnEan rwayst S Ay DEryART Sy obstrukb? Menahun
1] Propranabsl Skt add sris
I Aerciol
4]  goprol e
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Tape 42
Ot Artl Argera
Ovat Dosis | Pemakaian dan Pertimbangan

iscsortid dinitrat 15#5 mqimluni mencEgah  Herangan  enpna,

-w ersedia dalam bortul tabiel tabies S
L: 2530 mg 4 i wbiet weyah Tolerans dopet terad

sena pade pemmakaian ama
Tablet Kurvah 5-10 m . pada pengiunasn wd pasen 0aps
03 periu mengalami  nyer epals dernes

[ — | taietriass.

hifadigin (DD 10-00 ML mtiap  Untuk  angina, Tekanen Garsh  hera
|68 jam Dk medbhi dipantau sechrs Lt terutama ji dien
| 180 mg sehari menggutalan nlfat alau penghambal
| | Bata

Propranciod nrlm-lm-ﬂ-mﬂm Farupahah panghambel et pertama
'3 wl seher  Dosis | bdak Sg menjed obed plhen Warans
Rumatan 1060 mg i | resiko broninospatme
swudhabsehar

Atemoiol 'blu 0100 mman,  Pangnambat bata | yarg kardoseleit
nim milenin 200 dapat dpakal untuk pendenta ssma
| e '

1 Ameidioriomis

&  Penpertion

Dastritmic {artrmea) jantung ddefriskan sebags sebag penyimpangan frekuen! stay
pold Garyul jantung yang normal tarmatuk denyul etung Terlsly lambat (Bradisnoia)
teriahy copat (tackirds) athu Bdak taralur iish SOrTme (irema @ntung veng terfangiu|
dan oritmig [Hdak ada rama) serngall Spelad berfest - pantl, wallupan artinye sedilet
beiteda

Garid yang SMarapkan dan obat antidicritmis adalah pemulihan wams @ntung yarg
Bith BCapdl Sanfan bertafl Cirk
Mekaname Kerja .

Mengham b porangsandan slrene gk 399 nlung

Wgrghan seatabitas dar wortraibitat 4an mousrdum
Mgrynian KECE AN NIPLAran padd anngan pntung
Merangiatian mase pemulinen (reoolsrisay] dae meokat dum
Meraipn ofomataitys (epotataid Spontar urtuk Memuis demyutan|

EaANNE
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Tape £
Hmmwmam
_ ~ Pertimbangan Pemakalan
mmw Dl-lllli.ﬁ'lllﬂ -Iﬂlu.lul “‘lll el l'ln
#%au & kall wehan vantiel i supraventriel
Ansh, Oval - 30 mg/hg stee 500 | B Kadar teraseutih serum 2
mig/m” datam aows Tardagi 5 -6 agimi
€ infarahyd obat
R ngction g
= L L
Prokgingmid  (Pronestyl,  Dowasa, Oral 250 - 500 mg 3 Uniuk divritmia atrium dan
Frocan) | itap 4 = B jam. Rumatan @ | vaninkil
| 250 mg - 1 g uﬂpihrl|l. Mempurys ifek hipotens
atey 50 mgflg dalam dosks | yang leteh fingan deripads
tarbap 4 | quinidie
& [Pengikstan pada proten
sebaryak 20N,  Kadar
terapeutih serym 4 -8
ugmiL
Discplrarnid (Norpece] O Dewasa, Oral 100-200mg | & Untuk disritmia ventrial
Wil & gm b dapst g et
Amak (42th) - Oral 3025 peisle-pelals

mg/hg Gatam dosi ter antikplingsgik. ts 8 jam
€ Eadar terapautik wrum 3
-lpihﬂ.
IB:Penghembat Rants (Natrham) Copatt B |
Lok pin (Myacang) | Dewass - IV doss barvariasl | a mrmm
PEG LSRN e
b. Batss terapeutic serum
Li-6ug/ml
Famitoen [Dantin] 1hruﬂmuuiql!=l Untuk drrfmis ventrikel
!-lnuunmml kit dignait
borhentl. dots makaemum | b Tidek ductupsl olch FDA
adalah 1000 mg tobaga obat Sirtma
[ srum <20
i kecgtam ml
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Tokainid (Tonccard] | Dewasa, Oral - 400 mg setiap | & Untuk disritmis. vemtriel
&jam wnutams (KVF) kentra

Mghshetin (WMo  Dewasa, Oral - 200-400mg | & Untuk Gisitmia vemiriel,
Whiap § g Tatape dapd mamimbulican

Eraadn | Dowasa, Oral - 3, sstap B 2 Untuk direms
jam;  depat  ditingkatian  veetrkular, e dapat
wmpal 50-T5 mg wtae § jam mimcbabian  dhrami

i
|

VARG MEngancam [iwg

0. Penghambat Beta

Propramclol (nderal] | Dewasa Oral - 20-30mg 3 Ustuk  dantmia  ventriel
Wha & gl sahan mﬁ-lim #Mal parokLEmal,
| jaem) Sar defyut eklopl strum dan
Bulos IV . 0.5 = 3 mg pada 1 | ventrilal
s o |

dosis depet denaiklan secara wenirike! prematu

LELE b Ponghambat § yang Baru
MM pErgaTUN resaptor B
ade @ntarg

L Kategodi kibamien B

g Dapat
menyebabianbraditarda
dan  manurunken  cureh
mrlung

Asabutolo! [Secval) iﬂhﬂl,w:ﬂﬂiil..[l Tardama untus kontrake




Bratiiium [Bratylol) Dewass - M - 5 = 10 mifig  Untuk tsiokardl dan fibrlaw
pitiap - § jam wentriial  [onbuk meengubsh
W o510 mpfeg ulengi dalem | menjedl rited  dihui  yang
15 manit, tetes NV #lau Bolui | normal)
W
Dipsk  jka lookain  dsn
prokamami Tk etekt?
Arrbodaren |Cordirons] M-‘H'-l Untuk digritmls veniriel

Oral.
mgher ditam dosit |

VAR MEngENET awE
Mula = mula cotis lebih
besar dan  bemudien
b Lniin

£ Kader frum - 1 — 15
wgiml

IV : Penghambat Rontal (Kabium] Lambat

Verapamd (Caian] '3 Untuk marem
Dewisa, Oril 280 - 480  suprawemstrikel
mg/hart dalam dous terbagi 3 b Kader terapeutic serum
-4 B0 - 300 ngfmil atau 008
N -5 =10 mg W jang| ~00ugml
digorong

B. DIURETHK

Diurgtsks sasigh 2at-231 yong dopat mgreporbaeyal pengoludrsn kemih |diuredis)
matabus ke lengoung terhadap ginjal Pembegian obet dureth melput Coergti goongen
tiaced | Daretin kuat, dureti hemat kalium dan Sluretil camos Dauretia golongen Dasd
Sgunstan untuk menguisng sdema Skitat gagal janteng dan dengan OOfH yeng lehin
randeh, untuk manorunken telanen dersk, Diveatiks kuat dguesion untol sdema sary
akibat pagsl jantung iri dam pads pasien dengen gagal jantung yeng sudeh Wma den
LOMOFGY GLFEBKE MUngon welehtf untul edema yang resiiten tethadap penpobatan
dengan iy furelika, misrnyg dursDis ual dapat oikombingy Sengan owretien nemat

LHE
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L Diuretika golongan tiasd

Tiazd dan sehyawi-seryawa Terhailvg s marUpstar duretiha dengan poteryl sedang
PE BENET 3 0RNESN LA MenEhITOR DM PLl NN s e Swa tubulug dete
Mils e Siurgtins folonghn ikl jetelsh pembenian perorsl kbt kurang 1-1 [am, sedangioan
masa kirjarya 11-24 jam. Lapimnyve Bazid dberikan pade pagl hari agar diuratiea tidal
mergpengiu Didur oaden. Termasuk obét golongen il adalsh  Bandrofumetiacid
Klortatigon, Hidroliorbahd, indapasnid Matolazon, Nipaed

Tope 4 £
Diwretin Taid dn Sepert Tt
e e e Pemahsion SPertimbangan
Bendroflumetiésd | Dewasa, Oral :.H:u Linduk hipeiten dan udemg
sigrdlortasd m Orat IJ.S-II‘.I'.I ek amping bgtidabid rringan
g he | elitrok  (hipchilemia, hipokskiemia,
hpomagresema] | hiperghlama  dan
hperernamia
Indagamig Dewasa, Ond 15 | ok Wipertensl dan udema.
| g/,
Dapat dingdckan  sampas
|Smgihan
Mitobason hlui. Ordd : 15 5 Utk epartens dan udema.
| g /han !
ilorsaindem | Dowasa, Oralk 35100 | wntuk hipetens dan udems.
| mEr |
L Diuretiks kuat

Diuretiha bust digunaian dalam pengobatar edema paty sicbet pagal jantung in
Pembarian mirgvene mangurang! sesek nalas i prabeban lebih cipat dan muS Wife

Surgbenys Diuretis i jugs dfuniean pads paen Jagsl anteng yang 14l Bersngiung
e, Whealrys Furcsomid, Bumatassd dan Torasemid

Owat | Dosis Pemahaian KPerimpangin
Asam  Etakringt | Dewdsa Oral 50 - 200 mg/har, | - Umhak sdems pan - pary dan
[Echwcrin| W83 -1 mggdos prifar akibat P

| Angk PO - 15 mghari - Deosn ulingan el Sanpirn

Furosgmad (Lows]  Dewasa, Oral - X0 - 80 mg/han, | - Uriuic adema paru dan  prifer
|nr 20 - 40 mp dounthan | subat P hpertens, payih
perahan = lahan selama | = 2 injal forpa  anuria b
Illllt g emE
| Maka 600 mighari - Furoseeid manngatian
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T kalium

Bumetared Mumes)  Dewasa Orad 09 = 2 mg/har, .'I.nnﬁ!lnnﬂl.
Mokt - 10mgMan IV 05-01  Obatiebh kuat dan furotermid

| mg/dosis, dapat diulangi 2 - 4
jam kemudian

Anak, Oral : 0,015 me/kg/hani

1 Diuretiks hemat Lalum

Aryland 0an THEMIEren Merupskan duritiks yang Wmah Ciduanys mehyebabian
ritend kallum dan Earendnyd dunakan webafl AMernatif yang lebah ofakti! daripacds
mgrnbeiar juplemen Kabm pads sangune Sand sty Suretha kuat Supemen kalum
tidat boleh dibertkan bersima dwretihka hemat k@um, uga penting untuk gngat behwa
EETDETIEN GUTETHE NEMAT KL DR WEOTAN] DITN N YINT MENETIM3 Ty penhambat
ACK dapat md v Baban ROdRalemia vang barst

Toow 4§
Wgrfibgs Dicoptan kgt Caliom
Obat Dosa | Prenshsan

Diurctin Agen-Tunggal

Amiond (Migamor] Dowass  Orsl - 5 = 10| Uniuk sdema dan hipergns

Solronclakion (Akdactona) | Dewdsa, Oral - 25 - 200 Untuk édema dan hipartens
mghan  delm  goss Dodis untuk hipartens  beasanya
tarbag dikit lebih rendah darl yang &
Anah,  Onal 13 gunakan untuk edema
mgghar dalam doss Mempunydl  mass  kerla  vang
tartap panjang

Triamteren Dyrenium) | Dowasa, Oral 100 mg 2| Untuk edema akibat PIK, sirosis
ki sehan, tidsk  nefrotie, dan addma akinat craroad
mghabibi 300 mgen DBat demarviom Barsarma makanan

Kombanas Diureri

Amdord dan Dewass, Orsl  Setuai  Taptable! mingandumg amilorid

Higraierctand | BEngen raep HO 5 mg dan hidrokirorotiand I5

[ Masdiarertic| i g ataw 50 mg

Zairarolskton dan | Dewssa, Orsl 100 Temedia delam dus lwkuatan |

EC T e T mhati Spironolaktin 25 mg ati 50 mg din

[Aldacadide } hadrokiroratiand 15 mg atan 50 my
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Trigmigren dan | Dewass Oral, Dyvanice 1- | Dyvazide . sefiep tablet mengandung
sigroklorctiapd (Dyaside, 1 ko, 1 @l wharl | Iriamienen 0 m; dn
Manzide ] sesudah maken | hdrokiroratiand 25 my

| Manzide tersedia  dalem  dua
hgkuatan  tramigren 375 my atey
| T5 mg dan hedroidronotiand S0 mg
| WL TS g,

4 Déuretiks osmotik
Diureths golongan Il jsrang digunshsn pads gags! antung karens munghon

merirghathan vidums SaTeh selas sl
Tanad & GigpPhasi Daasba Ovminti
Ovat | Dosin Pemakaian dan Pertimbangsn
Marnial W METIO - 1% - 20 gfg dar | - Ustol  mencrunkan tekanen
[Osmitrol tarutan 15— 15%, dinfis calam 30— | ntva landsl ( THD dam pads
6 regnit oliguris untuk marcagah gag
IV pancegahen oliguria  50-100g pnjel skt
e larutan 5~ 15 % - Dosks pads Peunoma

' Pangobatan oligurta - 1V - 300 - &00 | - suOUt s
Urea [Ursaphil] | Dewasa, W - 10 - 15 gy dan |- Pemakaian  seperh  pade

|l|ru'un!!'l T
Bnak > Iwh) IV 05-15gAgdan - Buken merupakan obat pilhan
larytan 30 % - Dipakal pada operas yang

| berangsung  Wma  unuk
] méncigah faga pryal et

G.  ANTHIPERTENS!

Hipertens adalah benakan tekenan deran erter melebihl pormal den keeadan
bertahan Menurd W0, tdak tergartung pada usis Hipertens munghin dapat dturusien
Sengan Terapl LAp3 0031 (Rov-farmakoterspl) Ju tWrap dengan obat (Farmakoterapi
Somus patien, tnpd mempartaticon spaksh torapl dengen obat dibutublum, eBaderyg
Spertmbanghan urtuh tategd tangs obet Caranye dengan manpendebian berat bades
pembatisen masulan sofim Emal et den shohol wrta bartaspesl dalen program
it Faga dan Tdad morohok
1L Penghambet sacef adranarph

Obat golongan ini Beier|s dergan G h Mencigeh pelpaian nOracr enaln Car palcs

Barglion taral sivenergic Obat-obat golongan iml T Fengendaiicsn tekanan deara

bartaring dan dapat menyebabian hpctend pottursl Karena fu, obat-obat ind jarang

)
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dgunalan, tetaol munghin maph periy diperivase bersams Terap m pada Ripartene
vang ressten Termasuk perghambat el adtenerph adaleh  Debrbokuin dae
Rpparpn

Ati-ticker

Sabage! a¥e-brober, prazown manyebablin vesodiatanl arterl den wene sehinggs
jarang menimbulicen taickardl Obat inl menurunin Tekanan darsh dengan Capat
srteiah Sois pertama, sefumpEs haro hatehati pade pemberan pertama. Lntuk
pergobatan hipertensi, afi-brokir dapat dgunaiar betiama obat anthpertemi lam
Termasuh aita blokér adalah Doktazosn,  ndoramin, Prasonn Hkvoldonds den
Tarazoun

Perghambat #nhm pengubah anpotinen (penghambat ACT)

ACE membanty produis sagiotensin || iyeng berpdran dalam tejuladl teuaran darah
artgri) Imhibiter ACT mencagah parubdhan anpoitenin | menjadi srponens i
inhdiitor ACE Ind jugs mencessh desraday Bradiinin dan menstenulss snfess
wtyawd vaodlatr lainnya Tirmatul prostaglandin Bl dan prostadionn Pads
EEPyatREARyE, IAhBRST ACE MEAUTUPEIA TERINGT 0IFOR DUCE pOROSTIIE OMRen
sktivitas renin plasma nommal, bradhkinin dan produbsl jaringen ACE yang penting
datgm hperteny Doss seainye sebaknys dosh rendsh Lemudes giambatian
pariahen Hipotendi akut Sapat tarjadi pacda penoRTIEE yang kslurangan natrium st
wogkum, agal (BRlURG ST WRUT USE DEREPUREAN DETLAMA OEngEn vElsdiane
atiu diuretd inhditor ACE menuruntan sdosteron dan dapat meninglatian seum
Llum Hpokaime lered NIulame Deda DEnOents penyet gnjal krond atau
dabates OBat-0bat goiorgan wi gfentif dom pads urmumnya dapat dAcleransi dengan
sk Obat-chat golongen ini terutama dimddasien untuk hiperteny pada dlabates
targartung indule cengen nefropaetl, dan runghin untub bl e pads suE Datien
dabatis Obat golongen inl adalsh Kaptoproprnl, Benasopril Détsprl,  Eralapni
malest, Faonoprl, Pennopri, Nulnaprd, Remaped dan  Sdasapeil

ANTagonds Mo angotanee ||

Wfatrys rurip penghambst ACE bedarya adalah obat-0Bat golongan ird tidak
menghambal pemecahan bradiin dan kirivionn lainma, sshinggs terepaknys Bdsk
menirebulian batuk kering parelEn yeng Dudanya menggEangiu fetap dengan
penghambat ACE Karend fu, obat-nDGt golongan in merupaskan afernatef yang
BErQURS URTLE BELIER VIR NafUl Menghanticsn penghamibat ACT skbat batuk yarg
periaten, missifmgs Lossrien kaliem dan Valsatres

Onat-ohiat untus Lourom Sutoms
Farolabenzamin adalsh alfe-bloker beat dengen barysk ofek warepng That in
Sgunahan Dersams Dela-Bloke! LATUA DengOlelan [#gkd pendet enlsite hiperenn
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Sraf pads feokrpmaunoma Fertolarn sdaian afe-phouer werd pandak yang Lidang:
Ladang pugs digurdban untub dlagrois o omalitome

D04t ertFipErtEn yang Beloria sentral

Exlpmpok ini termasuk mebidope, vang mempuryal kpuntungen iGrana aman bap
papen gimg, gage @olng oen kehgmign Elek samplngrye diperuecl ke dowa
partarinye dipertahankan tetap dibawah 1 § Kelompok obat ini adalsh  obidn

hetrokdords,  Metidops den Guanfiien

Tapei 4 ?
Dot ASE Ha@drTERR

Penghambat beta

Propanclol Dwwasa, Orsd Mulp-muls 80 mgl |tk hpertens,  angina,
kol seharl. 120-240 mg'hr dedam | disritmia Non seleidil
dosls terbag 13
| Dosts barvariati

Semmpatolitih yang bekevja seniral

LR Dewata, Oral : 250-500 I kab | Unluk Mpertendsl mass arE
sahan maaimal 3 gitw panjang dupat debaorikan WV
Argk . PO 10 mgligBlhe delem | Dapat dipalal beriama diuretii
dosis torbagi 14

Penghambat adrenespik aifs setelkail

Pracgazin Dewasa, Oral Muls-mula 1 mg | Utk hipartensi. Mata kirje

[ Manipeess) Latoy 3 Gl sehar Bumaten . 5 | sedeng depel diekal bersema
10 mg/ harl dalam doss terdagl | duratik

Fertplamin Dewasa iV V. 255 mi wlangl | untuk il Wpertersl akibat
tap 3 menit wampal tarendall | Teokromostoma  penghambat
emudisn setisg 1-3 o bila | MAD stsu putul obat kionidin
Pt
Anak - MUV DO50.1 mifg BB
Uang jia pariy

Guanitidn imw Ml 10 m@/v, | Untuk Npertansi Berat mase
Rumatan - 15-50 my/iv KGrla pan|ang B3R 2337 SpHa.
| bersama diuraik.

Wanodilation

|lhlnllln;15-!ﬁqlhi

TS



UdEmd dan pengrambal Dets
| untuk méngurangi takhikard:
WW*HH : o
ll | Dewatas, Org - hh.h-n_ I.Nu ek higsTtEnil

| 2k sehary, Rumatan  200-800
I g/ calam s arbag 2
mwmm EEES—————
|Dl'h'lll Oral Mule-mula - 125 mmmm
(25 mg 2 atsu 3 kel sehark | betat dan PIK Dapat dipakal
llumnn B-R0 mg B bkal | tersendiel | alay  Berima
| wron Maksmai 450 mgfen | duretk
Latihan

irituk memperdaiam pemabaman ands mengens mater distas, kerjahan laidhan berdut ind

L —

Sbarikan
8

Petuniuk lawabae Letihan

Proparst deyrlaie mempunyl s Ehatisl pada otol jantury SebuTien |
Apa yang dimakiud dengan tokrptas Digtals ¥ Sebothan tends dan gejalanya |
Mergeps penderita anging peRiors yang menderits sams Dronkfesle Ddsh boleh

obat polongan beta-bloker [ron talebnl) [edm prapranclol?

Untuk manjawab toal-tos diatar onds dapat mempoiajen materi yang mambaha

tEriang obat yang bekif)s Wimadap Wilém pernafann,

Ringkasan

(04t kardiovaskuldr yang aksn dibicarakan pada Bab i adalah obat untuk gangguan

jangung, Shurabin den antbupariang
1 Otet-cbat untuk pangpuan jentung

Tige wompok 00t yeltu Giovda jantung ArtlaPna, dan Anharfimisobat - obat
delarm Llompok M MENEITWT KONt [entung, frelieans irema jentung dan JEren

dirah a miokasdm (bt antung]
Preparst Gikodds [antong /Oigitats memparyai tiga

khadiat pede CLot ntung yeltu.

& Eqri Enotropi posits [maeninghe s Kontraic: modsdiem|
B Kerp €ronotionic ragatd (mermperismbat senyul @rtung)

e Eurja Dromotropd ragatd mengurangl hantaran
i

3l - sl jrtangl
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{at - obat antangma Spakai urtuk MIREOOIT Anging PERTOrS (myEri [arTung vang
mandadan shibst Ldbh cuhupnya abran darsh Latena adanye sumbaten pads erter
woronel wang menui wetung OBl yang termasuk delam kelomock Inl acslah
EooMgan ntTat EOONEAr APTAEoTUS katum galongan bela-biouer

Antidanivria, [artmia) jantung didefinailen sbags tetep pervimpangan fresvers
iy pols eyl jantung yeng normal termasuk denyud jantung terlaly Bmbat
(Bradisrdia), tertahs cepat (takikarda)l #tav Tdak teratur, NTRMh SNt [irama
antung yeng tergangpul dan oritme [Bdad Bda irama) sermgial dipahs besgasti -
Kira yang dhataphan dan obet antidivitmia adalah pemulihan vams enturgd yarg
Deld RIpM GERERN BErDAgHl CTd

Mekarsama Kerls

& Mgnghambal perangiangan adrinergi dan [antung

bl Mandkan aiutabiiites dan bonirakiitid dan midkantum

€] Menurymken etepatan hantacan pidl PrEgen gatung

d] Meningiathan mats pemulihan (repolarsdsi] dari migkardium

& Menskan ctomatntas (depolariatl Wortin untu Temuls dervatan)

Dvrath

Duretha scelsh raf-ist yang dsps memperbanyal pengelugnan kemibh (duress)
medial i langrung terhacep ginal Fembagan obat duratd melput dwratis
folongan tand, Surdbies DUt duretik hema ium dan duretk cemesis Deuretiis
golongan tidtd dgunasan untuk mangurang) sdema ahital gagel jenfung den denger
doss wang Rbik rEndas unbull menurunkan Ranen Serah [urelig kst cigunsten
untuk edema pary sidbat gagsl entung o dan pads patiin dengan gigal wrtung yang
wadah ama dan bombmas diuretha munghin selehef entuk edema yang resisten
Mrhaden pengobatah dengan ety duretha misalye duretha kuat dapat
dhominad dengar drurgting hemal kabym

Antihepertans
Hipartensl aceleh Lenalken lekanan daseh erterl melebihi notmal den kemadan s
bertanan  Meturyt WHO, mdad tergaetung padd utia Hpertend mungiin dapat
dturyumisn Sengan terap: tanpe obet fron-larmakoterani] atau terage dengan cbat
Marmacterap] Semus pawen. tanpa memperhatien apeskan tetepl dengan obat
Bbtuhian, Wkl GE MmO Entuk 1Srap Lanpa ohat
8 Pengharebar wraf sdreranpi
Obet golenzes inl Belierjs dengah cwa mencegsh pelepasan rovedrenalin darl
pasca gangion wral adrgnerph Termasul penphambat wral adrenargil adalan
Depnichn dan AEempm
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Aty gt

Sebage afe-broker prazoin menyebebian vasoddatay arters dan vena sehinggs
g menmbulkan takikardl Termasuk a2 Dioker adalah  doksadosin,
tnaoraman, Pragatin Mdroblonds, ces Terazoun.

Fangharm bat an s pangubeh sngoteran (panghamdet ACE)

Pengambat ACE bekerjs dengan cars menghambat pangubahan angeotentn |
menjadi angiotinsin Il Obat golongan i adalah  Kaptogropel,  Senazeped
Deispri, Enslapri malgat, Fuonopril, Perinopni, Kuinapril, Ramipril dan Siarapri

Antagons rteptor angiotenin 1|

Sifstrys mirp penghambat ACE bedenya sdalsh shat-sbat golongan iai tidsk
mErghambat pematahan bradiin dan knm-one NNy WNNEEE TEmpaTyE
tideh menmbukan batuk haning partidten yang blidamyd manggangiu lerap
Sengsn panghamost ACE Karang My obar-0BaT Jongsn e marupakan azirmant
yEnd Derfune UNlUA pasen yERg MArLs menghentian penghambat ACE skibel
BaTul yang DITRRTEn Melainyd Lotantan wabum dan Valkatran

Obat-obat ubtul feckromesiforma

Fenokabanzamm pdaleh aifa-bloker kuat dengan Danyak ofsh wamping Obat v
dipundian beértamd bete-bloker wnfuk pengoblan [Ingo pendel apHoos
Fiip s ST o faokromoitoma Fenmolamon sllan sifa-Deoaer KT pandih
yang Ladang kadang |ugs Sgunatan uhtuk diagnoss fecir omoiitoma

Obat sntibpertent yang bakena santral
Eghormpok nd termasuk metidopa, yang mempunysl keuntun gan kcena aman bag
PAAMN dima, gagdl jirtung. Can ketwrilen Elek sampengngs perhec fika daw
BaThannys dipertatarkan tetap Obawan 1 § GAompok obat e a4k Kiobdm
igrokitrids, MitiBosetan Gudnliun

1 Type gengiuen eantr o0l sgakah vang daost 167|a0 0cs Daven yang Mendacst Terap
furesarmid 7

A
[}
C
s ]

Wpoasiema
HipEr e d
HyDOgIETE
HiparTagne W mia
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Papan dengan pagdl antung den mendaps! tirapl Bex Type Swretc spaiah
Turosernid tervebut 7

A [rwreth Hemat talim

B Diuretic Dsmotit

€ Dirati Kuat

D Diureti Golongen Trand

Permaat hargd margetiha babwe selam mengobal hpefteral den sngina
sropanalo! giguraken urtuk mengobat

A digritenia

B plauscoma

- pagalgnal

O Tekanan Inra Kramad

Untuk  pasen dengan Perwakit lantusg Kesonar (P, ks pengobatan Sengan
dgoisn den deuieth tideh efebt?, maka sitermatf lannys adelsh

A Dastanosd

B Amrmon

L Cidlanig-D

D Digmokun

Seorang pasien mendeps! mrep nfadpn,  Maensioh yang hans dimonitor oleh
et 7

A Kadar pdta cetah

B Tekanan darsh

C N

D Perubehah warha win

Anpotension Comerting Eatyme LACE) mRBIES AM0M matrpebabhan tenading
A Batuk

B Mypoksemia

L Hiparicseimio

B Glukesa intoleran

Bita biokar efeknf Untul pengobatan antl angna karéna

A mgnurunkan T ratE BN TERBRAT daraR

B meninphatkan ohaigerase sriulay ystemiy

O merurunkan hear rate dan KonTTaky myocard

D meshurohian hesr rate Jan menngation kontraig micksnd
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& Perewat petiu membenitanukan pasen Dafwa panpgurasn NiTEt pertama Lol
i Pgioien paie i aleh mengaliml
& musd muntzh
B pung myeri eoals
€ leram sbdomen
D madh Dok Taratie

§) Secrang perderita D mendapat terspn Hidrochiorthiaride S0 mg Terhadap
penggunaen obat Tersedut perawat hatus mengngatian kipada patken untul selEl
mamonitor
A Himopobe Sar Wem st
B Serum Biood Ures Kitrogen
€ Wadar guls canah
D Tenda-tanda witsl

10] Secrang paslen mendapat terapl Hidrochlorthiagide %0 mg den digowsin (2% mg
bl Gangguan KesemBangan eNimrollt spatal yang oha nadi pada patien
rarsgbut 7
A hipchaiiema
3 hipekalemia
C hiperosema
D hipgrmaghasenis
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Adema, MLP, Josephion, DL and Hoflend Jr, LN () , Phormocology for Nurses A
Parrophyudiogd Approach Vol | Mew Kfiey Pearion Prentes Hall

Barman, A Sepdar i) Kaser, B dan Erh, B (2008) Fundamentols of Morsing. Concepty,
Process ond Proctice . 8™ B0 New Jersey - Pearson Prantice Hall

K, | L. Hayes, ER and Mo Casin, LE (2005 Prarmocoiogy for Nurses, 6a. Missouri
Saunder

Lilley, LL, Marringeon, S, and Snidér, )5 [ 2007). Phormocolagy ond the Nursing Process, 67
fd Prigoeiphic | MoskyElsaver
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BAB
PENGGOLONGAN, EFEK SAMPING, DAN BAHAYA
PEMBERIAN OBAT BAGIAN 2

Parwaal barparan panbing dalien mamberiian sbat-cbatan secars sman dan rasensl
hags Ml Kola0or el dengan 00k1eT Kepats paven  Uniul Ty Derawat Marus mengaiahy
Wmud komponen darl panniah pembenan abat dir memportanyakan perintah tersebut jiks
Dk g TR DOk el Sy dosip yang dibarsan o kst bty yang direkomends e
Setara MUk Delinat Dertangdung jawab e merea menbetinen ot yang dresephan
330 dowarya Ddak tengr Hau 084t larE Ul Merupeean kontrandica Bagl itatus ke sehatan
dign  Sokall obst woish diberian | perswat bertinggung jawab pada efek obar yang
PRk Faan

Agar Capdt memberkan obal secane risiong) dan eman, pereedl tidek hanwe pervy
memahami 1enlang pUnGRclongan 0baT LaE. BN tetapl mardil juga perly mengetahul ofvl
LaMAing. SeTli Bahiya Derggundih OBat —CDALEN

Satelah mempelajan Bab ini, saudara skan dapat 1) Menjelasian dosis obat obet
yeng bekaa padd system pemafaian | ylem periyaratin dan pada sistem
uuiCtita: MIGguTen. 1eTha pada LiteT enookrm 1) Maaplatkan mdikai-aontts
indilas: obat yang betera pade system persydcelin, system pernafasan dan pada sistem
muskiothaistal- MtEQUMEn, 1M Dads Witem endoknie  3) Matelaikan partamdangan
paibrian abal obat yang Dekari pade YitE™ pRrRErafan dan neuromushuler  Tyitem
pematalen 4an paos witem midbuloskelital MtEgUmEn, MITE pads IHTEM ERSLNN

Tujuar khusushys adalsh snda ghan mampu
1 Mergraaan doss dan peTTMDangsn Cemakaian obat RN DAORKROOEMO

RO, FpaiToran dan satitusd
1 Menjelsian do dan pertimbangsn pemakaian obat perengang uitem saf paset,

obat —obat penekan wstem werdf pussl snslpeti-antipireth dan obet palolfarmaks

e obal antksnall
1 WiprgEagiln 8085 S48 pTMBIAGEN DEMALIERN OBAT AN Jan DERgRambaT

sara® adrensrpi , konargik dan antivalrargih serta chat gangion
4 Mgmpeaian Gou dn DErtMDangan pemaadian 003 UTNE, pEMICu Tranemis

APLMOMmUSOETr Q3R paidmat oot
5 Menjelgshan dosi dan pertimbangan pamakaian obal sdme wuigers prorasi

darrmatith dah ks babe
& Marjelaiin doti dan petmbangan pemakacn obal hormon pada kolenjar pltuitary,

SO8T hormon Lo SEm JATENGE, RoFmon Baratirod, sarensl dam hiuln
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Bab e s kel calam empst  Topi don  REglatan TErEDUL dHuIUA SRNEEN urutEn
webags bericut

Tophk 1 - Obar yang belerjs pads tyszem pamafasan Matern yang sken
dibahas melput chat untuk Rninitis, @ pnkhodiEtor Mukpliti-
aiapedtorsn dan pbat arutuyt

Topk 2 - Obat yang bekerls nada tyitise phriyarafan Matan yang akan
cebahay melput obat yang beteria tirradan fyersf pusat dan
otonom  Obat vyeraf pusat meliput:  Obat Perangsang Satem
Saraf Pucat, Obat =0bat Ferwicar Seatem Saraf Pusat Analgati-
Antipirgth dan Ober Peikofarmala worta obat sntlonwulgl
Adipun untuk watet otomom mellputl  adremerpic dan
pEngnambat Soraf Agremergh | Kplingrgik dan antolingrgik
wrla Obat Ganguor

Topk 1 Obar yang bewers cads uitem muthuloskestsl mtagumen
Materl yang shan dbafer melputt Obat anrits, Pemacuy
Trarimisl  Mewromypider dan Felergs ofol chelst Pada
integumdn, pembahatan melpuD SO VUGN, DROMELY,
dermatits dan luke baar

Topk 4 Obat yang bekera pecs system engokrn Mghsn yang akan
obahai mébputi Hormon  pada Kelendar Feuitary, Obal
Hormon Tirod Sam smiimiroid, Hormon Parimiroe, Advenasl oan
Imgallan

Limpatant tratut dperiukan Dagi taudara sabaga shli madys mépetawalsn yarg
memiiic peran Jalem malaksanakan brdaken pangobalan webagal hasll kolabrasi dengan
Sokted
Dalam Bab ini anda ciminta uniuk Baryel membata Hiats mandrn Jtau Beriema
LafRAr-taraen Lhtull Ah depathan fambaran daf pangLalaah yang bd mandalat dah luad
tErtang penggoiongan obat-cbetan, efek sampng dan behive yeng dapet wned pade
pUngpansan obet  Agar Anda Qepat manghuti Toph dengan Dl maka sabeknga Aut
TUnLL-paTUR Uk BhBawah
1 Bacaleh sebap penjelassn yang diberikin dengen cormat dan Baak perit lergeta-geia
1 Weriakan soatsoal ateu atiham yang Andi temukan dan coiokkan lawsban Ands
dengan ancl jawabhan yang ada pads Bab in
1 Pylapan sl W uraannye, TERUTETS padE BAIR yaNg UG Andd pahami
4 Lalekas dengan sungpuirsunggul setiap sktifitas den yeng terpenting adelah Ands
TEGRTRIn 30 MENSMEAkatrd (ENgan Teman-1aman & Lslompok Jau D pery
iRt BaRtuas pade wonal Anda
5 Suphan kprtas, penel dan alat tuls lam yang enda butuhian welema Anda memgelagan
Babin
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Topik 1
Obat Pada Saluran Pernafasan

bitamm permalasan pads dasarmys Giberiul ole® jalan sty saluren | dimulai dan
NG LaMpl PN DETU HIOUNG MENEEREn uran udars yang partama dan Tertuks
HbingEs Marupakan LM LLIME TN Cumar-duman yang beterbangen di udara
wehingga paling séring mengalaml inflelsi atou pevadingan . Pada Tophk 1 i iits akan
mérmbahat Srbage obat-obatn yang Bkt Ternadap seiren parnalaien mulsl gEngguan
Bada hdung /ramd mukoith | SRpekTorafiul SEneler BatuR G Bronchodiator

A, RHINITES

Rniratin sdalak rEdang momBran mukols hiduhg yang cltende Sengan berun, gatal
hidung befiéndsr, din kongeitl atid hiduhd lersumbat Rhingl dapet ferjidl Larenra
MEnghing slergen, eper debu, buls birstang, serbuk fan Dunga Tertantu, a5 rokok on
poltar I@-rat tirbut bernterakn dengan wimatt merangeng pelepasan Ristamin,
ldentrin atau Tab lam yang dapat marwibablss konstrikyl bronkud, odem. urplaris, den
mfimrasl sl Terage minits yeng utama dalah pemberan enbihBtamin ofal yang
SeoMDINAEIn dangan dekongestar Namun demikisn senng obal anh JErg dEETEEN
1ecars topeal LRtul mangursng sfok sistemiknys

L Aministamin
Anthertamin sdslan obat dengen e antsfonit termadan hEtamin Antrettaman
erutems diperpungian untuk tiFap DmtemIlE LErhedap riakel METD MEG LEsdaMn laah
W CneTTie e lEpatan hatamin berleteh
&  Perppoiongan cbal
Pada prre betafmya anbhilomen SBap daam 1 polongan betdr, yatu manghambat
Fidigited W-1 dan W2
1 Manghambat resaptor HL
Hl-plockers (anthaliminds Mawk) Mengaotagonr hatamin dengan jalan
mamblok rejeptor-d] o otot b dan dinding pembulun Bronchl don taluran
cernd kancdung kembh dan rafim. Begtu puls melawan efet histaming dil kapiler
dary wpung saraf [gatsl Flars reaction)

1 Mangrasbat rasagtor W1
H2-tiockers (Penshambet auma)l phat-obat inl menghambal serars efeitil eires
pam Lemburyg yang meningiatl akibet hgteming, dengan jalan periaingen
Erhadap reeptor-H] 4 Wmbung Efelrve soalak Beriurangnve hipdniakres
igam dorida, jugs mengurangl voodilatesl den tekeran dareh manunn,
Sermgmas o0 Danpak BEunsksn Dads Tarapd Tulsl EmBUE Usuh SURG Mengulsng
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sehriy HCT dan pepi, jUgd Sebajis 201 pednoung tambaran pada Terion dengan
hortincster ol

& e Semping o0 fens cbat Aatitvitgme

ok tampng dan resks yang merupien sdalan meangantek, puling TR, gangguen
koordinasi e jugs trebul ruam bt dan gesle-gejals anthoiinargic separti mukat karing
pandangsn Libwr retersl wm den papitas Adapun jenis cbal artivalamin adalen
Difenhagramin (Benadryl] Dows 2550 myg satiap 46 jamieral], 10-50m [ dous Tunggal v 1v)
Femakaian untuk alergl rhinfhs, Urtiana dan s dinakn anttusf

Teowe .1

| Oeat | Dosis | Pertimbangan dan Pemakaian
Diphenhydrammn | Diwasa, Oral 1550 mg  ahirp rhinits, wikana dan bise dipekal
Wy 46 gm anmEust
10-50mg doshh  Meneksn systers syarafl pusat blls &
Tunggsl{IM V) minum  beriamg  alcohol  nariofil
PipnoTA dan Dartbiturat
Elorfariramm Dewaza Ol 24 mg  untul slirp, termasuk rintis slarpia
Makeat sitiap 4 g
Anak 612 th - 1 my satup
b6 fam
| Anak -6 th - 1 g sartiap 4-

| & jam

L Dehongestan

Ot ini meryebablar Wonstribsi arterorsl @ mukosa hidung sibinggs margurang
ImfUtTasl Cairen dan pembuluh daren ke Eringan wlitar yang dapat menvetebien udem
felan Mu dewompesian |ugs daspat monyehebian relaiias bromkul  maehyebabian
BerkuTangnye gangguan asiras udara masik ke paru-pary. Dekongestan sering dibericen
Pl TR PV P T T D MO O S P gl T TR R tem iy e
abenan mifald ofsl, delohys MCh panang TElIp Gapadl memembulican ofel LaMping
LEPETBEERIFEEa LN bEianan Gar sk din denyul niung Kambadil Sengan anthatemin harrgs
boleh diberikan daiam beberaps narl untulk mengurang fenomens fabound kongest! jiks
pemibinian obat dhenthen Eleh samping dan reakil yang maTugian adilsh manmgt gen
tekanan darah dan guld arah, i 0831 I MeTupdkan kontra NMAU Dagi pendents
tekanan darah tinggl, Dabetes Mefius dan hipertirod.
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Tatw' 1.2
Jenis den Dasa Dot Desorgeiton
Nama Dbat Do Pemakalan dan pertimbangan
Eledrin Orsl - 25-50 mg 3 steu 4 | Menypebablan  waschongtribsi
| i har setaput it hidung |
| Familpropanclamn | Oral - 15-50 mg 3 atau 4 | Untuk rinfts, efek termadap S5
aihan tidak tebanyak efedrn. Dapat
meryebaban kit kepali dan
: P Tyt T
 Prgudaetednr Oral 60 mg satiap 46 jarm | Untul rnite. rangeang Termadap
85F  den  hiperuss  tidek
| Crymatagolin WO | Dewass dan Anak uiia > § | Dapat mengakibetian rebound |
| the - 0,05% tetes atau spray | kongest. Dipakai hanya 35 han.
12 wewspray  etep
Frdung 4 &3l wean
Anak-] (35 whon) 0025 %
drep . 23 metes , 2 il
| | sk

B. BRONKODILATOR
Adpian obat yang DRrkhus maleberkin oronkhus Jehe o bromichoddator acslan
San takhaardl, fentung Derdetir. Surimis dan angina Selaw U aditah Deta 2 adreregh

L Epinefrin dan Beta-2 adrenegi

Ennetrin 5C - 0105 mg stau midari lar | Untuk Broskhokonstriksl skt Obat
ladr eraling 11000 adrenerk non seleatd a0 Detallaifa
Angk SC:0.01 mgatau mican | betal oeering dipaial  cebaga
bar 1.1000 rebubzer Efod wamping dan reaks
Inhal o 1-1 semproten darl lar | wing  merupkens  adalah  tremor,
11000 repefensl | talhdard, glwtmig den




. Ob | Dosis |  Pemskaion dan Pertimbangan

Anak . Sub ling 510 mg setap

&4 .
Alterol 1-F inhalasi Lintul ok holontriis, Efek beta 2
[Pronvantii, Cral 34 mg tigs atay ampat | Muls g 15 mecll mass e
Wentoin) kil sehari maks & mg empat | panfng 3-8 jam

kah sahan

1. Derbveat methitsantin | xanting.

Midput teslir, amenofiis den kifin Xehte s marangiang iaraf puddl den
pemalassn, méndlated permbuluh poirone dan kotonarls Warena efekave terhadip
PSS 30 pembuluh pulmonar, maks xentn Spakal mengobat deme Elek

gy dan resks vang merapieen sdaleh musl mamtas, mwn emBung kaane
panmgiatan sabren siam lembusg pedarahar Lnut GAImMAG DMDTAL. MIDOLENL Datal
hiperreflek dan kijeng Teofiln depel meryébablan hipeiglbemia, menurunban waldy
pemmbsiogen darah fan Kultons. Larena ofsw duretih wamin termaduk imoliln, iiien reru
Srasehat untuk tak rinure kopi teh cola, cobiat dan harus banysk mmam ar

emg kg
Oral - 200-300 mg
Taotilin Orai  100-200 mg Mesngoarcan bronkhodilstas.
-patiap 611 am ateu | Ustuk ssma dan PPOK. Dbat tersedis dalam benfuk
I3 mphg tap & teblet, tablet temed-released Cairan, elesit, wapens
e doss ndhndual G bombinas Sengan obat len
Cwfpk mampng dan rasksl yEng MeTUDEn MEnCMLD
_mmﬂhhm,mmmm

Perggunain obal il bertupat Untulk mangurang Lekentalen mudul @ seluren netas
AFET ROrRUCIREDS pehgaiuaran mdor dalan kaput inf Tengpoeican dan dxsa
L Clumiodide
ipdda manstimuled wkres mukus 0F Cabeng tenggorolan dn manerkan e, TElap
sebagii obat batuk hamplr tidak efelal.

ek sampng bt borupe gangpuan troid, struma, wrticna dan bparialimia.
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Deosin pada batul, orad 6d 0.5 -1 . maksimal & g skant

1 Emoriam dorkdi
Burdave duwtis WBmah yand menyabebkan Bdoin Servawd Ml ning Qipenacen
dadam Ledasn teup batul mizainyd obet batek hitem
il munksh rers kiraeye manengeng mukois Doss orel 3 dd 100-150 mg
mraictienal 3 g weharl

1 Mieysk terbang st
Miryat tarbang/atur seperti mingak kayw putih, minyak permen dan minyek adas
Berimatiat marstemul siray dahan dan berufat bekteriovtath Emah  Berdaiarien
BT iTu, Feyal TETBANG DMy MQUAALEN SalaM LTup 0BT DATuk dan DBET NhAAL
udE, vty 10 tetes dalam 1 liter air hangat.

4 Sucous Ugeier: ODat batull Aitans
Dt in Baryah Sgunakan wbagss selab Wty KoMPonen 2an Wduin 000 batus htam
Euns mEmpatmudsh pengeiuaran dahak [fek Lamping pads dowt hebin trgp dan 1 g
sehat| berups el kepals | wdems dan zangguan ketoimbenzan slontiolt shibst 2fck
mirgraiokortiot dan hperratremia Do 1-3 § sahan

D. ANTITUSIF (OBAT PENEXAN BATUK)

Batuk memgpacen tewponi Tiniologe Tubuh unful mongelusrean desualy wang
menggangy wburan pemafasen M papans. Falntor penglenggy Lwbur bas
Shwangian sdarys nfekyl babter il nfamdl #euun wrerd sdioye malanes sl
AR yEhE MEmatuil SEuran Dermatanen dan pafparu Batul vang TRt bedgentung
pida Lemampusn untiuk MERCapa 3Eran udata dan takanan IRtratorskal yang Tingp sefts
KEmampuan meningiathen pimbuangas mubus yang marempsl di dinding saduran negas
Stanghan Batuk vang Udak efekt dapal terlach SaEl C101 DETnapdndh maniadl e aliu
Dila DR FMUKaEn LIUTaN DETMaRaLan yatyg Derangiutan menga e perutiahin

Mesicpun  batuk merspakan meksneme fisslogh den tidak Bad bds deupres
ErDarangan, Datuk ond gan berdt dlan sengat menggangu pasien. Pasen aan sl
Daratrahat dan mardie Wiah terutama pede Deilen uile lenjut mhingde dweriuken Obet
ang Capat méagurang retueno dan intosstag batuk

Berdasarken ternpat kerja obat. anttudl dbag stes antitus! yang bekerja di pesifer
dan antitui! yang bekeris & sentral | dibagi atas goiongan narkotit dan aomnaruoti],

L Aot yang bokatia & peviter

D4t golaagsn in menakan BIrUE Sengar PREngUTIRE Fitkl Okl J) MUTEN PEPSE

yaltu pada reseplor iritan perfer Sengan Cafd anested Bngsung alau secara Udsk

BRI METREEngatun lendi LEUrIn fapa

i Dbat-obat snesta

Obat srastes lowsl sepert bencoker, berciulicchal, famol, den garam fengd
Siguraan calim Dembuatan lolenges OBl ini Mergurang batuk Jbat rangsang
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resEptor Fiten o faring titEpe Ranya seoillr mandiatryE untuk mengatan batuk
alibat keleman alurdm raodt bawiab

b Lackam
Obat sneitad yang dibericsn socars Tophsl spert tatrakair, kokain dan Rdokan
wng#E bermanfast dalam manghambat Batuk siobet projedur pemeriicaan
Erf o o

¢ Demoloent
Obat ini bekers malapm mukcss firing dan mencigah kekermgan selaput lendir
Obat v dipical sebagai petarutl antitus ln stau sebagel lzenges yang
mehgandung madu siawd ghenn dan angiur Secars olvektl® tidak ade dete
o] manurjukicn oBar i mempurys el aRTIUDT vanj BEPTUKRG, TETD
larena aman dan membellan serbaken subyaktil obat mi Byl dipaiun.

1 Anptusd yang Dekarla sentral
Onet ™ Bakirm manchan Batul dengsn merngpian smbang rangiang yang
dbutuhlian uniuk merangsang pusal Balud Dibagl sl Solongsn narkolR dan

RIFREROTE
Tabel 1 3
Antitus yong beveng send
Dbat { Dosis | Perimbangan dan Pemakaian
Golengsn narkotk
wodein Dewisd doveh tunggal 10-60  AnDtusif narotk yeng pebng efektd
mg atau 40-160 mg per harl  Efek camping pads dotls agak Deser
Endciahyd @heinl depat timbul moal, musleh, Risas,
| pusng  wedas. paiptau, gatat-gatel
banysk taringat dan agitay
I shogon Oral 510 mg setiap 68 jor | Morupsian oerivat tistatik morfn dae
atal | hodein

0.6 mg/kg/man mmlmm-ﬂﬂm
terbap 34, sk megbihi | gangas kodein

10 mg/dosis tunggal Bleh swmping wtama adalah sedasl
penglepgzan  hstamn,  wrstiges  dan
| bkanegan mukcts.
Golongen Nonmerothk ===
Dekstrometor | Dewasd - 10-20 mg setiap 4 | Obat ini tidsi mempunys elek anaigesi
fan fam, anak-anak umer 611 | dan ktergantungan

tahoun - S-10mg snak umur | sering  digunakan sebagei  antitunf
26 thun . 155 mg satidp | nonnarkotk.
4 [, |Mnﬂﬂllﬂﬂ

. 30 mj wtop 48 gm




Dowisa adalsh IniS mi Obat bekerja sécars semtral (menskan
Angk umur 68 b Jei0 | pesst refiea] den  perifer (melalui
mi Amak Derumur b dar | skTivilad  Dronkodpaamoltic  dan sk
8 tanun dosanya LSl antunfamas |

Dewats 15-30 myg satiap 4- € | Tidak mempunys ofil adicl mesiipun
jam, doss tunggal B0 m§ termadul polongan sfialoid opiat

#man dalam matekan batuk | adang-kadang  membarikan  efek
[P L RS0 T Wmping berupd puiing musl e
Angh 2-12 tahiah . 7.5-15 mg | slarg akut dan konjungbhviths

siap 3 jam dan tidak

rraigbini B0 mg per ran |

Dwwasa 29 mg satap 4 o (el samping  mangantul, Lakaringan
tideh melebihi 100 mpfan mulitl g0 hisung  kadeng-kadang
Anck - 6-11 tahen - 115 My menmbulkan perangsangan 558

wtiap 4 jam dan tidak | Obat mi mampunyai efek sntikoiingrgik,
maghpbdhl 50 mghari, kargna Hy harys digunakan sgcars hal-
Arak T-5 tehun - 625 mg hatl pada pendents gukoma, retlEns
frtiap 4 jam dan Tidak | wrindan panggusn fengui pan

mekebhi S mghari |

Lirituk mdmpardalam pamahanisn ands MEngune MAten gEtel kErpies (e bankut it

I} Pasen ssudars menderita Rhinits dan mendapat therapy antiistamin. Ape efed
anthtamin yang ek difarapian 7

Il Apa yang oimuksud angan SRTEUST 00 SPEATCran T BAfaMARS Card pEmBEnARYE

T

3 Pasen ands mergpunsken inhaler serodol soproterenal seleme 1 Ll sehan untuk

mancagah tarangan asmd ODat jeni apakah Boprotetenol 7 Maten pemyuluhan aps
yang hated ands smpadan Trke i pengpunaen obat inhakr 7

Petunyul lawaban [ #tihan
Untuk menjawab sodl-ioal Satet sndd capat mampolalan maten yang mombanas
tentang obat ying bakarjs terhadap wystem parnafasan
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Ringkasan

1) Rnimitic

Rhiruths pdalah ragdeng membran mutias hidung yang ditands Sengen beruin, petal
hedung Beendir, den konga st atay Mdung leriumbal. belompok obat yang Sigunaian
untuk Ak Hidung atay Rendn alerp dalah snthitamn dan decongestsn
Antihestgerdn jolslah obat dengen ofel artagons terhadip histarmeng, terutama
Sperpnalan untul tetap smiomatk tarhedep feakyl siergl sty madasn len yarg
S5artE pEpaian hgtamm Derigbin  Antineitamn dbag dalam ] goongan D
it o et reseptor M-1 dan M1 HI-Biockett Mangantagonil Pt e oenjer
jalen mémbick reseptonr-Hl & otol ktin darl dinding pembulub Bronchl din Siluren
LR ESnOung Kemi an fahm Begitu puls metawan Slod Ntaming & kapdar dan
wurg saraf [[at Fars reacton]  Ml-bleckirs menghambat secars efeltd wioes
aam larbung yang mearenghat akibat hutaming, dengan jalan parangar terhadap
reseptor-+ O Bmbung. Eletrye adalah berlurangnie eperseires asam donds, jugs
ngeTa g vt A a0 Tekartar dereh MmanETin

Dubongestan  menyubabian honstrky stariordl & mukone Mdung  sehingge
mEnguieng Infiradl cEren d@f pembulul dersh e Bengen Selild yeng depat
mowehatian ude™ WAn T deongRlan gl candt manyetabean feaknae
bronkis menyebabian berlurangnys [anghuan ipiras bdars masik LE parU-Band
Dekongastan wrng dberkan meleu srosed oetuk meamperpendek orowt dan
mengurengl efel amping sslemiknys N dberian melsul ool el sen
den deryut janiung Kembings cengen anthismin ham@ bolh diberian dalam
babsaraps Pafl univh merdurangl fnomens reboun Kongestl i pemberian obet
dhintikan Efel amping dan reaksi yang merugkan adalsh maninghat kan tekanan
dargh dan fuls darah, [adi oBat ind marupakan kontrs indikes bajl pendenita tekinas
darah bngp, Drabetes Medlitus dan hipertingsd.

I Wronkodilator

Adslak cbat yang berkhasat melebarkan Beorkhul Jens obil bronkhedilars sdalah
tpinafrn. yang memilkl Sfek wmpng cen feaks veng merugian  yailu tremor
mepartens dan takhdandl, jentung bardetar, dumtnig dan anging Salsin ity aoslan
bits 1 adrenaph Dervat mathibantn | santn], mealiputi teofiln, aminefin dan
Laton Manbh juga merahguang s’ pusdt den penafasen, mendiates pembuluh
puimonGT S boronenis Karena Sfoanya tarhadaD reaDitats can pembUlul DUmoRY
maia ante dipakal mengobati soma Efak Lavwpeng dan rasen yang merugiven adalak
mual munteh e lemBung kitena penguaten skresl siem Gmbung, pedershen
. S, paipites, hpotens berat hiperrelek dan kziang
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3 Muyloktik dan Popehtons

Tujuar pengpuneen obsl il sdalih untul mengureng) kekerbakin Mmoo & ke
pRrrapetan et mamudatban pengalaran ender dalam e infakl tenggorowsn
den dads  Kaipmiodida, merdbmulas ites mulul O cabeng mnggorokan dan
marCEinanmya, titapi sebagal obat batuk Rampr tidek efedtif Efek semping et
berupe gangguen tirold strumag Grliarg Gen Piperipamig Amaniym biords berdeye
durgss Wmak yang menyebabhen Sudowd Soryiwa Bl N Siguraksn daiam
sk b Lfiap batuk Modinya obat Batus hitam Efex sampng harryd terjidi cada dosd
tnggl berups aswoss dan gangguen Gmbong mudl muntash kaena kerjamye
mErangiang mukoss  Mryed letengater wpdrtl menyel vy putin, mingak
pErmen 040 fminyak pdse Derkhaiat meneDeeull wion dahal dan Dersifar
bakteripstath lemah  Sucrus Deeirritl. Dbat babuk hitee Obat ind bamyak dipenaien
whags waish ity KOMEONEN O3 0ERan ODIT DITUL PIIM pung Mgmpgrmudan
pargauaran dahak BNk wamping peda douly bt Ding dan 3 § wehen Barups npen
bapaly | udiTa SaR QENZEUR REEFMBIREIn GRRATrO snbat efte mnaraliokorio
da Nigeenatigmea

4] Anorusd 0SSt Pengkan Batuk)

Batuk mafupsien respond Taiologs hbuh oniuk mengelvidan sdusts yang
mEEangay wluran DraTaan M DHTUDHIU Methipun JemlEn pEen engan
DAt KO 330 DETAE BN tult DETRITARIT 00 METaLd lelah 1eTUtaTa pada patien
i lanjur sehenggs Speriuin cbat ving dapat mengurangl frelueny dan nTEnet
batuk Artitus? [obet batuk] dbagl ates antinual vang bekaris o perifer | ldokain,
demulcant] Gan antitusl yang bekarls o) sentral ASIRUGT ying Dekera O santral
dbagl atat polongen narkotik sepert Koogin dem hidrokodom dan nonmarkatk
Delstromaetorfan, Butimmat wtrat dan Noskagin serta Difenhigramin. fhex amging
olet rarkotiG sdaleh DenEENEn Dulet rdpEl Lontipal Kedeng wading musl den
munlan wWrts afek ooy

Tes1

Pulbhigh gty lrwsban yang paling tepat |
1} Seoreng pesen mendaga! leraps delongestan Onymatatoln HO pray Perawst hana
WEAZHANar Kepada patEn TEnTkng nal bordut i
A Gunatan obat pads malim AR tbeium Tidur
B Gunakin obat tidak lebih dar § herl untuk mencegah rebound kongest
C Semprotican 0Bt 3gak jauh dan hdung
0 Gurakan obat pada Tang han agar hdak mangalam. mismnag
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Parewat mengatangl babea obal yang oaling tepat enfuk mengencirion W
bronchus sehingga bine dibilanguer Gengen membatub adaleh

A kodem

B hidrokodon

¢ Degtromatorfan

0 Ealiumodids

Secrang neuen mandapat terapl debongestan Pirswa! menpelaakan kepsds nasien
Darws elen merughan vang bia tarjadi adalah

A Fototodia den verlgo

B Mual dan murtah

£ Meningiatrys tekanan darah dan gula darah

D Kerng pada mukosa hedung

Penderta COPD mongalae bronkhotpaime siut Peraws® mangetabu batws obat
yang tepat ntuk kondud emergens sdalsh

A Epnefrin

B Hoproterensl

C Deumitaton

D Kafem

Pasar aimmg mandapat werapd Teollin I8 yiml . Apa vang Jeharuiys Darswat monne
brhaitan efh Obat yirg merugian ¥

A Tangs ~tanda Detigras

B iperistemis

C Kadar pola gamah

D Serurm plaktrol

Dibawsh in PrUpaEn SRt yarg BeleTls mendian Batul dengen MEnnEElan
amsEng rangiaty vang didvtuhiGn untul meranglang pusat bituk

A Kpgain

B Demuloent

L Lol

D Amonium korida

Dinaaan i METEDIESA COMEDN BB yang BerhuRgU mEIGR EEITREN Bronknuy
A Ambioasl B, Amonlum iderids

B Teofibn, amenofin dam kafem

C Bromhgisn KOL, Defenhidramin k(L

0 Glnerdpusdcat, boden
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& Parewat perly mamberkan penplesdn keosds paren veng rendipat Tetas obel
Batuh hlam batves obat tersebut memputye elek lamping ety
A Hiparndtremig
B Hiporatrares
L Hipoklemi
O Klpsriphamig

3 Dphembudramn mempunya: efek anthobnergh karens fu harul dgundian st
hatrhati pads pendenita Sibewah inl
A& Gangguen hepar
B Gangguen tyaraf puast
C Gangguan mats (gaukoma)
b Gangguan fungw [antung

1) Cambindel 6O ARonfEItan dengan anthtarmin haryd bokn dibericen dalam
Deberaps harl 3@ Sensan tuuah untuk _
& Mencagah rewiens
B Mangninden adic
€ Mengurang ifel amping obat
b Mengurang fencmens rebound longed
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Topik 2
Obat Yang Bekerja Pada Sistem Persyarafan

Satet 1aral Capat GDAP Menad DO NI PULET STAG SenTral dan weem sarat te
[S5T) . Pacta atirm syiral DULEL FERELAng Srpeit Askil. Dafuc, Find, Cihiyi, A0 Sudrs eals-
muky dtefimg oleh reseplod, kimudan dlenutan b otak dan fumbem tuling belikang
Bats skl deababican oloh parangsangan rats et total besar  ODal - obat yang Delars
terhadep wwnan el puset berdesarkan efek femakodineminya dibeg atas dus
golongen Besel yely  MErangaang alv menitmulas yang MO ENEIUAE mauDun tidal
langiung marargseng akDvEas otak, sumcum tuling belstang Beserts syarafoya den
merghamaal Jlau menoeprEs. Wang Card BNQIUNG maupun Toal eneung mombioior
DrosEs prosds tertenty pads sbtivites otak, sumiurn toleng Belakang dan wre®- sarafnyg,

A, DBAT PERANGSANG SISTEM SARAF PUSAT

Baryak obet yang depat merangiang syarsl puset. tetapl pernakalarnys yang disetujw
s madl letbatat  Calompok ulama darl perangiang 55 adalah amiatamin dan kafen
FaT MErEniang hotiEhe Carebn Slah INSEDNC 0N afin yang DEhena pads Datang otal
dan madulla untuk mesangiang pernatatan, dam obat-obat yang menimbulkan ahorakiia
Femahaian amfetamin vang penjang Gepat menimbulian  kelergantungan puikologs dn
Tolerayi SUTH Keatadn diman obuTunkan G0N yarg ebE DNEH uMuk MENJaRATIIN
raspon swsl Obat Farangaeng Sisteen Saral Pusst entars lain  depat Slihat pads tabla

et ird
Tebe 21
Qiar Perangrong Sisem Seraf Fusot
. Obat |~ Dok Pertimbengan den Pengpumssn 0
i"’"“""‘“ Dewasa - 510 | incWias - entuk nerolepll, gangguan penLruAMn
mg | prhatian
Anek » Gth 15 Efek sampng - Gufioria den Gesagedn, Sdek dapat
5 mg/han Ddwr, gellsah, vemor, Intabddas can  Debetana
matplah  rdovackuler | Gchicandl, pelpitas),
| —— | amimia) ) )
| Mutifenidat  Angk 015 Untuk pengobaten depresl mental,  pengobatan

Lt 1 e ESTatunan depratar S3F tyRdrom hiperionetik pada

Diraieta - 10 mg  snak  Costraandibenl = hipertirdaldmi,  paryaiit

Safhr gnjal ek samping - indomnia mual, ieitabilitas
myeri  abdomen,  myn Bepald tachicandla
Reskm yamg merugian  takilarda,  paipitasl,
manrgiLatian Mperaiciniies

L A L -
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LU “mbnl l.lnhn Wmmmw

= S =

1¥3 S3ya DX yaNg CADSL PETINEIANG DUSIt DErmatiian
g hgBdhr, | dan fasomotor, omtuk mErsngiang parmafaian pads
kgracurgn  obal apned Bayl premature. Kontramdikas  dlabeted,
Sepreian 051 kegemukah.  hperipdeml,  Englen  migren,
F afern N anoatad. Bk samping - cukar tidur, peliaan, tremeor,
Bercogt (b Eachdcaroia, !lnipm Bedsl yang meruglan |
ubi S59 dan fantung (> gl S0 mg).

Nhetamid | Dosis - 3-3 mi | Indikas - mersngsang Ukt permstian

Bt Efek wamoing ejang (Dads doas bariebuhan)
pETangIang
parnatanen

Dospram | Doam @ 0515 indlas : parsngung parmafeien
mg hghd v Efek samping . hiperteny, tachicarda. arftmia, otot
1 Waky, mauntah

B. OBAT-OBAT PENEXAN SISTEM BARAF PUBAT
1. Obas Anestetik ;

Oba? anesteth pdaleh obel wong dfumakan urtuk menghilngisn rals a1 delam

B el N Lam Bndaken opTay

Anestein Loapl  ODel yang Marmiang) et rearbibi penercesn mpuli-imous
oyarat ki SSF (viuran svaral putat) pads kagunaen |cual dengan demiaan dapat
menghlangian rais rperl, patal-gatal, panas stay Engn Anestetih iohal emumeyg
dfunakin lard perintinal misaaye pirbadehen k0l dmine peralien anatabi
umum tdak Sbutubian.  Efk amping 2an pengund anedteth locsl tanad: skbat
ihasa dar wirdie dapresinga | menslan fungs jentung | mengalchatian
hpersensilasd berupd Sermatitis alergl Comtoh obat snestes local diartaramve acalsh
Bupsdien, 0l Worigs | oengan efel mengion pematacen, pelaeh dan musl
Salanjutnys sdaiah Leolokdn dan  Protais | nowodain jsebagsl anditey Sradl den
aAgiles pormukaan sntiaritmia dengan afel mengantol, Berzckain sebaga anesten
Permulasn dan manghlangien rass e dan gatsl

Aneiretiin Umam DD yang daps? mdaim bultss bty keadan depiadi padd

pusel-putat syara! testentu yand bersfal reveruble dmani selurul pefasssn dan

ataiatan OMiadahan  Hampir (aWuS IETETI MRl mangaimtan wiumieh ol

ampeng ving terperting duntitarys atalak

1 Mgnekan parnafaesen, peling kech peca N20, eter dam triciorgtiien

1 Mengureng hontretsl jantung tefutama halotan dan metokifufan wang paiing
FinNgEe Dt itar
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¥ Manuzak hati, oleh kerena sudeh Digsd dgunakan la sepem sEryae dor
&) Wik Binfal Sy maet okl en

Tatwi 2.
Ot | Wty Indulsl Pertimbangan Pemabalan
Imhatasi : Cosran Menguap
Eter Lambat ' Sangat mudsh terbakar Tidak menimbulian efek
!ﬂm"mmhm
Saten ':m: PemuiRon  CEDRLONEt MEntUnEEn  lekanan
|nﬂh efek bromihodilator can kontramdisas
L —
Kitrout Owiada (230 Sangat copat | Pemutingn capat. mempunyal dfol yang manemal
LErtawa) padi wrdiovashuler Haus diberiian beriams
s chuigen Potnsl rendat
mbavens T S —— -
Katarin Matalar] | Copat Dipatar untuk pembedahan @nga singkat atiw
nguky pembedaher.  Obet im0 meninltien
| salvail Wkanan darsh den nad

L Obet Hipnotik den Sedatl
Hiprotin #au obal Do | adalah 0bal yanj dberikan malam hafl Qaam dosh lerap

SApaT MEMBErTNEL KERDAST tUBUR Rormal UNtuk HOUT maMDEITIUGAR Sty ME iy Ebabuan

Tinpa merpibeblen Tiow, dengen elel mendrengian dan mencegeh kejeng-deEeng

Ebarydkan HOIT LT M EMBSFIcan §Fi mang Uum vang mirg Songan morhn

3 Dapresi pernafasan. terutama pada dosit tinggi contohnya Purateparn kicralhidras,
dar pataldihadi

-1

Takanan darah manurln, onohinye golongan barbiturate.

€ Hamg-ower wITL ofek DLE Mengantul paca KEGLokan RETPE Contohnyd golongan
berzodazigeng dan bartiturat

Barsumuani & aringan limak sarara umumaye ipnobi beritan bpofil

Perggoiongan Obat Hypnotik Aapat BNIRGT Pada Labis AIbawah mi
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Tove 14
Ot
Obat | Do Hertimbangan Pemakaian
Kora) Wigest | § 250 mg 3 kal sehael Diberdan bersams makanan untuk
| H 05— flam méncagah ritas lambung
Faralsehos | F10 ™l galam 1an buah-bushan Aroma  beTas,  reld Ddsk  engl
L  sekarang jarong dipak

Farabarbma Bed0-A0 g § ali sakan
| B 100 myg oral waktu Ddur, 150
| 200 mg IM

15-30 mand Sengan lema kins 36
Jarm

Seccbarbimal | 5 30-50 mg, 3 ke sehani | Untuk sadativs cin tdur. Mus ket
| HI00-200 mg waktu tidur dan | 15-30 menit dengan lama kana 346
| 1 h
Anak 15 mg/igh. tidek e

_______________ _[nnlm

Natrium (S 3050 mg, 3 ke sehani Untuk secathe dar tidur. Muss ire

Amcbartital | H60-200 mg wakty tidur dan M €5-60 mandt dangan ama ker 610
Anak hmdn-u!m
terbep 3

Apr obad byl :i.iﬁﬁiﬂiﬂ"l eyl pachutive dun Tadur

W HlBOmg, wakhs tidur

Furatepsm | W 15-30 mg wakty tidur | untuk insomniG

Trisoam | M.O12505mg waitutidr | untuk insomnia

Piperidndion |

Glutanme | W I50-500 mg. wekty Bdur Untuk WHOMeG, minp barteTurate

Ras-mat delam pomakaan  panyakat
Metipriion  H 200400 my wakdy Tt Untuk  imsomnla,  hentikan  obat

g1 5 Secatif ; H- Hipnatik

1 Anslgetik Antipiretik

Merupahan obat alay fat-lal yng mengurang stau manghiangan risd myen Lanpe
o ghilangien LEaaarsn Sedangiar bia menprunin panat Suwbut Antpiretics

Atay wens fatmaksiogumgd shagetic bag

dales dus kalompok bewar, yaftu

amilgetik perfer (nor-narkotiv dan enalgeti naroti)




a8 Farmakokogl Dalam Keperawaian 28

@ Angigenk Perffer (non noriomi)

Sarnus aralpetik parfer mamilic bhasiat sebage anti pirath paltu mesonasioen b

Tardirl dan obét-obel yang tidak berg®al narkotie dan Biek bakerla sentrgl

i Golongan salisat
Agarm pseti wilwiler yang Ebih deral sebagel asetosal ateu apenm. Ot =
dilndiasibn wivtull ekt bipala, Ayer otot, Semam Sebagel contoh dipifin dosa
kg ol Giungian Untuk pancegatan thromBosts korongr dan carebril
Asstonsl adalah snalgetk smtipirentik dan antl nflamasl yeang sangat st
digunaken dan dgolonghan Salem obat bebas Efek sampingva vty
parangaangen babian depst mempbablan irited Wmbung den suEn CEma
Dot oral 325-650 mg. 4-8 jam, han

1) Goiongan para aminrofensd
Tardin dan fanasin dan asatamnoten (parasetamol | Elek smpng goongan in
HUDS SINgE RS aTU PERENISNECEN BT FERTUTINE NSt InGEn TEang
dam Aepat meserenien by tubok delee besdaan demam Sengan e banearrs
efel wntral Efeb samping den parsetamal den iombmavry pade penggunasn
COu DAL $%0 e lama dapdl menyebabian sanasan hati Dots 315650
g 4 kal srhari

¥ Gelongan prazoacnidigiran)
Dipron sebagan analgetic antpronth. karena ofek mfameunya emah  Efek
wumpng wmus Serhate pranodon dapst manpdbablen agranulcAmoil, anEmE
DT 30 Hombosiopen.

4 Golorgan antrands

Obat-obat ini mampu maringankin ateu manghilangian raia oyt tanpa
mempargaihl A5 e manurpnhEn beadersn, ugs tUder menimbiolcan
Etaghan. Kebaryakan Ial m ugs berdaye antipineti Sanetau antwadang
demam (nfgial vina uwmen seliame, plek) der peradengan wiar ramati dan
Encok Bk samping yang palng wrmurm Jdalh penguan lambunguiin, kituisoan
arhb, kit shnn hatl din ganel dan s faakal slerg it tErutima el pada
pengEvnaan lama atau delam dow nggl Oseh Ratens S penggunasn anaigetia
SHCATE RO Tda dhanyurican

B Analgesik Narioti
s digunakan untus menghalay rase myen sedang s hebat seperti fratu
dan kanksT Anslgeoi i bekar)d pade Sywerst putal DSt v BaK RafwE MEnelan
A, tHTAE Ul MEndkRn DErrataan dan batuk Bamak navksok mempunyai ofek
antitus® dan anti dlare selain kEmampusnrya maredam ryirn.
FRRERoONEEn anaipet i narkobic sdaah whages berhy
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1) Alglois siam - mgrfin codgin
1 Derwate sem sintess hefrin
3 Dervate unteuh mtadon, fantand
4) Amtagonn morfin ' nghorfin, nalokson, SeR penTalogn
Obt Dosls Prrtimbangan Pemakaian
Merfin | M, N 515 mg | indikai — e
(setiap 4 Jam. e | pembedatan
| pariy [FRN] Eohtrs ndikad depres penatatan st dkoholsme
Lt penyakit perat ahut
ifek sampng mudl  muntsh  Enstipasi,

Kodainfostat | M, IV 15 - 60 mg | ndiasi - myen rngan sampal sedang

sanap 4 Jen. pha  Kontra ndkan depred permataser shut, alkokolsme
| periu [PRN) st punyakit perut shut

Ee  amping miml, muntsh, Eoniipad,
tatargantungan ndis ower dos.

LT | Dosig : Degl, 1M 50- | indiayl - myen sedang,
[Demerol) | 100 mg setiap -4 | Elek samping masurunian tekanan dateh, pusing
amblaper | Pads Odera kapala, dapat menimbulkan penmgkatan
™
Higromorion | Oral, SCIMUN dan | Untuk nyerl hebat. Merupakan narkoti huat , 510
pereital 24 mg| Gl ol hebat e morfin. Dapat mendkan
Eu:npl-'ipn.ﬁ pematanan dan digunskan Utk FYEn peda kanker
L, | perly | bermingl,

4 Obat Puikotarmaks
Obet prlotropsh adaiah obet yang Deberia secars sekhti! pada wsuran saral pusat
[557% dan mampuryad eleh Wlema terhidap akiitil mantal din pefilahu 08 Cigunaken
rtuk tarap [N praInk
Puiofermaka Sbap dakem 1 kalompok
& Dbat yeng meneianksn fungsl pilics Terhadap wsunan saeal pushl
B Obet yang menstimulay fengsl pili tehatap susuman st pulst
£ Ooat yang mengacau fungsl mantal Tartent.

Badvah e ahir membahastya satu Dersatu.

@ DheT vong messiorann fumge poies TEMOEAE TUTVRER SonT) DUt
1) Meurcleptica yatu obet yeng berkerjs scbagsl ant puikols den sedatie yang
clkgnal dergan Moyor Tronguiicer. Digunakan pada DeI™acirm-macem piikoals
spertl schilophrinta. manigk dan sebagaenya.
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Keuroleptila mempunyid BIDEra0ds WNasial | vty anD polkobEA yetu CapEt
metedikin emoll i agres. Menguangl stie menghiangian  hahasings
Mergemhalkan Liigkuar donormal a0 KhopNtane, Wdilve st amatia dan
anaigetics yatu mEngian ambang rita nyeri

hipoteny, efek pntl kobingrgh, efeh #ntl 1arotonm dan gakions

1) Avakths snksichities | merupshan kelompol obat anti Auetay yatu shat yang
bekens sedatrve, refaksas ofof dan anti komwin vang Sgunslan pida gangguan
ahinat gelnany camas, Lekul slviss 09 gangguan fdur dienal cengan Minos

Tranguines
Topei 76 Anpoiny

| bosls | Pemakaian dan Pertimbangan

Bensodlanpin .

Klorfareponid III‘H S-10mg Batsud  sfehD? entul geials putur obat rana
b ahan HCohol, ¥nENLE D8N LiMELENGAn
| Sedang 225 mg. 3 atau 4
| kol gehian

Digsepam (Valium] | Dewsss - Oral - 2210 mg | Gangpuan sntistss, ueiuk pejls putin
|13 atau 4l sekan obat katens #cohol status epilepblo,
AN Oral - 115 miL § spaime oto, sedasl Mindan pemakalan
|3 4l sahant/ scorol

Aipt a2olam ‘Dewnsa, Oraé 0, 25 05 3 Gengguan ansetss
ki pahat

Propandiol _

Megprotarnat ' Dewasa  Oral 400 mg ) maredakan ansietas jenghs pendel
Calau 4 ek sehan Hirdd| pemeiEan #looho!
| Angk - Orad - 100-200 mg 2
itau § kal sehan

Antihbtaein

sharoksime | Dewasa - Oraé- 50-100 my | Untuit 3nuiatas 93n ketagangsn

| 3 atieu & kab sehari IM 25
E:ﬂq_

& Obef pong mensiimolps fungs prikss i2rhodop ssumon fong puss, Sbogi -
1) Anti Depresne
Obat-obat ant depradf adaieh obal ying dace? mempirtaiakl sudsing pwi
[mood) den manghdangian #au Mmanhfankan murung dan pulul aa. OBt i
Terutams digunakan pads keadaan Soprew, panic den fobu Semmua an dapreot
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mgmiin efgl seditve yang mesing-masng benaria wueernys. Selen efek

antdeprastrya, obat m merilik ek yaeng Tdad dlingnken paitu @t jentung

sgranuioitom Mombovtopsnia dan gage Pnal slut mud antidapeniive gak

bolgh Jibgrikss pdieh dpiealy Kring San FemBIngitiien L

#) Arti depresis dibagi dalam 3 golongan | yaity
ARtl GEprElvE BENETER DErtama, seningiel daabul ant deprasive trigilh
oengan Sengan ofid Lamping [ANQEUAN DOdd fyitam O10N0M daf jantung
Contakey (mipramen | doksesn din amitnpiin

b) Anti deprisna gemerasi edua Kedompod ind tidek Derkatan dengan trisikdk dan
pé ngnambat monddming okilidele [MAD] @ Kelompok Dt I Tidak
mgnyebablen ofek aat lolinerpk dan QaAgEIn jaRtung  CORTOMAYE
maepiotiln, amokispin dan tatodan

£} Penghambat monoaming ohpdais IMAD)
Kelompok kitlga edalan penghambat monoarmne okidaid (MAO] Enpim
MINGEN R Doidis | mnpastivel norpnafrin, dopering | sprgfrn dan
sefptonin.  Dengen  menshambal moncamine plsidate [MAD) kader
nergtrandmittar skan menngiat. Kpompok | dipakal untul depred nngan,
FRSkTI Gan aTILa

L) Prlostimulania ytU o0 yand GE0sl Mempertingg reuatl kewanoadaan dan
Preftan Ml gan menta dimana rass leth dan Lntul oTangEUNEIn memoe nian
TaEE MYBTREN 040 KBCEng pErEiaen Dok myaman tap bukes depresl. Termasuk
balompol ni adalsh awfatemin, matlhanided, Tenkamin den kalies S=ah
Bebetaps obel wpert amletamin taiah dibefas pads mater wbelummgs vty
pada obat perangiang sistem wars? putat,

¢ Dbet porg mengorowian fungsi menta! ferenty

iomok obal Simakiugd sdaleh Prlodideptia  Obal ini mengandung fet haunogen
g menmbutkan keadden durtegrau dangen fordla-geala yand ming pukoss halsingd
fang termasuk golongan obat ini adalah L5D don Fengsiligin Dbat-abot ini odoloh drug.

5 Obat Anti Kamlsl

Anti Reorreidss Bt 0h kiping digaraksn untuk mencegah dan mengsbals penyact
epleps, yaity sudty penrakit gangguan wraral vang dmbyl secars tibe-the den beriala,
adehalanya dyartal paTubanEn parUDehan Kesaderan  FEnyebab antaplaptie  paiepEien
PAStER BOEME yang Copat, mardadal oan BEeSIREn Pads NEUNSR-AEUron TErTEnTy dalam
otak yang diskibathan cheh luks & cak | abser tumor, sntenpskleross |, keracunan timah
FLET dan pengaruh obaet tertenty yang dandl MEmorovekes wTangan epdepsl
Jgni = Janid Eplapl
3 Lrand mal flonk-rond umum |



38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

Timbu serangan-sirangan vang dmulal cengan tigdng-sijeng owt hebat dengan
e perahan kak tangan ek sadel yarg dterli jeritan mulut berbuss mats membeiish
dan dinusd dingan pogsan can fadar kimial

b Mmmal
SEranganmya ey Bnghat sekel targs ciserte kEjang

¢ Paikomotor [rangen pared! kompleks)
LEEa0509n WP NGRU Pafyd CoDAgIan 1an0d Nangnyl NGatan SEngan mamparkhatioon
sy clomaths sepert gerakan menslan it berglen dearmn Enguaran

Fatiggoiongan obel antdonadil

B Galongsn MR, BOMGN ObST UTAMS R SiEeaken padd Mempe dMmLE el
eniepal. Coantoh fenitam

B Golongan barbEural senfat Nkt wbagi ant konvull paEng sring difunakan pada
watengan grand mal Contom fenobarbtal dan piramicion

e Golongen rbemarpin, mryews trisiils v borihacist ntidepresd dan and
Loyl

d  Solohgan beraamaneDng. marrilkl ihanat relaiaas ofol Dot dan antkonwubl
Tanpermddul golongen i adelaen Setmetiidulipam yang b kloraldpara

Libatipam

& Golohgsn s vaprost tendama efeknl uatus tersp eplladty Umum tlap
wrang efeltd terhadsp terangan pukomotor Efok ant kotwuiti atam valproat
ddasaran maninghathan LISer J5am gama amang BUTITET RO




im-.mu.m.n epala
:mmmiﬂ
| dananak € Stahian: 5
| Mg, setelah 5 tahun - 10
| g

LRyl mempardalam pamahaman anda mangena matan giatan Rarkeian Lathgn D ind

1) Apa yar oirmakiud S0ngan Rangover JN0AT pdrakaian hpnomh 7 A mpliiin daam
Lepesswsian !

2 Aps efek samping senus dar pemaksian anslges: narkotd 7

3 Aps nama obel yang Sipakal untull MEsgobaY satul Epiptikug 7 Dengan cita aps
onet-obat My Ranul gabaringn

Petunjuk lawatan Latiban
Urtuk manawab faal-tod Sunin ands capst mampslajan matEn yang mambana
tantang cbat yang bekens terradag witem syaraf pusat

A, DHAT SYARAF OTONOM

Dhat olonom yaitu chat-cbat yeng bakerjs pede susunan 1y af ctonom, miglai dani sl
waral wmpa sl glactor OBat i berpengarah wcars wpeslfi dan belena pada dowd Lecl
fem pusty obat oftonom dapat BIperirakan pha relpont Berbaga of gan otonom terhadap
enpuly syarad oftonor deEtanul
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Cara Kerja Obat Oromom
Otbat cbonom e pangaruh branamil neusohornons| dergan (ata menghambal e

mengintanifannys Terdaoat baberana kemunghinan pangarch obat pada transmel system
solmer ik dan adrenrpc yinty

proEw

3

Wenghambal sintass sty palepasan ransmitor
Mgryebabhan pengapdian rensmay
Baratan dengan reaptor
Minghambat destruis: tranamitor

Perggolongan Obat Berd starkan E ek Ltamanya

niwergil oTod Pontrimpono memerd
Efek obat polongan il menyerups ek yang ditimbualian cleh antivitas susunan aral

parkdmpith Adé I Macim resdplor kolmerik, yatu peTLIMA, TEMDLDr Musharing yang
marangiang ot poltd dan memperiambel desyul [SNTung dan Kadua releptor Alkatni)
neuramutkular yang mempengiruh olot raagia Puds pemberlan chat ksdmergh perawal
iy memperhatices efek aidbat hiperkoligergik

Fanggoiongan Lolrenga

1]

&

inter holin Dadk digunaian pengobatan lefek luad dan ENERatL mataonemus
(bermbung) retersic wrine glackoma, paralfic deus, wtokududsi sbropin) alkaeiowd
beladors faeckromoitome.

Antikolingitarass ston oMot polos (Dasta Dedah toksk] mioths, degnous dan
pengobatan mipctamus preves (defiens: kobmerph tmapl penaln  Alzheimar
(defaiens holinargil sentral)

Alkwosd Turmburan untish midras plourpin

Omat Kolnerph Labn giguraian until mamperiangar alarya kontras raciologi
ManEgan dan manguranp murtak (Miotoiogramia)

T-IIHM“!I

Onat Dosis Pemakasan dan pertimbangan
peamakaign

Bekeria ngiag

Bataraisi Cral. 1050 g 2-4 hall | Untuk meningation win, depat

| Lsrecholing] 1ehan marangsang mothitas amburg

Karbaaol jcarchobng. | 0.75-3% L tetes Lntui AT R takanan

PAGITET] NI RS, P

Hllgkarpin {phocar) | 0.5-4%, 1 tates Untuk SN tekana

TR MRS

Antihebneits sue reverubie

Fisostgmin fesaring) | 0.2505%, 1 tetes 4 kall | Untuk miEhurenkan tekanan
i RTEOILIET MG, MEtd sara unghat
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Dobat Dosis Pemakainn dan pertimbangan
peangbaian
Kaoatigrmin Oral - muls-mula 15 mg 3 | Lntuk menambah oelougten ool pads
[ proatpming kil sehani migskenag grani, mate Lerd wngiat
Dosls mac 50 mg, 3 hall
S hut
AnBanonum Dral. 80-120mg, , 34 lall | Untuk menembeh belusian otol, mass
[mytetase | 55 P Lt wdang
Antiko S SITaLE iTTevETLibie
Demparum 0.1250.25%. | teted, tap | Lntuk iy nkan tekanan
[humaoriod 11-48 jam rEO0US padi Flaucoma, miotikum,
MAtd NATS AR
IsaMuaralal Dintregnd 0258, tep 871 | Untul mergobsd Saucoma Kehausn
[Moropryl) fam pada ek bonungti
b Empatomimetik stey Adrenergic

Faknl obat ang metangiang stem Garal Bmpath Garena obal- i MEnyerupe

neutotranimer (norepmatrin (NE dan epmephnng) Obat-chat mi bekerl pada fuatu
rasaptor adranergic yang terdapat peda selsel otot poles, seperti pada jamtung, dinding
bronkiohs sburen gastrombeitingl, indung kemih dan obot ¥R pade mate. Resdptor
adenenpc mabiputi attal, atal, betal dan betal
Watjs ohat adrerarpe dapat o bag dalam 7 janis.

n

]
1]
4

o B

Perangsang perifer terhadap otot poles pembuiuh darsh kult din mubosa, dan
TIMACHD il N ar dan aringat

Panghambatan perfir TMAaEp 000 POIOT ulut, Bronlus, dan pambuiuh darah oot
angha

Parangrangan |entung Cengan akibal peninghatan denval Bolung can ketustan
wonlr s

Parsnguangan A58, midinys PITINELANEAT DITTAPALAN. DA R KATHN bowdipaasan
Bta paloem ot dan pengurangan nalyy mabkan

Flgk matabolic. madivya peningatan @Ekogetesis ¢ hat dan otol bpoiss on
PEEDIIN FLIm T DESIL QRN PAREIN Sk

e endodrin, mizalnys mempangsrahi afek inplen, rennen dan hormane hipafss
Eex prasinapth, dengan akibat Pambalan MU pENINERMGN  DenPaDILn
ngurotranumitted NE dan Ach

pulng, eltan beriamib, muad dan muntas Adapun, bontrs iIndiaenye adaah Dade ibu
Famd, pendetia Senortt cubaorta, snoreasia Infomnla dan Sitenia
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Tabwi 17T
Jers Obot Acrererght
Anremerghc Resepion Dask Pemakaian talam kinik
Epinatrin Ayl betsl, | Dewsss IV, W, 5K Syok  nonhipousiemik,  hanti
ladreraling batal 031 ml g | antung, anafiaksl skut, asme
1. 1000 .-iul
Efsdrn Affal, betal | Dewass: PO 25-50  Keadsan higeatang,
beétal mg, 3-8 kall sehan _mwm
MpOlenk OrToriTik
Mot g Nt e Afal patal | V. 4 m delEtrodd | Syok, MEnupdcen valolontriloe
SN dalem 250-500  kuat, meninghathan tekansn
—| i L Gatah dan curah nvung
Doparung #atal D-Hnirn-hlul-lhﬂh'i itidak mEnrunLan
[mtrogen| S ugfigiment, | fngs pnal delam down <
nadar  secars  egigmennt)
bertafap; & 30
[T i ]
Findighin  [rao- | Afal Larutan 0.113-1%  Kongash hidung idekongestan|
FyMephring |
Puudosfedrmn Aal betal | Obat batas  Dewomgasun
(beberoga) |
Egniipropanalamin | Al Detal | Obat ulublilnnl
A (beberapa) ! .
Dobutaemin Batal D N muleewds  Obestan
|dobutrit: 1500 g/, dagst
diraikan s
bertabup, = 40
ug'kg/ment !
ISoprotanol Botal botal | inkat 1-1;_::“ Brtuag pavah
[soprel) wmpratan, V. 510 jantung hangaitd
wimgnin [merdnglatan  aliran  darah
_ Mmiokarcium dan curah jantung) |
Metaprotenal | Betal inkat 23 Wromkocpasma, blok  jentung
[abupant, fbebaraga], | samproten £ 12 sl Puma  dpsiai  pads
matapril) oetal bradiarg  wang  refrakter




Asbutero! Betal inhail-2  toray, Bronkospaime
[proventii] setivp &6 jam
Dwasa , Oral 24
mg . 3 ki
e shan | -
Aitodrin fyutopar] | Betal Oral 10-20 mgbap  Relaksas usus
baterapal (44 jam, 5 120
Batal mg/han
V. 50-300 fmenit

Dhat-obat yang manghambet berg ssatilioln Sangsr merdmgatl rsaptor-resapioe
anetdholindisetut dengan entilolrergi #liu paraimpatold. Ubat i mempengaruhl orgen
jSrtung, Saluran permatatan. siureh famromisiingl Enoung wmin, mata dib ksleniar
ditokrin  dengan munghambe el parmEepatic, wehinggs mctem  weal  enpats
(adrenargic] menjad domimgn Efek wamping yang bise tarjed adalsh mult wiring
gangguar pengihatan (lerulima pengEinatae kibur akibet medrass), ROrsTiDesl sesunder
ratang unng dan taskarhd {akisat oois tinggll

Fanggolongan Obat Antikodings g
1) Anbinoting: gk Wadk Likalold betladonng, Sr0ping Sulfal den skopolamr)
I Antcdnarplk pntetic [Propantehn)
3} Antioling:ph-antiparidioniime [triheksriensdd hadroliorids, progikdidin, beperiden dan
bartropn|
Tabei 28
Mama obat Daosis Pomakaian dan ferambangan
Afropea It 04 mg Parmbedakan wntuk mengurangl i dan
N.052mg sehress bronchisl . Meringkathan denyut Jantarg
sengan dogs 20,5 mg
Fropantsin Oral : 75-15mg . - |Sebagsi antupsomodic wnfulk Tulek papbc
(ertyl] ballsehen  deniritablebowsigmndrome 00 00 0
Suopolamen Oral 051 mg , 34 Obat preaneatesl, irmitabla Dowsd fyndrome dan
[myoicing] k3l gehan M- 0,306 - mabuk parjaianan
ISOprCpdmIc Oral- 5 mg , 2 kall | Tukak paptic den writable bowsl syndromé
[ Hemaogin 025K, 1.2 tes | Miciois don shicpeg (puras ctot siar




_Nama obat Doss Pemshaion dan pertimbanges
[opte sehinggs abomadesl hileng) untuk pemeriksagn
Fetratropn) o mata
Sudopentolat | Larvtan 05-1% 12 Midriash dan shiopegi ustul pemerikcasn
feyogyl) et mita

Benstropn Orat 056 mgmar | Penyalot parson Untuk  mangobati afek
[copartin] Ol Sou berbag wmping fenotiaem den  agen  sntioaikoth

Epandar Oral- 2 mg , 24 kil Penyalst parison  Unfulk  mangobeti  efek
| akimaton) Ehan wmping NRohapn den  agen  ahpdikotk
il Oral - | mgfhan, dapat Penyelol parson. Utk mengobenl efek
[artsng) @naikan sampa 515 amping lnotiain dn agen  antipsikath
mg/hari dalam  dosh | leineya
lerbag |

adrenarpc. dingan demiinan menghalang kena ctet adrinargc pada s sfektomya

Unfuk masng-masng adrencreseotor a dan [ memiiio perghambst yang et yakn

a-blocker dan B-blocker

Parghambat sara! scmeserpe adalah chbat yang mengurang respon s efaltor

terhadep peranpangsn saral acrenergic, twiapl Udak terhaden obat adrenerpo

R

I a-Hocker
Efak samping vang bod terjed adalah hepoteny postursl, shema mickerd dan
infark mipkard, Teldardl den arftmia, Hambstan cjelulayl den epermia ving
raverimig. Kongaeh natd. Puling ST kepela, REINTUK, paipatl edema panfar dan
mautes dan teiaean darab manuran, Adapun makanioma kerjanys  depa
Mgnimbukan vesoddatas dan venpdilatas, menghembet releplor serotonin dan
merdngiang sirgd asam Embobf aiva ar mals 080 Ennget serla koninike
el

110



38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

Fenggolongan gin Indikas Obat o = Bocker
a) a- Boder Nonselektl
{1 Dernat haicaikegmn (@terame dan fanokubengaming  urtul pengobatan
feokromoiitoms, DRlomatic Rigemofi prostat Densfnd dar URTLk DEFRIDER
DRETEEL
{2) Darivat imidaioln Fentolpmin den talapolin]  mengetisl Npertensl, piaudo
SRR U 80 EmpolEnl
{3) Alsiod ergot jergomovin, etgotemme dan ergotoksing - untuk stenclas
koniraksl utena steleh partud, menpurang fyeri migien Sen untuk
pengobdlan 0 manie e

B) al - Boer Seleknt:
Derval Kenapnbn [pradowin, terIoAin, OORLIIOUN, TIRAZOWR dasBuRATDER)
untul pengobatan Miperterd gagel [antung kongésd penyallt vatkuer parfir
By Rkt rayhaud dan rpsrtoft proftat sangna (P}

@l —Blocker Selehtf  [Yohambin) untuk sengobatan impotens
mgnirgkatian TO

e - Blocker

lenanys sdalah propanciol yang mengd prototyoe golongan obat W Sehngzs
wmpal Wekanang temis f-blociner bary celaly dibandinglen dingen propanaled Bl
wmpng yang dombulian sdeleh Gagal prtung den Bradertmia, Bronkospacma
Gangpuar wriates parter, Gajeda putus obat (serangan sngina nlark mickard, artma
vartrikuler Bahkan kematian) Selein My | Capat terjedi Hooglkemia cen hipatandl
efe entral (racs Wlah, gangpuan ticur den depresi), Gangguan Gl [naustes, Muntas
dare slau konstipas], Gangguan fungn lBngo dan alopess, retens wing, miopati dan
Hropst  Pade umumoys obat-obal antedrenergii & gunslan untul pengobatan
Angira pectons, Aritmia, Hipartensl, infark mepkard, Kardiomiopatl  obstruk!
hopartrali, Feokromastoms Trooleokos-, GRS Iremod EL0riinl duh APdhited
Adapun kortrasndikaiinye ddilah pade pevyaklt vascular pertfer daen penvalat pare
SOFLrUAL mEndhan

I Penghambat Sarsl Adrenergik
Penghambatl saral adrererpc mengambal altivites sard adrenergic bardasarkan
FArgEuIn wnlEsh JaU DENYITPaNnan dan PANERTELAn ReuralrarumAor & upung sarat
Mg KoMITIAGEY BN ASVEnGTD BN pENCENTS SONEER MRETEl DTER
dan ek bowh SRonsums bersamagn dergan skohcl.
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Tabei 19
Jeed Dbet Artadeee s
__ Antisgrenergik | Reseptor Dess Pemabaian datam kiims
| Tolazokn afy Dewmsa M. IV 25mg, 4 | Gangpuan  pembuish
| {proscona} kel sahar bayl baru |dersh tepl  [raynaud],
lanir 1V L-legfhg | hiperensd
| telaraa 10 manit
Fentolamin ats Dewasa : M N 5 |Genggsen  pembulch
| [regmng} mg  Anak W WY L | darsh penifer, hipenens
I L
 Praposin Wty D PO 15 mg 3 kel | Mipereensi
| fminipress) . whwismghen | 000 vid
 Propanaiol Betal, D PO 1020 mg 3 4 Hipermmsi,  arimia,
(mderal batal  hab sehari dosis dapal | angina pacion, paich
destsushan il h e dium
W 13 mg opn
1 duiang bia pari
| Nadolod (corgard) | Betal, D POA080 mgharl § | Migarteral anpra
i |betad | 240 mgman pektons
Timolol iocardan] | Matal, O PO-10-30 myg 2 kah | Migerns pascs infark
| betal  sehiri 560 mg/hari Mk
- Méstogroiol Batal D PO 100-150 mg 4 | Hiperiens, anging, pascs
| [fopretsor) kak tahan, rata-rata 50 | mfark muskardium
L ) 2 kil sahar = |
:EIIHIHI Betal O FOS-L00 mifharl | Hipertansd, anging
| [nerarmmin |
 Asebutoiol Betal O PO 200 mg 2 kil | Mipenens, aotmia
g Dbat Ganglion

Rpseptornys Ghemal sebagal resotyr NGOG yang MR Terhadao oeghambaten
Olaf Paekiamatonium Alid daa Takle yang Slamuken Siougs bafwa ACh yang Siepasen
waraf prepanghen Berinteraiy SEngan SUITY PEUTSR PERINTTE VAN O pasiEn Katekniamin
Zat yang manstinvulisl kedncresepior di gargEon otonem dapet dibig 2 golongin. Goloagen
wang partamad et dan niotin dan lobaln Golongan Kedus sdelah muskirn, matakoln
dan sebager nbholnesirais Sedanghan b pengnambat ganghon jugs ada 2
golongan yetu golongan yang merangiang @ menghambat separti ndotn den yang

lingiung mengimnbat coniohmys Meksamatoniem dan timatifan,
1} Onvat Yang Merangsang Ganghion

Kiientin perting Buksn keens kegunianays dalem terape Dap tempad Wvjatha &
ganglion yang dapat manimoulan ketergantungan dan benifat toash Efak samping

2
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vang dapat berups muntah dan sadivas Hicertiny ek santral (Tramor dan mpoma |
A Elen nikobin i (helumpuban atau lemab pada otot renglal

ntokibas dagat temed Dade Dengiunaan obat i Intoksliay akut: mual, pivas, kol
wis, muntsh, diare, keringst dingin, kit kepel pusing pendengarsn dan
perglihaten tergampgu, otot-otot manad lemak, fracuent napas manngg. TD naic
Pgrgobatan Lirutan kabyes permgngangte 110 000

ntekiael wroni kijadan inl Daiatye teredl Dade perokol Dera! antars m
faringita, wndrom permapdlann serokol, elstravstol taoksedi sttum paroksimal
wyen @rtung, peryat busr e, Iremar can insomne:

I Omat Pengrambat Ganglen
Dalam polongan ind termusub helsametonium 18], pentodnem [C3], tetrsetamaonum
TEA), Wormondamin, mekpmilamin, trimatafen Cfek obat in adaish  midriass
DOlNG OMotath, LMD dengan komungionan (WUl DaANCAmIA dan retand wrin,
muul kerng don impotersl Obat i tidak bolak i gunsiam pads pendarita
iyt koromer et Sl

Untuk memperdaiem pemahaman anda mengsnei materi diatas, karjskan Wthan
btk ind
1) lelatkan efel wmping yang capat vmbul pads pemakaign obat sdrenergic
3 elaskan mdikasi pemakaian anti adrenespc (Tolazoding
¥ Sabuthen den beriten contob T e kirja bl adrengrgic |

PeTunjiak Jawaben Laminan
Urtuk mangawab sodl-soal Sutis snda dapat mempelalan mateh yang mémbahas
tertarg cbat yang baker]s tertadap srilem syaraf puiat

Ringkasan

A Coat veng beters tirhadas syard pusat
Otiat = obst yand Delerjs terhadep swsurdn wardl puset Dendisarian elek
farmakndinamiknygg dibap e dus golonjen Diter ity moTeRpieng St
mersbimulasl yang seces ingiong maspun bidak lengiung merargeang sidiiles olak
WU tulang belakang beserta 1yanafnya Gan mengnembal iteu menceDTes, varg
Wi angieng maugun DO lancung memdlowr ROl prosEt tertenty paca
BTt STEK, imaem Tulang balaisng dan saral sarafrya.

13
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L Obat Perangsang Sistem Saraf Pusat
Baryak obit yeng depit marangueng syie s pusel Betap! pemakairsya yang disetujw
SCaTd madh terbatal  Keiompok Utama g Derangiang S5F adaiah amfgtaren dan
afen yonhg MarsngLang KOMeks CRrEDn O ARANPIE San ladew yang bekats pads
batang ctak den medule untul menagiang pemafisen. dam obat-0bat yang
mgnirmbulign ehorgdsis Pemakalan gfatamen pang panng depe! maenimbuluen

wlaTgEntungan pULGIDg 0an tokran

Ot ~Obat Penchan Sastem Saref Pusat

Otat Angitati

DBst FETtEbn AN 00ST yIng SIfURINSn URTUN MENGRIBNGRSR Fita KT daEm
Bermacan-macam Gndskan operasl Anesteth Lokl | Oba? ying merintang secars
revereile peneritan impus-mpdls srarat ke S5P [wuman syaraf pusat) pads
ki paraan ks whnggas dipst menghiangicn rata nyer, Jata-atsl pares tau
gingir. Angutanis Umum  DBST pang S350 marsmbuiian Judty wibdasn Sopfew
pada pusel-pusel syaral tettentu yand beradat reversbile dorans seluruh peratasn
CaM BRRT N CTahar

Obat Hipnoth dan Sedati
Hipnotih stau obat tour | adaleh obat yang oberign malem hirl delam 204
1erapi Capal Mamparingp k@ngnan tubuh normal untull tdur, MEmparmudan
B FERYEEIDEEN DUl SEdanghan sdatve Sdseh obar obat yang manimoulioen
deores ringan pede 35P tange manyebatlan tdur denget efid menanaegian dan
MéEnigah kiilng-ke jang

Arakati Athed
Mefupaian obatl aliu LI yEng mangueng dliu menphilangien fakk eper
Larps menghlangicn kidadaran dedangksn bis ménununian panst SSoul
Antpratiie

inaigeth parifer nosnarobit dan enaigetih neckolal Analgeti Penfer [non
Farkoi), Mgtk KRISIET (aBAg Mt PIET yaTu Ménuruniin sive Terdn dan
obat-obst yang beéluk bersfat narvotih dan Bdsk bekeria sentral Analgeth
Karkothk . bekatia pada aral pusat Obat ni Bidak hamya menekan nyerl telas
Jgs mandan parnafasan dan betuk Banyah narkobk mampuryal dfol antituet
HuE AT RSl QUL KEMAMBLEfryE AETRES Tl

1 O Pellotarmaka
00t prkotroph sdaish obat yanj BElEra wcars wWiekn! pada lusursn taraf puiat
{557 cdan mempunys efek utema terhadap sktivitis mental dan perilabu, dan
SEunshan UK tIED 202500 DARATA
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Fuofarmaa diba ditem 3 Laiompod

i

B.

Obat yang mereianian fungs pails Tarhadap suiuren sl pusst

U Reuwrclptia yailu 0Bat vang bethers sbagsl &0 pulbols g0 wdathe varg
dikinal dengan Mayor Trangshter Defunaichn padd beMmMacir-macam phikodi,

1 Atraktia/ anksiohties , merupehan lompol obet ant eeten, yalty obet yang
bakari Ledatve. relaicadi ofot dan arT LMWL yang SWguUnatan pada gangguen
akdbat pelsah/ cotay, telut, stress den pengpuen Hdur, dikensl demgen Mings
Tranguiliger

DoaT yang rdniemuiay fung polet TORadip Mulunan Wl putin, dbag 1

1) Ant: Depresva
Obst-obat antl depresif adaigh obst yang daps? mempertoishl  sudtana pws
{maod| den menghulangian stau ménnginkan murung dan putus a

1) Fulssehmuldiia vy 6047 yang Saps1 mempdmngd rebatdf Liwaspadaan dan
prestas fuk gan mental direns rase letib dan Lotk ditenpeyhkan, membenisn
Pk PYEMAN 340 Kpdang paraiaen Doak ryamen tapl bukan deprisl

Ot yang margecsdhan fumgsl mantal ertente enters bn palodigeptiin wpart|
- hausnay LSO gan Fenankidin Malusmogen addan obat-obatan yang dapa!
menrrbulan  dave thaysl (haluenatl | vang bust yang manyebabaan wih potipn
mntang Ingoongan den dinngs. Dengen ket bin, obal Ene  halunogen
merutarbaldhan dava lnghag kevyataan obyei

a2 Anti Kamwubsl (Anti Kejang]

Coat yang depet manghentiian pemyaki! epdeps, vatu juaty penyakit gangguan
el yang  duimbed pecets tbatiba can berials, adekalanys datiel perubanen-
pHrUbehen kitadaran  PaRggunadn 0Bt anBeohvuinl wiuk unlul menghmdan e
38l otak, mengurang bebes socal  dan paikokodl paiEn MaUPUn KEusTEYE STt
profiltis/ pencagathan mhingga [umiah serangan barkumang

OBAT YANG BEKERJA TERHADAP SYARAF OTONOM

Obat ctonom yatu cbat-obat vang bekeria pads wusunan tyaraf otonom. muksi darl s

waral simpdl el efeitor Dbat mi Berpengaram wacars il dan boberia pads dotn kel
ok gty obat otonom DAt CLDOrraksn bl retpond Barbagai ofgan Stonom terhadap
impuls syaral otonom diketabud Obat olonom mempengaiufi Uransmsl nestohormons
gengan cara manghambal Mau menginterufiarnys Tercapat beberaps kemunglenan
pangaruk obat pads ranumis SyLtem KOURGIEN dar BOFERETIY. Vatu

L

Werghambat Srtisis SaG PO pasan transmitsr
Mieryebathah pendietasan transmag

115
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Beriatan dengan réwaptor
Merghambet destruhyl Brangmitor

FeAgEsiongan Obat Berdesanan B Utamanya

8

Lolmgrgik dtau Parssrmpatomirati
Eheh obet golongen ol menyerupd eled yang dmbulien okl STTE Jusunen el
P patid.

Fargvmpatvn b dtau AntmokneTpi

Onat-obat yang menghambetl kerfs asetioln dangar mersmpatl rawptor-raseplo
aatiisling - Obat Wi MOMPpERgIrUBl OFfIR BRTUNE SAlOre POMApMISN. LEluran
gastrovnteatingl, Landung bemih, mats dan kelensr ehupirin demgan menshambet
B CRIAHMPST. MPNEES WYILe™ Lra’ Bmpatn (AArETE g men adi domunan

rpatsm Tt SR ASrENErER

Yakni obst-obsl yang merfangsang syslem gyaral simpatis, kavens obet-obat n
MATWETUDE NEUrOTTIPAmAttEt (norepinalrn dan epnaphnng) Obat-obat Wi bokina
DO DLTY FEBDEOT SOMERETRIC varg TErOS0ST podd et OIOT POk, MWD BUCE
antung $nding bromloolus saluran patrentiitingl, wndung ke dan otot sillans
Dacs mats Mpsepton adrgnetp teroe aal sifal betal betal

gl STE APTaIreneT

Onat-obet antadenargh umumnyd mengahambat efes ngurotianem T sdrene!
dengan menimpall riseplor aFa Can bata Dk wcard Lnglung Maupun Bidak
Bngiung Berdazar tempat kerjanys, golongan obet i dibag atas antagonet
adranorseptor ldrenoniviptor bioker| dan penghambit saral adranergic

OBt Gangiion

Lit yeng mentemulsy kolinoraeptor 3 parglon olonom dapat dshap 1 golorgan
Golongan yang partama terdini dari nkotin dan lobebn. Golongan ledua adaleh
mupaEnn meatdkobn dan sebagan anthobnetrese . Sedengkan @l penghambat
ganglion juga ads I golongen yatu golongen yanf méfangiang lalu mengnambat
rimatafan
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Tes 2

U Perewst mengetabil babws Berilat inl merspaien anaipesik natotics sdaleh ..
A Mapanagn
B Asstosal
C Antaign
D Asam mefenima

1} i pammbinan bt SepRotinl | peTEwal REUL MEmerTtal ofal Limping pangfunass
obat e sebol , yeltl
A Eradiadia
B ifek hang-owr
C Mipotess
b inkontindfsia urine

3 Buken merupakon Ingikas diampem adsigh
A hipnotika dan wedatve
B anti s
€ Eremedicsd operan
D relshsgsi otot

4 Papen merdapet terage enalgenit — anbpretin  seatosdd Efd samping apekah yang
periy dpantau oleh perawat 7
A Mengantul sty Mandurian
B iritasi lembung can luran cirma
€ Berdebar dan tadhiardl
b perdarabin dibawsh ikt

51 Onat snmiorvut yang Sied unaicsn pads LEmul jEne sDhiptl BOSN
A Pharobarbtad
B Elorazepam
£ Eobarspem
B Fenitoin

6 Farmakodinamil Lolnergin adalah
A Menurgnksn Tekanon Darsh
# Menururkan semylt radi
L Menurunkan peristaitic
0 Epndtriisl b onidolus
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Tl Parewat harul menyURs inTarvangl kEperawETEn padi palEn yang mendapatoan
teraps limpalomimeth  berups monRorng lerthadap
A Bradigrd
B Hipotens
C Pemwnguatan kader guls darsk
Farvngilan D st amii uivs
1] :mnl patien dibawd i Unit Gawa! daarurst skibet chodk saptitemi  Perawat
bruolanorasi Bafwe ohat jang perlu diberian sdalah
4 Lidokam
§ Epnefmn
€ Tokuain
0 Propasolsl

#  Ferewat memborican obat Lolonergi inTrE wend B hanul marnoritor @l amping

D Pomyalit pary obestruisd magnghun (FROM)
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Topik 3
Obat Pada Sistem Muskuloskeletal dan Integumen

A, DBAT PADA SISTEM MUSKULOSKELETAL

St muskLACshE L N U METUDSET Ve barbuads aringan, biek ity aringan
pangiat tulang maupun ofol yand eling borbubungesn, SRRl dhodus, dan Lomplao
Oleh karena Ry, Pua terdapet belainan pade satem n ma kidus lungy terebut jugs sisn
terpangiu. Silah aatutya ddaeh mhail mukulcIbiaTel MaTupaien pERYaRTT yang umum
teradi; dopaf melbabon selunsh frpider SN Sstem manbmiotieigtal dan dapat
berigmbang manjadi peryakit vang berbahaye bahkan membatavakan e

Delam Bab Wl aken dbihas Deberaps obat yang belarje lethadap system
masculicigats denaTanys obat rematil artrEi, Pemacd Tranimin Neurommkiar dan
Palermas. 8ot shetet

L Ot Rewmatih Aniitis dan Penyakil inflamasd Lainaya

Raumptk Artrits. Pemyakit remati pads umumeys  mendTiusn  paneEgEnen
prlomatik Untuk mengital faia nyedl, pembenjlaken, keksian, DeTiarmaEn dengen
pngobaten urtuk meniagl din menekan shthvites penyakit  Non Srevosd dstinfiomatory
Drugs (NSAID} atau anh AIMati noA-eTarond [ANG] dvrdilanican whiuk Mangatay nyer dan
kalgan yang venbul akibet pamyaldl reumatis yang marsdeng Tersadia jugs obat yang
dapdd mampengaruhi proses panyele! ity sendirl, mipalrge uniuk reumatis arthrits | Disgass
Mootang Anti Reumatic Drugs (DMARDS) meuget penlulamin, garam ama, ahbmains
(cloroiwen dan midroimidoroican], obat-0bat yang mempengarchi rRsoon mmun, den
wifsialazin. Pada paorisgtic arthritd, cbat ying dapet mempengifub oroses penyakit
Pariabat adaldn wullasslapn garam emin, araboorin matoirikasd dan stararsip

uveniie idiopathic arthritls.  Posanganen arthritin peda snak  dapat melbatican
KSAID dan DMARDS [banarwa matotreiiat sfaw etanersopl, serts korthosterosd oral
AP, SLAy TRk

Ostaoartrits. Pads OMEOarThrit, pincEiatsn AON Obal JEDETT pEnuTURan Baial
Badan dan Lpava DUNEES iebaRryE dRdcn Ponanganan LEBmEn S0l parsendian, iuks
ey betegangan pads jeringen lungk meliputi iSrahat sementars yeng diserts dengen
pembeian DEMEndd aleu pendingin O eltar jaringen ving st pemijetan di sexiter
jaregan dan Huotrapl Untull manedakan ryen pade OSIROSTIITD EaR GENEDIan jFingan
lumak, pHrasElamol umUmOYE metcukup dan sbaikTva SEdh terlebit dahulu Sebega
pifitan berikutrys dapat digunsdan NAAID dost terapetik terendeh jcontohnya ibugrofen
wmos cengan 11 ghan) Jis ryen Disk daset didted secits memadil dengar kedus
polongen abat teradut, mungiin dipariulan paritamal [S0Em 0ol SrwEns makireg 4
gt dan dosis anak makirmal 140 myg = 1 g/ han targantung usia) dan NSAED dous rendah,
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o tendeh bersama paraietamal Pemberian sedwan KSAID topikal sty Lapsatin 0 025%
Sl menglay Myl Dads ORle0artran
njekdl imtrasrtkuler korskoserosd depat membericen manlael WMENTIT dbam
Asam higlorongt den turundnnye tersedia enluk ovlecdririth pade Wbul Matrium
Fuauronat dapat GIMEELKEn 0Card Ntra artaLiar sebaga wpkmen Stam Pualeronat adami
Salam caeran snoval ks in dapat mengurangl myerl selama 16 Budan ramon hal i
Sagdl menyebabian peningkatan mflémas Wivt jangha pendet

L Pemacu Trenumi Neoiomusider

Migsterls Gravis tmbul skibat koranghys ssetiBolon yeng mencapal reseptor
kolnergii  Mawdah i ditandal dengan kelemahan ofof 0f0 rangha diatat pinggang
Liompon Obat yang ODska URTk MEngencalian Madena [ried Jdaah penghambat
senlalingmarsss dan sebeohrgiietalg | Aachoingitersss sdsiah ohat phihan pertams
pads miastena Fravih chuler dan sebags terapt tambahan untuk imunosupresan pads
MGEEtERE g vang umum Kortikostarold digunaian e antikolneiterats Dolal dapet
MEnGENACAEEEn feald IHPERURnYE  IMUROSUDREIEN Ifd KEOUG SEEErY BZTLOPAR aring
diponaian untub méngutang dows hortibotteid.

Anticoliresterase  Obel  PoA0NZan  aULDINESIETIE  Mennglation  frasmiy
Rauromuskular pada voluntary dan involuntany mukthi pada miattenia gravie Obat golongan
il PR PR B SRTATES BTG SEngEn M ERamDIT KT IR Rt NEFIETE
Celgbihan  dosh  obet  dapet  menganggu basomisl  neutomuskuler | den
REMDR BN Cholngr g Cries dengan manyebebian bioksds depilariasl Hal inl murgkm
Rl pntuk gibedskan dam (Eatus parburuian miactonis gravie BN Lamping mutkarn dan
plmesterase mefiputi peranglatan jeires keringat, swred ludeh, dan selres gastri, juga
peninghatan  motitas  gatrontemtingl  den  ulerin,  serta  DracRardl.  Efek
paraimpatomimath in gihambat s atroping

Tape 31

(ot At raiteroie
Ediredonkum B . 1-1 mg selama 30 ok, | Untuk mendiagnoss miastents gravis

bemudian § mg ks hdak | Dows tunggel pemdricasn biasanya
addy retpon 1M : 10 myg mafyebabisn  panngatan yang
barars pads kwhuaten oot fyeng |
Bertahar sampa § mert
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Obat _ Desis  Pemakaian dun Pertimbangon

Feostigman Oral 150 my/ hari dalam | Marus diberilan tepet wakiu wniuk
dous tarbag. (Batas - 15 | mencagah Pk misteniad frive.
175 mg/mar) Pute parestersl dighulen bils ade
MV 053 mg ganguan  mengurih, mendlin dan

Barnaten

P sipmn Oral 80120 mg ) atau d

|k sehan ) J

Pirdostigmen kauatanmyg ek lomah dan akBrvitisnya bk embal daripaca
mppstigmin namun mempunysl duraesl kerjs yang lebih lama, Piridostigmin lebih dipilih
Garipada neoshEMIN karena aKInfTas pndostimun kb halus dan frakuend dossiya kb
okt Fnacenigmie lbin dipihs eniuk pacien yang mangalrmd b maken o100 LAt Geder
Pirgotigmin memounyal dlEl yang rngen Wrhedsp LRFEn Cirna Ramun obet polongen
antimusharmd mungiin masih diperiolan Tadsk dissrankan melebibien total dovs sehar &
#as 450 my untuk menghendar down-reguiation dan reseotor setilkolin Pengobstan
IMUMOIIBTEIIN BULanyE SEThm bangan urtul dibdnivan pka 80T prOsGTEan malaain
3ED mg par hari. DisDERin Mmooy dutas kitle paling Lima. nemun bakaya cholner s
Criges datena dkumulasi 0ba1 MOIN Deser SDEndNguan cbal-obat dengan dutas werle eb®
penden Dnlyrsin |rang Sutsedn pats pEngobatan Mt [ravd

3 Pelemas oton shebet.

glompod 0Dt O Dawah Rl Sguraian untul mengdatas speEme otol atau Raku ofot
eonit yang dkebabkan olh multipsl teros atau karutakan neurdiogh lam, mdak
Sindiaidan untuk mengitsl s e LiTend uich 3tiu Ciders ringan. Dbat (nl Bekerianya &
Witem daral pulat (eecudd déntroknl tidek WpeED Siompok pelman G0t vang oigunakan
dam anEsley vangd DakEne Gengan MEnghamiat Uarama O Umul U oMtk
Pelerngd oot yang baiers sentral elontd yrtub kebsrwakan e kiga] eoush i alfs
yarg jarang. Saleh satu kekurangan obat ind sdatsh hilengia dave Dide otot dan otot-olot
Tulang Bedakang atau Turgid Mrtingge vadang matmbuliuan ketumpuhien.

Dantroer be ke jé Wosra Wngiung pada 2100 “engis dan menhasikan elek yang ndsk
dinginken pada slstem aaral plsat kbd ringan, sehinggs lebid Spilih. Dowi sebaiurye
dingidcsn perighan. Baklofen menghambal trafamil @i brgial spinal dan mehekan 558
Feniatan Sop w@bpknyg dlakukan Berahap uhTul mangrindarl shek ampang wda dan
mipatonis. Selanpitrya, Duripem jufa digunskin sebagsl permad o101 rangia. Elek yang
tidad dirginkan diamtaranys seday dan ghatentor hipotonus (arang terjad) Bensodiasegn
l#0 juga mempunye skthvila peteman otol Dodk pelemas otol beruodatess nl sams
Sanger D04 whafs snpolth Pads boberags snaa, EfEktnatac datepam tdak diragaian
lage Torakhir sdaish Tizanidn merupskan sgonis 3fe-] sdrenoresepton yang dlpunakan
wrtd ket aiian yeng berhubungan dengan mudtoe! dbeross stau cidera wmpu saral
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Tezw 1.7
Oead Pedenpy ol
oaat | Dosr | bemabzan 3 bemasrgn
Pelemas ctot yang bekerjg semnl I
Babigley Drpl, ibhtn” § mg, 3 il mﬂmﬂmmm
wenar £a* cdes Matuta soinan Overdons dacat
B 1310 mg 1 siau 4 | Fespekeesn depeas 559
O . ... . . . S R —
iy anpnda Crpl 38 mg 4 b | Uyl spasee ob. Temad daier artui
e tAFTUNAE SERAT a1ZS S Ban mEeF teepan
hsder
ot Ol 800 mg 3 oF Umek meems ommr Unter pengodasan |
wear wiss 800 mp 4 | pewmw skl jagea peraek
|1_H =
LR TR R hlﬂr‘ﬂlulhﬂmurﬂﬂﬁn'
E=SRE ol g Uoipgm terars  releen gEs
Fasgerangl s Gdsk  eae  pede
gttt !
lenzasezagnn Cral 10 omg 1 oaa 3 | Utk pengobatan  ipasme 200l [engas
madl bR pendst. Dimines bersema maaaeas wiu
e SR Spnguaeg raae bdeh waan pade
PO FTeE
Mataoaorn Oral - 850 mg 3 il | Untok spatree otot skt
W 4
SEa ey Dl 1 g8 ol st Untus SDay™e 608 KBALE SO0 digaad unter
pengotmtan tetatus.
Drdgadria Oral. 100 myg 1 ok | Ustok spesee siof shut Daget berofiet tokd |
W Bed) verdzsa yng repen Dpas deiem
iz=hegs denpn apem gam kmieEn
Noguc)
Pelemes Drotyang beherjapartlee 00 0 0 -
Caenmrpibes Crpl Muola: 16 mgfae (Umuk e nessiogs g
den  rekier e | mecpsbebeoen speere oiol  bule' dengan
- ¥ o S030 rendah 0pn meEas” 1etag LT an
Ryrmpan: 100 mg 2
e — E-EL T s
Anl Fnsivlas
DrgtenaT Crat J=10 =g § atay 8 | Untuk soaeTe OTO Bt San iros
N RN
Meoraterat Cral 400 mg- 1.2 g/neri | Untut speame ot
daiem o Wty
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B. OBAT PADA SISTEM INTEGUMEN

Tardapst Barvat el Can erupsl kLit yang mambutubkan teragl obat yang ringan
wampai agresf  Erupsi kbt dapat timbul bibat mfely virus, jemordan beiten Kebanyaicn
marmbahan eDErape 0DET VI Detelja Dadd 1Te™ PR Raflelatye adaen Acre
wulgani aen Froraon. Dermatin, Luka Bakar dan Preparat Lukd Bakar

L Acne vulgaris dan Psoriasis

Akre vulfars mMETupdsan DemBEnteLen papula nodul dan kntd pacd muks leher
Baby don pungpung DAt sUMBAtIN keIt padd dater kalenier muryak o dekat follel
rambit Bertambahnyd roduky androgen yang terladl selama pubettss metingiatian
proguss sbum, seaty pelumes bull Sabum befgabung dengan kiratin dan mambeniuk
wenbatan AkRd yang ringen mamdriukan pembiruhan yeng Wmbut dan pamalaian
eprsiodtin Bersod poroktics dwoberkan EBagas krom skl BLSU Oud kel ehan Agen
meonggarkan permukadn spadermis BAZIaN lugt yang Dertandub Akne yang seddng Delsl
membutunian benzoll perokilds dalam konwntray vang kb tagg (10%) dan anbbiotika
Iopic et Tetratddm Srromisin abn KiRSamIbe

Pacnasy diténdal papula dan plak erfemalons yeng Stutlpn sk sepertl pers yang
terdapat pacs Wt kepas s telapel tangan, Wit dan telaosk kel Pads ploresi
partumbuhan dan perfantian epdarmin adalah 5 k3l lebh copat dibandngian
pareumbunen gl nomeal Tarapi obat SRDPLOTEL MENGIURSKIN DISDArat Wpe produk
Lar batubers dan artaln untub mengirdalion protars ol peoriass deost dionpgarien
dangan ket ot Dbt snbRader matroleinat unful mengurang (epainye perturmbunan
bl epediermaid. Snar UNTaolet wAtul MenEEsn mitolE dea lotolemoterasl unlul

mengendalian prodfran
Tetw 41
. over Dasis . Pemokaion dan Pretimbangan
Akme Vistgarhs
Prapormtigtambe =~ ==z000 090
Tetrasiin Ordl Z50-500 mg I kel Untuk gkne ringan—sedang
whan Tidak boleh dipads vatams kahamian
Thdeh Bowh dpekal bariams produb dafi muiu
| _ WLeu antacid
Erytrimacn wr-a—mu:u Ut sing sedang Derat wbagsl pemggand
| sekan tetrasiin
 Preparat Topskal
Agen katatoitik
Banzod | 35-10% , 1-8 ik sahani | Untuk  akmg  ringan-edang  memmbanty




PBetchuds | ki, gel, hotion] bt tobtih. Dapat menyebabian rtas dubt

Agam Sabupist | 2-10% (e, @i Unstuk sl rngan-sading marmbanty

— shamphoo) | Gukoseusi

Bytorung! 0% (hrim,  get | Untuk skne ingan-wedeng
shamphog) .

Antibiotika

Tetagilln, | Utk s sendang barat

@nytromicn,

Wndaman

I L O — = =

Traminoin Krim - 0,05 Untu  aane nngan-sedang  Oapat  dipatal
Gel 0015-01% berama bendol parcksida dan antibiotiks
Carsn . 005N 4 el | rooical Tidel boleh dipsid padas luks terbuks
Pl Deerab pemakaian hana Sbersinken terksbn
| ' dahuiu

Pautisnh

Mt odsaler Oral, 10-20 mg. 1 jom  Untuk psonass berat Merupakan obat anti
sbeiurmn  diberikan UV | matabolt jlamik Hindan pemakaian ks

- Woapetk S

Etretinat Ordl 05078 mgfeg Untuk Paorasts yend mambandel Hindan
Bi/marl  dalam  GOWE  pErRAkNen Lelama kehamian
wrbag, tidak makebdi
| 15 mgfighdrari |

Preparat Topid

TarBatsibars | Shampos, pal,  Wrim, Ustl  pasrliall  engar-isdeng.  Mineiee
Revten, pasta bovon wnteis DNA, mengurangl akthvitas mitosis

, Dapat mengina: pakaan kullt den rambut.

Anzrakm Jaf damk nim Dot 01 Untuk pronass wedang Manghambat sntess

[=1% DNA. sehingga menelan proliferas sebsel
Epidermis. Depal manonsl pekaian kubl dan

Agen Ceratolitis

Apam wibaiiat | Lt Aune vulgars

1 Dermatitis

Daermatitis hontah, debebabian irtisi kimea steu tumbuhen, Sitandal dengen ruem bt
ang el raa gatal pombsngioian meenting dan keluar caan atau BT pacs
temast yang tirang. Tmdaksn sonfarmikslop sdalsh menghindar Lontal LEngEung Sengsn
agen peryebab Pengobatan dapat berups bompris bidssh yang mengandung alumunam
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HEtl lovoh dengan antihgtamin. Bl rase gatal Tesk menghilsng dapat dipunaian
aniigiruritul dyperdidnemin bopecal Antl prunitud Bdak boldh digurin pads luis erbubs
Agen yang BEUnakan sEhaga ANt prunitus deah

a  Ooat mitemil prt bproRaptatin Ridrokiorids

B Larutan Kaliom Permanganat atay normal salin

€ Salf, krim ateu gef guichorthoid

rm debiametarsn, wliy bedrokortron | Trumancion swetold mergpeken contoh
bt glulokoriiod topical untus menyembuhian dermatitn.

Tatw i d
= - S —
Mehuatan Maima Otat Bemruak Ohat
Kahuatar Tingp B tarmatanon Diprapaanat 0,05% e, mal¥, letion
Dcsohairmetason O Y5% lirien, bl
. | Tiamunaton asetared 05% |t zat
Egiuatan sedarg  Betamataon Bensoat 0005% lerien, zalf
Batemataion valerat 0.1 % irien, malf, lotion
Hidrokortson Vileret 0.1 % litien, 2alF
Triamenodon asetordd 0.25% rim. 22, letion
Epiuatan Rendad | Delots metazean 01 % leriens
Metipradnisoion ssatat (1
Migrohortse 0,25 % 0.5%, 1% 15% irim, ket

3. Luks Bakar dan Preparst Lisks Bakar
ke Dakar MDAt pamas Gapat manyebabkan led pade Wit Luka baker
ShEompokian bardatar GUTaEt 0an SMaTNYE [BTNEan ke b

Tebwi 38
Devajat Kedalaman Khar abteristih
Partama Epgarmis Eritema (uemerahan), myeri

Fertama-Kedua 'Mh-ﬂlﬂpm Melepub, sargat nyen

K3dul mmmw Berbacak,  molpuh,  Eangat

....... I .. ... S
.|. 3

Latga | Epidermis, Darmis, wjung syaraf | Kulbt puth ul-lm rluurl.
LiflEna ngen wbautan A sTang bdak Bvin

Lukh balar MmemButunEn DErMeEtEn SPENE LEN0e memandeng draj! dan Jalemry
jaringan. Untuk ks bolar deraat pertama dan menor, kompred batah dmgin hars
shinakn By dasran (dhd Baksr untul Songlonstrid pamBliuih daran San MENEIRD
pambengkakan erta nyas Untuk deraiat kadus -Ratiga harus didbews s Wini atau rumah
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saket Daarah loka Bakar dibersivian dengen normal saln gen antiseptc  Antibaktarial
sedtrum Las blasarva dibeihan pada Saerah yang lerbaiar untuh mencegah infakal

Tese 16

——— EEr e L L = =

Parak Kiem 1% doletkan 1+ Untuk mancageh dan mangobat mfaks hoks balar
Suladhane {2 el sehari pads dersjst ) dand
larga  yang tefeh | Pemakaas yang berak  dapat menyebabian
 diberuhian  dengan krgtalng
sarung tangan stenl

Ferak Mitran larutan 05 % Untek b belar derajet Tdan 3.
Pembaiut drgndam dalam nuian dan anghat
MO kEfing
ki gipebal Berebihan dipasl  ményebabian

Mafeniz Aetat  Krm 5% Untui huks bakar derajat 2 den 1

Nitrohuratone | K, 260, arutan 0.0 | Untuk fuke bakar desajat 1 dan 3
% Dapat monm bulian fRoseritnatas | hindan nar
matahari) dan dermatibs kontat

Satelah mempelgan ursian maten 0 atas, Unluk memperietss permahaman, kerjakan
&t Ehi gk 17

Bagaimang penoekaten farmaiolog dan non Tarmaisiop pads pendarits DEtooarims
7

1

1) Sebuithen Lelompos oDet yang SZUNELN sedagal pedemas ptat |

1) Sebuthan deraiat besarta charaktendth ks takar |

&) Baguimarg pangobaran Tarmakolog dan nonfirrakolog pada penderts Dermants 7
3 Bagaimara mekansms Tar Batubara dalarm pengobatar Paorioes 7

Brtunad Jowobos [othan
Urtuk menjgwab sodl-sos Sam, andd SIpsT mampelajan maten yang wombanid
tartarg Obat yang bekarjs terhadap syitam musculoshaiatsl dan intagument
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Ringkasan

1 Obet Peumatic Arprits daa Pemyakit inflamasl Lenniyas

Remath AMrTia PFamyadll oot pals umumPye WEMEINAEN pERanganen
LMISMALE UL MATEAtIN AL Myen, pembdngiakan, bekaioun dangan NAID
bersamaan dengan pengobatan untuk maniEgs den mencken sitivias penyalot
dargan Dasase Modfying Ans Arsumats Orggs [DMARD) maliput penbdamin,
param emag, antimalara  (dorpioin  Sen  Meorokaiidorokuing | obal-obgT  yang
mEmpEngarufl repon srun, dan wilfisalann Ponanginas artfrtis peds sk dapat
mgibatian NIAD den DMARDY [biaderys metotreingt #eu elanerdp) Mnta
Ltkpiteread Oral, FiTeeena, iy niraeliolsr Perly peihatisn peds pamiberian
corfuse tinnitu, madlmunteh. berkeringat din sebaganya

Pads outasoathritl, pendekatlen ron fermakolop sebelenys dlshuban  Pandekaten
farmaiplop, unbuk maredakan myerl den ganggues jarngan urak parasatamol
T N dan Lebeskmys dipdin terlabie dakalu FiShan bardutvs soslan
WSAID dois terspeth lerendeh [coniohmya ibuprofen sempal dengen 11 glharl)
Injeksl intrartbuls koMiotenoR dépa? membderken maslad wmentits deem
PRPARZIFN OTHEORH D LErUtiMm jikd peryesatny Jdalah mAamas Eengan unat

& Pemacy Trinsmis Neuromuskiss

Migtlenis Grava tmbul sdibat kurangnys astilclom yang mencaps reseplor
ilnerpik. Masalah i dtands dengan keiemahan otof oot rangka diatas Dinggang
Eelompok obet wveng dpekal wrtuk mesgendaiian mlstinis gavin  adalah
perghamiet satihohneilatats dan anbhoineiteratd  Artodneiterais adalah obat
plvhar partama pads Madtend Fravii ohulr Sam MBAEM PN tAMBANAR URILL
uncluptELn pada Mmaslend gravis yang umam  Kelebdhan dosis obat dapat
mangangiu Tanmesl NEUromuLET 3dn MEMpErurll ChoRNETEIC Cres dengan
mirmehatasn DIOKI0E BEPOlaTHItl KoMieodiiroed Sgunakan B IACROMCTErIN
tidak dapat mangendsbisn gujals wparuhays imoncieprisan nl kedus weparm
AZHtODIT fEnng dipanekeh btk megngureng dewi koriicateroid

1) Palamas 10 woiC
Palemas otot yang bekeris sentral efeled untuk kibanyakan jenis kejang kecusi junis
alfa yang jarang S Wty Liaurengan obat i sda'ah hilangrya daye bdéi otat dan
opt-ofol luidng Belmang atau Rl wehinggs kedang monmbulian keumpuhas
Dariroler baleras scars Engaung pads ofol rangis dan menphasikan sfel yang taek
SIngIrkan Dade WIIEM Satal pusal b rngan, seNengi Mok deimn DOt seDaiyE
dnakkan pertatan Badofen mengtambet tarames O TGl spendd dun mendtan
S4P Peningkatan Ao MOy Sllatkan Bertahap untul manghindan efel samping

ur
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rangia. Berzodalesen e jugs mempunye ativites pplemas ool Dosk pelemag
ool Benzodlatepin B 1ama dengsn dovs sebagel snsioltie Pade bebetaps shel
eIt dealepam ticah diagukan g Terakhir adatsh TQafede merupaar apone
¥fe] sdrenoreieptor wang Oigurdisn untul belakuan yeng Berhubungen cengen
murtips siercsis stey ookers smp sardl

Acre wighne dan Plorau

Aure vulgars merupsksn pembentoisn papula modul dan knts ped moks leher
bty din punggung sbat sembatan keratin pida Sinar kbenjar mimyal i delat
follal rambut Akng yang rmgan mameriuin pemberihan wang Wmbut den
sdrmgkgian Kiratolith Bentod parcasids doMiksn WDAEE Ime (e iU dub kab
seharl Agen ini melongpecken permubasn epidermis Bagan lusr yang bertundub. Akne
VI Wadng Barat MemButuhian benaod  DRrokNds Calm konentraw vang kb
tinggl (10%) ddn anTibiotich TOpcad sepér Tatramkbn &ntromiun dan isnrdemiun

Pupriasts ditandal oagiuls dan plak eritematie: vang Gfutlgs sol sepertl persk yang
terdapdt Dads Nult kapald dky, teepak ngan WIWT 080 WRAN LID Pads prorgan
pertumbuhan dan pETEEntian ¢pIoermis JSMaM 5 Kol WDN Copat CIDandngian
pertumbuhan kuit nomal Terap: obat antipionosts mengguraken preparat epert
produk ta batubars dan sriraln untuk mengendabiben mongin B puories dapat
dlonggaran songan karatolth Obat articarksr Matrofeasat untus mengurang
CRpUTryE pEmUPnBURGn Bl epedermal Smar ORrEGORYT unTuk mandken Mol den
fototemotarap Wlul mengendabhan proferas

Dermatetes

Dermatts kontaa, disebabian iritesi kimia stau tumbehan, dtandal dengan ruam it
FRg FLeLa b Litd| pembErglakan mewntng oan katuat Calten ateu Berisin pads
fermpat yang tithing Bengotater dapet berupa komprat Dadsh yang mangandung
HUMURGT STE Slon dengan antharsmin Bis ress gatel sk menghiang dapat
dgunalan antiprurtusdypenhidraman topical Antl pruritus tidek boleh digunavan
Didé ki tarteka Kmm Qeklemetlalon LaleD higrokoripon | Tremanolon aetod
MErUBSEn CONTOM ShaT PiukekorTieod Topical unTuk mamymbuRan SErmaTITIL

Luka Bakat dan Preper st Luka Bakar

lukd bakar dbat pandd dapal manyebablsm leb pada hult luka  bakar
dhiompokhan  birdand Geradt Sun odameye ringse luiks bakar Luks bekar
menbulubian perhatan sefers tarps memandang derajsl dan delarmya |aringan
Unituk luka bakar deriat partama dan minar kompres bacah dingin hared dikengicen
peds d3aTah ks Daigr yntuk manphoniinies pembuiuh darsh dan mangurang
pamba nghakan waris Pye Ustuk déraist kedud -sanga harus dibewd ki e atsu
rumah sahit Deeva® ks baker dibdruibian dengan normal sabh dan anlBseptic
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ANDBEIENG pRCTTUM (usl Dalanys Siberkan pads SaaTEh vIN terDakar untuk
mesegah irfehy

Tes 3

I Perawat pery memonitor afek yang mtdak dingeken trhidep paten yang
mandapatien pengobatan pelernas otor Baklolen yairy
A Hipartens!
B Wdem perifar
C Dot pyitarm sydsal pusat
b Pindangan ksbud

1)  Seoranf pesisn mengalaml  paeTE otof yang skt atau berat sahingga dokter
mgmblriaen resee  Uortohigton Pambalslarsn spsiah yang salng tagst Bad pasien
?
A Dbt drningm sebeh shatl pecs pag hen unlul mermskomalcen ofaa
B Obat harun diminum 310 manit webaiomn makan
C Obat diminuym betiams makdnan ontul meagureng fass tidek anak pads

SOt
D Obof bty cibarican Epinpln tans RiFul maiksn terebd dehuly

3 Pamdn yang menderts Migstenin Granki mandapat pangobatan Neostigmn Sabaga
prEwal faede s Derlanggunglwel daem pembenan obel kbpads AN Cengan
mirmagang preag barkut e
A Hirus diberkan wpat wikiy untuk mendegah kraa maasteniss gravis.

B Harul Bbriken masiie fute Datarienal ksend 0Bl O runek anem mteng
€ Totsl dotis shan tidai kebin 500 m{ urtub menghmdan dosn-reuiation
b Pesgobates munofupressn dberian pla dosn lebd 300 g per harl

&) PuraNEn Ranut MmN AUl BNy oK parebenan WEAID e
A Kpebpasi
B Mol muntah
€ Tremor
D Retane unne

5 Obat berhut n dgundian peds pengobaten Ahematodd Mankab ying berihisial
TSl amBal Bt etk RRsmatold Annr ¥
A Diazapam
B Pemiglamin
L Eprtikcatsrold
b WD [hon Sgroid Andr inflamatory Drogs)
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ST T awat paen g mangalami uls bar dengan parar Juifitunne, matood

apahah yang palng lepst 7

A4 Diolgskan pads deetah yang tarbakar Ikl wehan

B Dioleckan 1-] il sahari pads sres yong telsh Siberahion dengen wrung Langen
$tarid

L Barabhan grid hobks, kamodien olisken Sengan sarung Lengen beryh

D langen dlabuian detndement sebe i mengomtian obal

Berkut imi merupakan obat yeng berthasiat untuk mengobat Paonasm
A Bonsoll Perolnics

B Rewarano

L Tretimsin

b migtoxtalgn

Kabha papn ands meryahan bagiredng mokaniome e Tretonin, manskah
waban yang paling tepat ?

A Obat pekena dengen mambunih baicter penyetat #ng

B Obat ni békurja Sengan menjeiupatkan byt

€ Obat il beherja dergan mabnaung! kbt dan snar wlraviolet

O Obat i merupasksn obst a0t nfamas

BErut ini, menaiah yeng TP MATUR §RDPRTTLS Rt 7
A Siproheptadic hidroklonda

B Larulan Dghum Permangsnat

C Normal salin

D G ghioborticd

Raahs) alrp Lerhadap pengunaan obal = obatin dapat @tunjulsn dengan tanda ata
Bijala bariet inl

A Kgmerahan

8 Uceme

C Gatal ciam oo bt tersakar

D Eebuar cairen purdlen
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Topik 4
Obat Pada Sistem Endokrin

Paga Bab i akan marjeliskan lentang cbat-obal yany Oipekal sebagal penggant
hommong dan urtul manghambet sroe hormeone dan i kenjar prugany, troad den adrenal

Olah wrena M, ande periy membecs din mempelajari kimbali natomi den falolog
andolrin. Pengatahuan tinleng hormone entoknn din fungumys shan mamparmisdah
b laar 0B T-004T yn] Bokara tarhadap kelonjar ndolirem

A, KELEMJAR PITUNTARY

Calenjar Firuitary (hpofiis) mamdic Dbul 3nencr 34n postenor Bagian sntands Jtay
adenchipofiss manseiresi barbagsl hormong yeng dRtergeticsn terhadsp bkelenjer dan
J@ringan, vty Growth HOrmon yang matingsang pertumbubin jaringan, Thirod St wating
Wormong (T5M] yand bekerid lirhedap Resenar thytold hormond adrinolonmkotroph
[ACTH) marangsang belaniar adrensd dan gonadotrogsn |Follicle strmulatng hotrmone T3
dan lteinizing hormone [LH), Obet-cbet yang memilil sl adrenabipof depaasl untub
matangieng alad Mengrambat skihlay eten gl

Tabw 41
 Obat Dosis | Pentimbangan dan Pemakaian
- Anteroy
Somatropin | 5C 0407  Digunakan paca gangfuan pertumbunan  Larans
Ganatropin i Bl/minggu insdfisianss  skres  GH  andogen sindrom
{Phaer) e GO iR Lurra iulrseernl nje RIond Dirat Daden ik
Fardah

Somaropen SC/IM G- Legli et Dipunakan pacs wegagelin pertumbuhan pacs
Seizan Merck]  head parmokaan tubub | el yg disebablan bm penorensn steu tidek

tay 00230035 | adamya sewresi horman paTumbuhan

my AR Kontrs inoas  Tumor

Thytotropin | IM, SK 10 U, 4 kel | Untuk mandiagnass penyebab Mipotinld, injlel
wahan, 1-3 hani torahe  glajuae dengan  pomEnkLasn

— 1 | radiviading

Adrenocorticotiopk Hormone [ALTH) - -

Mortikstragin | IM, SC ¢ 20 Unit & ka¥ | Untuk defisiens ACTH, Lintuk siderosis multipls |
whan dosis B0-10 U/han

|V 1025 U datam 500 |




U 20 kad pahan Anan | giene okt Mangurang perdarahan GF slbar
 dos b randah watines Leofapat

——= ! soamoe . Moniter out put ufine
Lipraqn Inra Nadad - lviimmm
SEMprotan  pariubang  Monior cut put wring

Desmoprasn | IV 0.3 g dafam 50 mi | Untuk dlabeties Insipidus.
normal  aim  a@lama | Monsor out put unna

glinpar trold mErupaken belerar yang teritak Dade Whet leDathwa Dide leong
Kalanjar inl tardirl otas dua lobut yakni sebelah kanan dan U lanng Kalenjar trowd
menghasikan fua macam hormon yaitu broksin (T4) dan Triodoatironn(T3) Kermon s
barpenganuh dalam proses metsboinme s, pertumbuhen, perkembangan, dan cfgrensisy
|wringan.
Boberaps panyelt manusia sda yeng dusbabian oleh aiengar Drod  Missrye
ks lebinar hormon teoed (hepartroud) daoat merembulian gejala hpermataboksme [feorb
Buiedow]. dengan tanda-tinds meninghatnys detas pantung sehinggs muniy gUgUp. hapes
capsl dan tdak terater mulut méngangs, den mats melba Sementars M apabls
ssaorahg tebabem Sdwats miocangen hormon tirold [hipobmdd] tubukeys  daspel
turmbiuh ik normial

Pagy orang ddwala wond@ hpotrod depat manyenstion macedema GEals
panyal mi, adeih s metsbolima rendah, berat baden bertimbah, benluk badan
marjad Deser. kult kisee dan rambutmudeh rontok Seen penvelt-penvaat tersbut
WOTNG |Lgs CEDat MEngalam [EmBEnakin LeWnat LYoid Katens kEUrangan makanan

Babaraos peryaict troed shan rmendepithen el penggenti T3 din T4 Pada pasien
Sungar Larapl pangant: Rormone THOT, pafawat Dettu meEnganLrEn untub menghindar
MAGRAN jEng MARGnambil Wres Lohrds thyrold yalL CfSwherTy, pedr Lot Bayem.
kambang iod dan kscang polong.
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Tatsr 4.2
Fengpaati Moemon Tiraid dus Odat Asttroud

| asis Pertimbongen dun bumakame

Dwwiid -nmw S ———
Dosli haride Stegator Tip 1 apeun Suseec Kidar TIS pd pesyien gosod
FERgp BOTS-00 g il o | doirs lGE | et webdap Solas
iR LR ke
| i Seewing ¢ Teakardioemad  Teea sk
| mala, e ki B
- e Jwenpiseturree W
ummn NN Dt NOCETTlE
W o pd i T4 g ek Tramor pads 06 EangaeupaipRa
At befharrglt ol Berlkiae b
| BEUrane B8 gangpuaen Do, jensan

ey

b

Dawhia  pwd 3042 mgiv
fhivi s S-Lomghi  daaa
ading Bong/he, e Bt -
Eomghe  Dbesias dslee
T
o L Tt hs A

peaiat Sids FEeldEe UATE SSkid
P Lbipm ek jemping pang dial Menad
k] A

Cowiis  feap ewseads | Tenapl issmngtd partinoid

Wparmed | o maspembe | OB menpandat prodel hermen e i
prociky  ormie oM & OMGIL DD ol Wi wgEE  ERe
o TLADmg b Snw Aarien  Miparorsid

L s Ll L T e —

trgge

Loy ia gt

A b gl
Dagat raedtae bt aitns Forroen irald

O, Com Ml - 10 mg daen
doili Telag Pusatan | F g 30
, k shan +
[ TS T | SNt Cutete e EpOL

Urmck masguring  ukunia Sen Gl

oL

C.  HOHMON PAHA TTROID

Cilgniar Parstirosd menseires hermond paratrod [WPT) vang Berfungsl mengat!
Ealar kakium dalam darsh Benungnan aldhom dalim serum merangiang palepaian TH

FTH mangobat)

MIDOpArIbrod Can hIRESAR MINgobat RIDSTESIAtinad HIDokabam dapst

disababkan clch defiviens PTH, defisians wit D, gangguar gniel steu terapi diuretic
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Fengganti FTH  capat mambanty omiuk  memparbail  belorangan  lalsem.
Hiperparatiroidisme |ugs dabet doebabhah Legenassn beling pafaliiod ey seharey
mormens BTH giiopd dar kanker patEDITU PDETTORETE oy Bdak bargerak daam
JEngiE wakty fama, drnana katpom hilsng dan tulang.

Taper 4 4
OPeT wstar Hpoaadtrael dor mipeniateo
_ Obs | Desis | Petimbagsn dan Pemakaisn
Hipopas atinosdiume dan Hepokahemia
 Analog Viramin D
Wil fedicl | Oeal : 50-200 ugmari Utk penyak tulshg shdbat GG den
' Dxadisa Ginjal,
Pardas kasr k3 lum sum
Erpolatifersl | Oral 0,25 ugfhani Untuh Hpoparabrod dan rikets
| Aariddn kST ks eum sum,
Kalutomn K, dosis mula 0.5 ing [ harl | Untul penyakit paget
gL
Kalytonen | SCIM | dosis muls 100 1 [ | Uniuk pryek pegeEL.
Saimon | marl, Rumatan  SO0-100 I/ | heparparatinodsm. hipdrkasamia
| wtiap han atau st I han |

D. ADREMAL

Calenjar adreral tarsin dan meduls dan eortes Lortess adrenal mamprodibs dus
[ents hormora ateu kortiostarcsd  Kortikosterond sdelah sty belompok Rormen stengld
Wang Sladilian & Ll keiena Sitens ROMMON ind BErperah Dats Danyak 15T Meaologs
pada tubuh Meainya TANGEIDAN tEMMAdED rel EANgLapan wetem kaabalan tubuh, dan
pahgaturan mbsmatl matabolbeme karbohdrat, permecaben protom kadar elektrodit darah,
L BNERAN ik

Corkpitenod dbap menual 1 talompok, yakmi glubokormiko (contonmys kormeod|
yang barperan mangendafian metabolismag karbohedrat, lamak, den proten, jps Serutat
et irfamas: dengan caras menghambet pelepasen toslolped, sirta dapet puls menununkan
Oherfi eounofil Melompok M dar Aortkoslerod adelsh minetslokorioid (CONONTY
agosteron] yerg berfumgn mengatur kador cledmrpdl gan gt dengam card perahanan
garam & pryal.

PambEtian kortiosteron) doss g dapet menyetebian wndrom Cinnisg dengen
Pejaiageiala mooa fore Dafal badan rak Otof lemah lentama babu dan pinggul &
wnoe dan oond yang dapat pulih (reversiel] bl ferap dhention, telap an
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mEnghartiban terap hings Cengan menuronkan dous W MnEkap foppeneg-off) uniuk
menghindar tetjatinys naufaiens adrerdl skut Pada anak, pengfunasn Lortikosteiod
gt MEnghambat pertumbuban 030 dapal METpEtgaruh peremBangan putettan Ol
HTENa ity pREng untok mengfunaian dosid afolt termendal, permbenen LCora Derdling
sehari dapet membatas elok penurgnan periambangan anak

L Gukokortikoid

Glukohorshoid mempengaruhi metsboism Larbohidrat proton dan emsk sens
tvitas sel darah dam ofot Kortisol pukcbortitoid utems, memdic efer armnflamas
annalggl dan antl itreid Gubokoniod dgehsl uniuk Mengobatl Baryil panvaut den
PARHINN ChatEn Dok LaMERg Puiskorniid STt A disBEtEt dae SIopORIt, VIR
Detbahiays, Lerutama pads enLt i depat terjadi Pkl cteiooroth pads Lleng pinggs
dae tulang balskang Selain Ity pemberen dotl UNREP dapet mengatbarthan nekrogs
sviskular pacs hepsls fomur Bebetapd obat glukckortiond shsn dnaphan padd tabu
WO T

Tapei 4.4
el ]

=11 | Dowa . Perpmzenger Femksan

Pregnisans | Doz ow 50 Aprieferas i ittt
|-u|| | Partat v vhciun Sey eirdn
| hngh | Qug 01015 Tokeh wmbung Aipadersl sigld, pagpasn
| mplgRl/rar fewm Sosn eurslogit gangpen het & pra, DM
tertagi 24

Densrwirgsene | Dewess - orsl | 0 350 mg | ardirfinenes) yang leat. Urtsh prappuns sierg
iHﬂ-l-n W I R WISEEN NPT, ST SerRbrel ook
| Mg 88 2an ThEsg fnOTEme
i.-.uuu 1 gl 1kl Dheh mamping  Dpters cwean B wiskersia

Jlempn o meAguinge kemunguean shi

Mavipredagion | Dewwa O - 0-88 gl Arviefteras] e smonorapred

I | o —
Trigmgnoen | Dowmra - semae GdE my Asticfamasi atau monowpreid Pregerm

Cwta dalem douh tartep faoet daucbuaet pide pard dae eegEn
!H rLT T
| Inesias: 1 paft

= PR B = == S

1 Winerallokortikosd
Mirgfaolonmliond mefupaian fyDe Wedisd kortiicierold mendelresl l3oslenin

HOTmMOR I PEMPETTINankan kEIOUYEAngse TR GUNgEn FORINERITIIN DOnYErIDan
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ratrium dar fubidus pinjal. Netrium menarid e | meryebablan retersl air. B terjadl
miptvolemie, sekres aidiuteron ahan ditinghathen Dengen resbsorbal natriem Lalium skan
Sksuarkan dan Mengakibakan tenadingg hpodiemes  Defiery mmenado korikod
Enakarye terped dergan defiiend Putoksriisd, senngial Sikeout defidn kortkoieroid
Fydokoriison mefupalan ety mingralickorticcid oral yang dapst  dberian
Dirsmadn gengen ghokotortihokd Obat inl dapel menpebabhen susly bindmbangen
REgatiE nitTOgen. tetengie Didianyd diperivian digt Ungp protein Karerd pemakaian
manerpie dan plukobortiod Lo e alium Mk Leder kalum harus disante

E. HORMON INSULIN

Dishetes meltus sdalah st kesiran metsholime lropl gang terledl Lerers
Battage petyebab, dtands oigh Romtenttey Pukons darah melabibl Rl SRerE
gangan pangiuin métaboliomd kirbohidrat, lemal, dan protéin yang dadibetien oleh
aglansn whrgn hormen miolm, idlamen kefjs nsubn, stay kecua Ads ] type Duabetes
Meitis yeitu Diabetes Mebtus type | stau dabetes melitus tergantung insulln Drsuln
Depengent Diacates MabtulIDOM) dan Typd B olabdtes melitug Nidad targarteng mauln
[Wen myln Depanaa ng Dosbatirs Maimug/NIDOM | Perbetiaan utems antars DA hype | den
DM typall adalah, pads DM tipe 1 creng Sdak buas g memproduiod insulin, semantars i
pada DM type I tubuh el tubuh DAL da0st mersaksl IaUlin seCad normal 8 sennggs
Puksta tatap dalam aliran darsh dan Doak depat matul k8 dalam @l whingga hai tersebut
gy ablan Lpdar fuls Sareh manjedi DR

il ddgpathan dar sebsed bets pulau Lengerhens dalim rasponaye lerhadas
penmgistan Pt darah Famireas sacera normad mensaiasiken 4050 unil mlin satiap
mENGUDNNYE Mt Cahar-Dahan yang ouimpen dilam selsel wbun Shaoss dubah
mgnjedl glikogen umluk hepariuen Puloss O masd menditeng dalam hepar Sen otoL
whingga menurunkan Lidar puokos dalam darat Nia ghukots darsh normal sdaiah el=100
gDl puios wrom, J0-110 mg/Dn

L i;sulin
rduiin juntian diperoleh dan parknédl Dabi A3 [0 KETEGE Rewan-Rdwan (A
Sidembelh nudn tdek dapat diberan per oral kavena sekresl gastromtesting mendak
sungn nin Insuln diberan secara subleitan, dengen sudut suntien 43 sempei 30° 15
moal 30 mani sebekom makan Irubn hare dempan peda tlampat vang wjuk dteu &
oy um &1, Kondamtradl wouie 40 au D00 L/ (LG, U LOD/ VT e endulin dikmad
Salam il berisl 10 mil Spaeit insailn ditandsd Gelem wnit sampi maksmun 100U per L ml
23 1iga Mpe IMEulin
4 mgulin kerje wngicsr/ ndudn regular (enctabin], merupakan lnutin Dening tanps
tambanan bahan unth mamparpan@ang werg e, Onsdt kerjanys sdslak 05 -3
&M, puncak kier)s timbul dalem 2 samos & jam . dan lama Kens 68 jam
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B8 egulin G wdang. awilen mawlin kine sedang adalak 1-] jam, puncas §10 jam, dan

i hirja 18-24 jarm.
£ irduiin ke patjang. bekaris dalem 48 [am, puncak (420 jem. dan betaknir mpal
14-36
Tape 4§
it Jor Linerd
I Kierja Shnghat
Ragular Jormib, SC atau N 051 jam 14 jam &8 pm
N IR L
Hureutin A Sama tepertl irciin
Haguisr |
Samilanty Caruh, Dinc dalem | B0-ASmamt | 46 jam 12-16 jam
Jurrkab sedicy, 50
Hl-ﬂ_u _____
Keruh, Zin, 5C, 30N 1-2jam #-12 jam 18-28 jam
LTy N
uitraknte
 Humulnl | Sama dangaelents
NP _| Waruh, 5, Protamin | 1-2 jam Ellam | LB jem
L LN & Sarma Sengas NPW
""'"“!i“"'i-l P N —
l-mh, %, Protamin, Hjl-ll H-ll'.lllll 14-36 Jam
iy
Ut slamte Karuh, 5C, insulin Jine | S8 jam 14-20 jam 036
tang dber tambaban

1 Obat Awti Disbetik Oral

& Sulfondureg

Lerje utama sifondures adassh menangathan seioes sublin setongge efektit harya
[l PrAin B8 ST W DUER pankraat Sufoniured olpunsn UL DEUEN yang Dok
suletian becat badar, atau yang bdak dapat menggunaiar metformn Sufforilurea dapat
maryabablen gangguen fungy Mt veng mungin maryebeblan pundcr kolestativ
Pepallis dan Gagagelen Tungy hati mesid jarang Dapst teredl reaky hipersenstifitas
Biatarys pass menggu ke 60 terap reakn yang tenadi barups siengi Wbt vang jarang
buthgmbang menjadi eritema muftiformg den dermatitiz chifoliat®, dermam den jsund<e
BETALT I addlah KritaTa pamakinan obat hogikimia ore
L Awetae DM peca v 40 tahun
I} Diagrosa DM kurang dan 5 tehun
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Berat Badun rormal atau kilehan et ot badan
Guld darah puass sama stau kutang dat 200 mg/dl
Wiemnariukan inbulin kurang dare 80 U / hati

Fungst pral 0an hepar Dk
Tetw 44
Omar Aeti Dapatic Oepl
Dibat Do Lama Kerza Pertunbangan Peaggunasn
Sulfonilurea generasi pertama
KerjaSinghet o —
Toltutamid 03 - 15 mg / e | Bllfem Dgunakan pads datetes meltiy
daler goin tarneg J- el
Mgl 2 g Dabiorte wepat mald aluren
L]
Kerja Sedang
Asetohaksamid | Oral 02515 mg/harl 1024 jam  Diabsorts cepat maisis sakuren
delem  dosis  tungge &
atau tarbagl 1 |
Totazamid Oral 100-250 mg/ hari | 12-Mjam | Dwbiorbe  Gmbar  melale
Sek melebihi 1 g saluran G
Kerja Panjang
Gorpropamid | Oral | Soss swal 100- | sampai 60 Oabiorbe bk madaiul waluran
250 mgftv, Rumatan | jam G
100500 mg /han Efek  ADR  huat  sehingis
daloem  dosis  tungga menganibatian retensi s dan
atau tirbagl 2. Doss ehektrobt
Makumal 750 mg/han
SuFoniiures generasl Kedua
Gliberklamida | dose awal 25 - 5 mg | 10-24 jam | Diabdorbsl balk melshul saliren
tap herd, bia pariu G Mamgu maritmll ingulin
ki D CWEED pEmakEn  PuRdte
g ampy (mapican),
makgimal stiag 1 har i st i RalalP boickar
m'ﬂ‘. |
Glipma oosmawal L5-Smg 4| 12-04 pm  Dubtode ball malaiul salurae
b sahan atay 1 kel &
Sahan
Bumaten © %15 mg /
bari,  maksimal 40
g hari




38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

B Byguonide

Wetfprmin Hidrochloridd, satu-saturyi golongar biguanid wirg tirsdia, marsgurys
melannme kifla vang birbede Gengen wifoniures keduarya U dapal SperTukarian
flen Utamaryd sdalih menururkas Puloneogingsis an minngiatian pengiunaan Fukots
& jaringar. Largna kerjaryd hanys bils s insuim endogen, maka harye efeld bila mash
ada Tungsl sabagian sl ikt parkred)

Watformin Mipenakan pade penderia Clabeles melivi Uos 1 1erutama wnluk Dasken
dengan bera! badan Serlebin [overweghtl apatda pengaturan da? dan olahrags saga tdak
dapat mengendalilan wadar guls danah Matformn dapal SgunaiGn sebags monglerim
by dalam tombingy dengen obad arlicabatil Win sley Ingulin (paten dewads) Eleu
Sengan muin (pacien remaa dan anak > 10 tanun| Soangian Kontrantical nya acelah
gargguan fungs prgsl ketoasidosia hentikan b terjedi konda sepert hipokya jarisgan
warta hamd dan menyusa

Efid Sampeng dapal DeTLpa @noTeiad Mol muntah, 1 (umumnye lementara]
myeri porut, rada logem, SLSODR BINaT (arang bila Ten@d) DR TETIRY, PETAENUAAN
panyeripan vitesdn B0 erteme pruntus wtikers den hepatita Doy ditentien Secits
Indndgy berdaterkan manfeat an toberateiTin. Dewase & anak > 30 tathun, dosis swal 500
M Wtalah wErapen untul sekurang-erangvye | mnggu kemudian 500 mj swteleh arapen
AN makan maam LATUE M hursng-kunangrye 1 mnipu, cemudian SO0 my setaian Larapan
setsiah maken uang dan setelsh makan malem Dosls maismum ] g sehan dafam doss
farsag

€ Acorbose

Acarbosd merupelan suaty penghambat entim alfa Pukisedase yang terelsh pada
chraling ik Eeadiem alfs Pokciidess sdalah maltileiees mOomallas Pukomattes den
sukredd, Borfunge untuk Rigrobiis oligossand. trakands din oiJionds pada anding
s Pl

C0at golongen Ini bekerp O wsus, menghambal enlim 3 saluren cerma Sehingda
pimatahan Laohidre! mEfed Pukoa dteu DENCETMaEn Rarbchudnit 0 Ul manEd
sercurang Dangan Seminan ke glukots daeah sebeian makan Ddsk maninghat 1aam Lo
kwibohidrat yang tidokh Tefcornd shan dimanfastkan oleh bektari di ueul baser, dan imi
ey D0k an pErul menied kembung, Joing Duang endn Slere. dan sl peral Pemakalin
bt I Bed dikOMBingsl Bengan obatl golongan iufonilunia My irdubn 1etapl tela Y
fen hapophkemia hanye dapat thatas dergan gula mume yeitu gukosa atau dextrose. Gula
padie ek bermanfaat

Acarbode hanys MmempEngaruhl Lider guls dEren sewaliu melan dan Ddesk
meMpEnEaran tEah ity Dbt i bk benisn padd pancEnts BengEn uLa kurang dan
18 tabun, kerena efel samping Eangpean penceraen krons, maupun wenda Ramil dan
maryuss ACirbow efektf pada paten yang Daryil Mt Larbohidret dan edel Quls
datah puats Kbin garl 180 mg/m
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1 Oba Hiperglikemia

Glukagon adilsh seryawa hormone hipergilhemis yang discshresian cleb el alta
pulay Langerhamt & pandreas. Glukagon maninglatkan kaded guia dacah dengan
merangiang fiicopencisii (pemecangn ghiogen | d nepar Glasgon tersadia dalem bentuk
surtiian (S0 IM dan (V) OBt ind digunaien untuk mmgngobati hpogikemia. Penderta DM
ying canoerung mengslam: hpogikemia harus manyimpan gluckgon ¢ rumeh Gluaow
darah skan menngiat S 20 mendt patica pemberan

Setalan mampelagar ursen maten @ atid UMUR MmEmper il pemanEman erjaan
IgTFan gibawah ni
L Hormen epa yang dadkees oheh keberae pRuitely antirior dan soa fangsingg 7
I E%d ape veng bisd taried sebage sube! pengiuneen 0bat Lonkoitarcd dos tngp
dalam wskly ang lama 7
¥}  abuthan 3 macem nouin
4] Bedekan anters Levotirogn dengan Liotrorn |

Petunuk lawaban Lathan
Untuk menjawab sodls0el Sutis, ends diped mempelajan materi yang mambahas
tertarg Penganta Farmakolog)

Ringkasan

i Kelenjar Froltery

Kalnijmr Fitwitany (Mipofs k) mamii lobes sntenor dan postanor Bagen sntanod stau
adgnorwpofitic menczkrec bardagal hormong yang diargatien terkadag keler@r dan
jaringan, yalty Growth Hormon, Thirgld Stimulating Hormona [TSHL adrano
wortikotraph  (ACTH) | follice stimulating hormone [F5H dan teinizting hormane
(LM} Obat Yang Digunaian Dalam Gangguan Kelergsr Hpofss adsh Somatropsn
Ganotropin tebagy penppant GM, | Thyrotropen menggantivan TOM, Kortictrope
manggantiven fungy ACTH Jerts Vascoresan barfungy sepert ADM.

3]  Obat Hormon Tirowd Son antetirced

Kelgnjar teoid menghasihen dud macam hormon yeitu twolsin (Td] dan
TrivodentronmiTi], Hormen irs berpengarah dalam prosn mitdboimms sl Setain fa,
hormon tersbul [UEd Memangaruhi pertumbunan, perlambangan dan oferensat
jaringan. Bebiraps pahyakil Hrold akse mendapatisn terap penggent Tl dan T4
Pada pesien dengin teripl pengpant hormone thiorid, perawal peri menganjurken
ik menghingsn makanan yahg mOngRIMDET IRTeE Gelrel thwroid, yaine
HrawbEITY, paar bobns, bayam, kambang kol din tazang poiang
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3) Hormon Farateoes

Calenpar Paratrod mensekiuni Formone patatrmd [PTH] yang berfungil mengatur
kader kabum dalim garah Penurunan Ldlyum dalam e merangiang pelapanan
T PTH mengobati hipoparstrosd dan kalitonn mengobati hiperparatiroid
ripokaliemia dapat dischabian ok defisiers PTH, defimens wit D, gangguan pimjal
wtau tefaee duretic Penggant! FTH dapst mermbanty untul marmgerbelt kekurangasn
Glturm  Hipdrparatroadites jugs dapst Crisbabian keganaien holen@al perabfoe
iy spresl hormone PTH ehtopd dar lanker paru-pary, hipertrcedeme stau Bdsk
pergerak dalam jenpa waitu ma demana welvum hdang dan ulang

4) Adreral

Lelenjar adraral terdin dani medulls dis eoteds Korleha sdrersl memprodubsl dus

NS ROrmond atau horiosterodd Korpkoiteroid dibag manjadi 1 etompol, yakm

PUAOADITIEIND dan mirgRickorRCIE

B Glukpkortiog
Glubouorthond mempengarubs metabodsm karbohidral proten gar lemah serts
st @l datah dan ofo? Korbpol pokokorbiosd wiama, mamidio efel
antinfamatl anbeip 0an AT ATheL GlukokSMDEg dipdkal LATUR margolal
basyak penyakit dan masalah kisehatin . Pasberlan doss brggl dapat
mengalubatian  nekrosls  avasculy  pads tepae Temuwr  Beberaps  obal
fhdouortandd  dienteranys  adalah Prednions,  Deamathasons |
Mandpradmamion Dam TIRMncon.

bl Mireraioiortios
Mingrsokortinmd merupaian fype kédus kortkosterced, merséires aldesteron
Fludokortison mangaban fusty mingraliohortiiond oral yang dapal dbenian
banamadn dengan glukckorthold bt i dapet menyebablan  udtu
L mBangan redative NATogEn WAINEEa bananya dparivien Sut Dagg protein
Katena pempkain mingraBo dan ghukokorthosd terjed) ehsiren dalim, maka
bader kafiem hara dipante

§)  Hormon inguin

Dighetis melbs sdilah tuite keibinen metsholime krons yang terjadi Lafend

bertagsl Denyebad, ditanddi cheh kondentray ghukos darah melebihi normal diserta

Gengan pangguan matabolime karbohidrst emak, dan protesn ying daicbatian olak

MR JEETED ROTMON IMTUlS | GRS ki)l sl STHU ESul

Ads Bige tipe Paulin

&) Ingulbs kane onghat/ inplin regular lkrwialn)  Omeet kerjarya sdalan L73-1 jam
puncsk kana tmtul dalsm 1 sampal 4 jam . dae lama ket 8 jam

b Insubin ke scang ewiten moulin s wdang sdadak 1-2 jam, puncab 12 jam
dan lama werja 18- 14 jam.
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€ insulin karja penjang. belaria dalem &8 jam, puncak 1420 jam, dan berakhin
sampai 24-36 jam

Obat Anti Diabatik Oral

¥l Sulfonivris
Kitje tama sifoniured adeah marmglathien sibrey msuln srhnggs efekt!
Ramya ks math ada aktwiTal Wi Bita panireas Suffomidares digunakan untu
paten yang toak belebehan beral badan, alsu yang Doak dapat Mengpunaksn
mathormin Suforiures dapet menyebablan gangguan fungs kati vang mungion
Metyahabian aunds el epalte fan tagagalan Fungil hat =gl jarang

b| Biguanda

Watformin Hadrochionds. wilu-aTunyd golongan biguand yang tirwde Efel
Wiamanyd adHEh menurunEar PuLirdogerdin San manmgiatien pangiunden
ghuboss d prngan Karens karaeys hatys bils da mide endogen maks hamys
elehtl bilg masln a0z Pungsl sebagan sl (st pankress

Matformin cyunikan pads pencents Gubelis Mets tpd 1 tanutams unha
paten SENEIN DUTET DAGIN DENEDN [Dverwaighti spaDdd pangaturan hal dan
clabrags wa toak dagat rengerdsiiun idar puls darah.

€] Acarbotd
Obat poiongsn ni NEsE 0 usl, mangharmbat §nDm 8 WAUTER CETE, IENINGES
pamecahen wirbohidrst menjad Pokois alau pencermaan Wcbohidret & wia
Ml BETUUIang ACHDOW NEPYE MempEngarubl ka0s guls Carah wwakiy
makas dan ndak mempengaruhi setelsh mu Obat i midsk Sbenken pads
pendenta dengsn usa urang dan 18 tabun arens efel sampng gangguan
PENCEIMEEn kronk, maupun Wi hamd den maenyloul Scaibose efekt? pads
patEn yang Barvak makan karbohidrat dan idar fuld dardh puaia Wbt gan 180

g/l

Onat Hge ! gliiama

Guiggen meringkatian kadar guis darsh dengen MEnIRQIIng  ghiogonoiics
[pemicaban plicogen | & hepar. Glukagon tersedls dalarm bentub wntian (30 M dan
W) Obet mi dgunaian untuk mmengobetl hipogikemia Penderita DM yang
cerdarung ménjalami hipopikemis harui menympan glecagon 8 rumah @ulos
A4 ph PR PGt 500 MERT pelis pembanan
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Tes 4

Pada pasen dengan tavap pengiant Rormors thiond, perawet per menganjurcen
ik menghindsr madaran yang menphambat selr ey behaasl thwrold, vidu

A pUrawDErTy, paa, Kobis kembang kol dan Lacang polong

B Paar, kobis, bkanpoing, kintsng

C Escang polong itrawbarry, tomal kantang

D Kacang penjang . Lobis. bavem, kembirg kol

Fagd Wt marmonetor afik terapatik pada paien Dbatud opaal ying mandapst
terag Vasopresin, penglajfien mansiah yang harus peraws? lakohan sebagal indiies
e pengobsalan telen Sertasl ¢

A Puminguatan kicar ingule

B Pesuronan dan

€ Pesngostan patens [elar nalis

B Penurunan rida baes

Saorang piisn mendacat tiraps babvfedol Apskah yeng raru dimongor olih perawet
?

A Waktu pardarshan

B Kadar kalgeam jerum
£ Ureum = Kraitinin

0 Fungs Hati

Padh 2t memberiun pEryuiuhen tenteng ek amping obdl kiDada patien vang
DNy MANGEDaT pEngoteten Dexamithaiond angie paniang | menakah ofek amping
Fang mungun tandd pada paven’

A Uderma

A Verigs

C  Hipotar

D Mugkl-murtah

Untuk manghindar nufivens adrenad AuT 20031 Denghentian penggunasn obat

PCE pITEN DINGER pengohatan ormiomerod maka hal yang seharutye dialnaaan
nedalak

A memberhan secs s berselarg sehar

§  menggureian o ofenf tatendan

C  menurunian dow sacera bartahup [topperng-aff)
D Menticen pemakaian stelah tujuh hari
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Salama pereberan kortiosterod |angha panang den dosls DREP. perieRt Rarus
memonitor teradergs Ohuing Syndrome Manskah mandeitan Ming yang teflibat
Dda pasen 7

A Kghilangan Derat baden

B Egemahan otol Darw dan pinggul

L Eanbut rontoh

b Tremar

Manakih ying termasuk infulin kerja wingkat
A Humuln B

B Hurwaln L

L Lieralens

B Lente

iaorang paten Dusbitul Melltus mandapat tirag dokter Reguier inaulm 1] Une, §

kall seharl Perawsl memberikas notrulsl begsds pesken unfuk

A Menpngis msuin 17 Urit 30 menit setielab makgn

B Manyunticon iuin 3§ unit sebagel single dodis & pagl han

¢ Menginishan nsulin 11 Usit 30 meni sebelum makan

D Menpuntinen insubnseial | kapanpun kareng Reguber Insuln termasih kategon
k&7 panjarg

Berdust I marupakan critaria penggunaan Anti Dlabwtus Oral _
A Disgnois DM bih dari § tahun

B Barat badee iuras

€ Guls darah puass sama ateu kurang dan 300 mg/al

D Awitan DIV Dada 3t 40 tahun

Penderts DM tyse | mendapst terapi ofal 4ot Sabetes . Matforma Bagmmand
sudiTs memberian pEnEaser tantang aturan minum obat lersetut 7

A Dbel dminym iTelen makan

B Minuee obat 05 - 1 e sbalum maicn

C M chat pas pag han e setiga singhe doss

D Dienirm bils diperiuicn s
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BABI
PEMBERIAN OBAT SECARA ORAL

Pembenan obat marupaen kEwerangan dokTer. Porawal MmEMpunyal  paran
memberikan pengobatan kepeds paven darl hasl berkolaborpsl atic order. Ager permbetian
chat dman bag paden perawd? hatut memilie katrampilan dalam prodedur pemibetian
obat Selain Letrampilen tersebut, DErdwal jugs Marus memilil kompatensl dalam
menghitung dosin obet, karena bepitu chet masuk dalem fubub pasien, perawst
beftanggangjowat terhadap beamanannya.

Matan yang sian ddahas dalam S prombure inl maRput] menghirung oo ohat
Ban pamberan obat-obatan sEcata oral

Sevelah seleisl mempaisferl maten Bab prokthum sl O sbhe wemaster Anda
Aharaphan dapal Ml pnanakan pemBenian oba! shagsl bl bptaboras ey offer dengan
aran Uniul mencaps kompeterds Tarsout, elsiumnyg wcirs chuaus ands dearapasn
Sapat
Wampu menghitunp doss ohal JEngen mEGEUNERaN UL CELE, TED DROp0TY
Mgmileh rumus penghitengan otk untul menghitung dotis obat
Mgnghitung Gock obat bardatarian bt badin din et pimmikan tubub
Mgnghitung dosn opat Oral
Mgngh itung doii abdl npEks:

Wanghmung Dot obat i uniuk 205t

Mgrye sias pergertion peembenan obal pat oral, buisl dan b bngusl
Wpryetasian Tupuan pembenan ohet ofd, buka den b legual
Werylaphan Delsalen yang Jout e
Morganaing hatal yang periu Srewatpadal

Melakuian pencidian kesehatan s bebutuhan Paslen

FEu-ﬂﬁuhquﬁ

Ala Detetaps mantaat yang aen Ande parole® wteleh mempelaan maten deam
meta bubgh inl dunteranyg sdalah snds sian dapat mamberien pengobatan sebagai hapl
koishorasl engan dokler secsrs tepal dan aman Dengen menerspéan 7 prinsip benar
dalem permberian obat skan mEnEMIn kEamanan pasT M pODenT HIETy, vang
BN DA DS NUANIE B layREn RED4T IWEtan yAng Dermuty

Agar Anda danet mengiit Topd dengan balk maka sebafcrye UL DetEnpuk-petunjub
B N
1 Bacalan et panjalatan yang dibdrian dengan cormat don sk piriy BOpEia-giss
1 Pratesiar erampilan yang ada div pandusn, sesudl dengen langiah-langhat varg
telah dfuin dalam Bab dengan sengpuh-tungguh

147
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Prazaadan bimbal [ secars serulang agar saudas labih madeT Sty teramgd

Pelaar! dan lahukar sl g berutamae peda bagan yang kureng Anda paham.
Lakuan dergan WgBU-RNEEUn eta0 aMta Gan vang WIDENtng a0Heh Anda
FEERGET|akan da R rend iUk Afye SERIn TEMEn-LIRAn & il empok Sty D pariy
mintE BaniuEn Dade sena Anda

e e

PEMBERIAN DBAT SECARA DRAL

Salam prrps kamba dan semages Anda selaly dalem keddaan batapa

Face weat Anda memuls mempelajer Bab in Berart Andd tileh déngen suksis
Py EREIn Ras-RsE Tarmaloiogy 1 timpa 3 ebeemny aon el i 3Oesh MarupaEan
Anigly peettaesl hfuk Ands Selamat ke wesuiksesan Ands’

Bab ife marupakan kalanjutan dan Bab-Bab woelumnys tentang obat-obatan Tetap
Mbeilum mamuld Bab Bl Anda periy maakinken @0 DaSwa ANCE Telah Denar-Denat
manguats Bit-lab sbalumnys engsn baik Jangin permah ragu uniuk mengulangs nal-he
ang belum dnds busss katens wund kebertasiian belaier ada & 2ngan Anda

Facs Bab i ghan dibaras halnal yang Baraian dengan pemibe nan cbat-obatan yang
Datya ARG [UMps Al DraATR REpetawatin LRan-hEn Berbaga tmdsan praatd
pamibeslan obad-obatan depat Anda bacs Bab dam kemuduan deps® Ands praatibian

Tujudr Bab ini a3t BZa’ petarie QKL 121Dy Galam mempriaan tekns pemberian
obat-phatan calam wonfoil peidicasnasn siuhen EEperawgten yang pirpuma dan
profeponsd,

Uniuk memipdablen Ands mempeldjarings. maks Bab i oibag celam 1 ounet
orakticum yatu
- Uit Praitibgm 1. Penghitungan dosis obat Injeis
< Uit Praftibum 2 Pembarien obat secara Oral | malioutl Oral, bukal dan Sub Lingust

Saveigh mempelaan Bab ini, wdars san depat | 1) Melsuken penghitingan Sas1
bt njeksi ntra Musuier, INtrE vena, intTE Cutan dan WD outan | 1) Memberian obat
wepada it Mealul rute oral bukel dan sub Ingusl Kompeten tenebut Soeriukan beg
LALBArs WDATE SNN IS KEpETIWSTEN VARG Marvii DETEn DEnDNg 2 MElKIINICIn

Dalam Bab ini enga dimints entub bayak membecs dan mempraktekkan sedats
mande stiu Bortama teman-leman untuk mardapatian ambaran Gan penfuataan yang
Ighih andalem 338 LY WATANG pEFBSIR OBIE BEpadd DALEN MEbaf Ral Ealaborant
petawat dalam pelaksenasn prinig farmakologl - Agar Anda dapat mengikut: Topd dengan
B gk 5@ B kryd Ut pETUnuk-TUn Uk dbawah
L Bacalahn wanap penyelaean yang didenkan dengen carmat dan haak paru BrpeL-gess
1 Garjshan soabsoal ateu ltihan yang Anda tarmuken das colokban wwiaban Anda

dergan hunl jaeansn yang s0s pads Hab v
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1 Pylagn sekall lagl umslannya, terutama pade bagien yvang mmang Ards pahami,
Lemudan pradtehhen setiap Dedahah sesus dengen petunjul

4 Lakusan gengen wngiut-ungguh setian skitas prakteh can yeng tTepenting acslah
W0 PRI dan manditkuiieniy AEREST TeMAn-Teman S kilompol Mau Oia
periy minta barluan pads senior anga

5 Uengl legl bils ands masih balumn mahis [ kompgten dalim metaiuban ety peosedur

VANg iplaEn Dadd und practkum

Vakinigh batwa Anda skan mempu menvelesakan selruh mater dalam eb i
Sangan bak.
Selamat belsjal temega tukiey!
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Praktikum 1
Menghitung Dosis Obat

A. PENGANTAR

Obat wering dguraian untuk mengstati penyall Perawa! memagang persn pesting
galem Leamanan pasen . Untuk memiberikan obat setars aman, perawat harus mengataha
Bagaimand cats manghitung dosis obal saters akurat Terdapat bimyak rumus yang
Sguruien unluk masghtung dows obat

B.  RUMUS MENGHITUNG DOSIS OHAT

L Rumwis dassr
Reirrs dasr rdeh unbol Singal den lebih sering dpsil dalam penghitungan dosy
ohet atsah

Zaved
Lhirmaing -
D adalak doiis yang Singrkdn #tau 0odis vang diparntebian dokbir

M aclalah dersls dmangaen | doses obhat pads label termpat ohat [Berted 308 wal)
W adalah battul B nTUR 0Bt vang Lemiecia (TEDLEL. Kepau, i)
A sclaleh uemlan il Bitenger pang dierien kipads Dadien

Contoh 1

Petintah . Ampecilin 0.5 @ peroral 1 kall sehirl. Obat yang tersedii simpiby 250 mg/camul
lawat

Langkah 1 - Komvero gmenpaimg —*5 3 = 500 mg
Langiah 1

Zovea —— 500/ 250% 1 caprul = 500/250 = 2



XN BOUL NG BRAPAKER 3L B0%1t yang Biperntahian Soktet
adatah dows deangan | dots obat pada label Tempat obat (Botor sl wal)
adatah bartuk  bentuk 0BEt yang temseda Nablet sapsud, cair]

Sddaan Jurmlan Ml BItungar yang dberien kipada paen

- e EQ

Contol 1
Soal ; Perintah ampicile & x 100 mg. tereedia smpicillin 350 mp's mi

lawralhan

Konversl ek dpetiulan karens kaguanys dinyatahan dalam unit penghuran yang sama
H ¥ = 1] i

150 myg L w 100 rig i il

Bln=500

i =lml

Savelah rampelafan urpeh maten di Stel, unuk mMgmpETERY pemanaran, Ancs
Shar aphan meabuen Witen —Lthen il

Latihan 1

1} Penstah Cimeticin 04 ¢ peroral, #x 1 Tersadka 400 myg
3 Perstsh  Dessmetazond 1 mg paroral Terted deamatazons 0.5 my tablet
3}  Permtsh. Fenobarbital g7 M, peroval 3 kel 1 Tersedia Fenobarbital 15 mg tablet.

Petunyuk lawabar Lathan

Unituk menjswah seoel e St ands debe! mempelan bambsl malan yarg
BRI ClaET

1 Berst Badan (B8)
Matode borat Badin cilam panghltungan marmberian hapl yang ndividual daiam

dosr obat dan tedin dari § langan

a Gorwenijaperu| 1ig 120

B Tentukén doss obat per BB dengdn menrgaiian



e
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Drosirs it A B8 = dowrs Wmn parhan
Bt rumus dasar alau matode Tasko dar propors urtuk menghdung dost obat

Contoh 3
Saal 1 - Perintah Flouroal 12 mgfigihar ntrs vana, tdlak malebibi BOD mg/hen Barat
patken 133 1B

B

Lorvertl pound mangad kg | 1 g=d.d pownd]
132:22+604g

mf X i = dosi Kan

HE60 = Th0 mg

Sevesh - Flourtoasll 12 mg/hg hari = 720 mg

Soul ) : Penintah cefacior 20 mgfol/mar dalem dosis terkagl Dige B8 enak 31 b Labal obat
Cafacior 135 mg's mi
Jzeal

b

KoPverii pownd mengad kg | 1 kg=1.7 pownd)
11 =g

20 mp X 4 g = 280 mghari

150 3dows =93 mgdoss

Dovesyissas  edgEf15 «3Tml

Atay

H ] = b t X
135 WG Eml = Bimg - eml
[35a =dgl

i= £657125 =3iTmi

Htelah mampelailn waen mater d stas untuk mempEralas pemaharan, Ands

S aphan miekidan Wiken ~tathen beniut

1]
]
]

Femiton s Diantin 5 mgfapine, dalsrm dosis terbag 1. Berat Badan paten 55 5
Sufizolaasol 30 my/ag/hr datam dosa lerbagi 4, Barat bedan srak U b
Albuterol 0.1 mg/sg/hr delam dows terbag armpat. Bt baden pasen B8 B
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Perunjuk jowodae [atinan

Untuk menjawal KoeH0al WEhan detai. anda Capat mempitagn LEmBa maten rarg
telan dibahas datay

4 Lo Permuibasn Tubah

Metoss Luan Pemukaan Tubuh dianggao vang pabling 1epat dalam mengnituryg dost
obit untuk bayi, snsk-ansk, orang Wt usia den iien yang menggunakan agen
antinecpiaima dtau mereka yang berat badannya rendah Luas permukaan tubuh datam m®
SlEntukan oNh DDA My (perpotongan | pada tkala nomogram antars Ungd badan dan
BTN BACEA WLEORINE URTUR FRERERIURG Aot SOAT OERGER MSTO0E %

= w‘" ;=
- . |28 - 2
THEE “l!;
: E'I.'. LERE
- Ej..,: ol H T
£ 3l o1 G
il SRR E
“£8 [ “f=| "1 4=
- LR I g o
r :! '.l""' - b
Bee 11
Marrapgrars
Contoh 4
500l - Pormtah pembenan metensoin 200 mgim’ Peroral daiam dosn terbag ngs Tegp
anadl 100 com den beritoya 10 bg.
Lawab

3 100 crm dan 20 K parpotongan skala nOrmOgram pads 0.5 m°
B 200 mg X 05 = 100 mgfor stau Kimg , 3 il sahari,
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5 Rumus menghitung dosis oral

3 Egnghdungan tablet Kapwul dan Cair
aTika manghitung dotr ofal. pitihiab 18k 18T P00 poRghtungan. Mengan ramu
Masih ingat sengan rumius disar

;HF-A e Darronw Lungapn
H:V= 0:'nx

Comtoh 5

Perniah padier mandapal bavaps ampivin 0.5 g Tersedia 250 mg par 3 ml
lawaban

i ?Ihﬁﬂﬂll'llﬁlm — b = Mg

B VA ——p S00/250 X 5 =2500 /150 = W0 mlL

At

H ¥ = 1] K
BOmg fmlL = 500 rmg nml
Blxg = 1500

Xe 10ml

b Persantacl larutan

s padieh UEEL depat maken makanan sk mimum mellel MUk, meks merska
mungn menerims maksnan mekaie Meso gastre Tube | NGTL Malaran yang diberian
mplahul NGT blasarys Darbentul cairan dan DMy dencerion dengen caran untuk
méncegan thare Jha ceminta untuk membarican ruten dengan prowttass tertenty maks
parawat menghitung jumiah laraan dan ar yang diberkan

Contoh b
Secrang pelien randapat Ensume, 250 ml dan rutan 30N 4 el whar Haung bivaps
Baryak Enaure dan bt Jipedluber wniuk memboet 150 ml dae| anuten 30% ?
Catatar Larutam 30% berard 30 dalarm 100 Bagian
Lawaly

& Zovea ——+ 307200 X 250= 7500/ 100 = 75 mL Ensure
Aty
L] ¥
100 250
Wi = Y500
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K= 75 mi Ensure

Beraps baryak v yang ditambahhan 7

jursiah Tolad - Jurmigh makaran melaul NaT = Jumigh A
BOml=T5ml» 15 mi

kvl = 75 il Ercsure dian 175 mil Air

¢ Perghtungan obat anek-anx

Tujusr mempelagarn bageomana menghitung dows snak dalah uhfuk Méfrastioen
bahws snak-anat mandapat dosh yang tepet Salam batas terapetih veng disetupi. Dus
MEto0s ying dNNEEep aman Oalam pemmbEran obat umtul anai-andk acalsh matoos
BICAIArLAR BErat Badan MM ludt DErmukiaan tuduk

Contoh 7:
Feristah Cafalior 50 myg 4 ke sebhar Barat anak 60 iy Dogi obat wnali-snga J0-40)
mgfeg BB har dalam dogrs terbagi oga Tarsadia Cafador 115 mgfS mi Apakah dotit yang

Siresephas gman ?
Lawaty
BaramaTer obal Wmghes =ldEmpnr
WrgNER = IT2mgr
Setintah dosls SOmg N4 = 200 g /Mt | Diotis daiam pasamater aman)
Siveh & SIS X5 #250/125 =2mi
Atay
] E ¥ = 1] K
135 mi fml = Emg x mi
15n = i)

| ] 1ml

Drrin Anse-anak pet Lua Perrulisen Tubu®
Untuk manghitung 00s anak-anek dengen Ui permuokasn tubub dgeriuian Drgp
das beryt badan nak

Contoh §

Permtah - Metrotroisat 50 mg wtap mngiu. T8 ik 34 nchi, 88 41 kg Dosis obat
2575 mg/m’ fringgu_Tinggi dan barat anak berpotongen o 1 3 m® [LPT) Agakah douis yang
Aibaritan armgn ¥
liwaly
* o doiis mmimoe dan maamanm dangan LT

Bmghilim' «  125mg

TEmilim® & §75myg
" Dous dedatem paramater baraasar LFT sk
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Doy anai-prad gan dowi Dawasa difitung Sengan rumu
LPT/LTIm® X dosis dewass = Dodls anak-anak

Contoh §

Farintah  Eritromicn 125 mg perorad £ @i penan

Tinggl badar dngt 47 inchi dien Dar ol baden B0 b beroctongan peda 8 m°
Dosis dewata 1000 mg/han

lawaban
0Sm* /178 m N 1000=900/1.78 =520 mgfhan
S0 mg - & kbl pohar = 130 mig/dotal
Dhnais Berads dalem Batss keamanran

6 Menghitung Dosis Dbat Injeksi

ey bt - obaten Db b deminem meliie ULt DIGRE TG EEMIMELEn URiuk
merelan glEl menprunme k2sadaran pengufangan stivitzs obet alibal pengangh sam
larBung can lain lain, m e pembenan obat parertorsl dagst diplhh OBet yang Gigunacan
AAPT DEraLaT OBN Bantuk OO pang TN Teradia Gbn BUSUR yang Cerdo et diam visl
dan prpal serta cartride yeng telab fers

&  Preporet il

Wial butinya borups mpat obal ksck forbual dan kaca dengan tutup kNt yang
taraust ot Baberags vl tans obat dalem dosis mumiple dan jika diimpan dengan bak
2apal Oipaka Derkal- il Ampul deish teIPpat 0DAL yENE LerDUST 0801 B8RS CETEEn kengr
yanj melsink b dalam dan metupaken tempat membuka ampul  dengan Elan
mermacahiannys. Ampul Bl Sigundicn untul sekall pakal Label obat pads wal sta
ol Dlaserys mambar kan aterangan abagal birt  came ek din ndma dagang
Obat. SOs obel dakam Deral (Migrem. Fam Gan MBRGQUAEEN) Gan umishinga [miilter]
tanggal kadaluwario dan petunjul pemberian, Bila obat delemn bentul bubuk | Isstruks

PERLETmpUran dan eguivaken dosinye Basenys juga diberkan

==

ill

Sembar] 2
Dbgr deiarm Vol das Amde
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Spult . Sput terdil silindet, pengisac dan wung (o] dimans jarum bertEmu SeRgen
sull Spull Lenedid dalam berbagal hyod den ukufen Spult 3 ml dikaibnesl dalam
wepatsEpuun (31 mi) umbat caran Galam Ll deeniukan oleh cangkal katet NitEm dan
pingitap (bafar dalam dar pangisag) yang pahng dewst dengsn upung Ingst takwa mL dan
o dapat dipekal bergantian. Spuit 5 o dkalbraw déngen potanda 0.2 mL Serng untul
marghonititusl obat vang Derbentuk kenng dergan soud Spell Tubsroulin soseh tablurg 1
ml yang ramping dengan pertands dalem seperspuluh dam seperseratul.  Tabung s
dhpakd iy umish caran yang dkan diterien keeng dan | mi dan uRioh Bnak-anad seTta
Sosts heparin. Spuit Insulim mempuryel pastas 1wl tetan Ml dekur dalam unit dan
SOk NALEN ticak bowh GhAurg dalam misiter Spult insulm SaiDred dengan patanca 1-
U, cen 300 U wetars dengsn 1 ral Spum mouln herid chpakos untull pombarien iulin
Catridge das spul? yang tab diy Obat Beevek obat-obat suntic yeng telsh diu dan yang
wakali pakal Bixtarws Catndege vang telah divsl mmemdbil kelgtingn 0 1-0,7 mi lanutan obat
Berdanaran 0bat yanyg skan Sberkar, Lalabehan Gruten Kargs dBuang sebdium pemberan

farem. Ueuran jarum wren dan 1 komponen, ulursn ubang das panpng Nosmor
wkiufan lubang yang sermg dipaks 302k anlaee 18 sampa 1

Tedwi] 1
Litaran din Panang sorem
intra Cutan 15,26 T ALY
SubCutan 33,1526 e% 58
s Mustule 18011 LiN;2

Surmier : Kow, Heyas, Mg Cuirsios, 2008

L Penghitungan injekyl Sub Cutan

Sataiah mamataml tentang peranghat yang dgJnalen uniuk memberinen ot kin
Sapn ota Lejutian dengan menghiung Sotdrya  KRs mudsl dengar manghitung Saot
impeiy jubcutan Pads pembahasan dosa sub (uten kita akan jugs membahis tertang dosy
pemisian PRin, ERE0d MEpun DEMOETETNYE T3 MWOFE WD Culen, BEEA Tiege
ingufn mérmiiik kharaitorath Werendin Dalk 1atuan obatyd maupun Spult yang aigunaien
itk e isn obat,

3 Panghvtungan 00us mjes (b Cutin
Diginl ian ita barlas (ontoh | BeDarEps KaLUL TErE ESUTURIR TEFeR LECHE tub
Luban.
Coraoh
Bgrintah Haparm 250 U 3C, Targom Haparm 1 000 U/l datam nal



BT T )

£

Fiurrus dasEr

;n- 30 Kimle 25 «02mi
1.000 100
Matods Raio dan Propors
H i ¥ Ll 1] ; K
10,000 imi = 25000  ami
=_25 = 0,25 mlL
100

b injeksi tngulin

roulin dirgsepksn dan dwkur dalam und Gn kebanyskan miuin dprsduis dalam
Korsentrasl 100 Uiml insuln albetBan Gengan s0ul mmuin yang dikalbras walal Sangen
100-U insubn Konsentrasl msuln jugs tersedia dalam 40 U dan 500 U, tapl jarang
Siteemiian Botel dae tpudt

pmpar | 3
Comtan Dbat male

1 Pgrghtungan Doy injeick Imtra Mutkuser (M)

Omot mampany ledih Banyak pembuiun daran cangads jarngsn lemak LPungEs
cbat-chatan yang dborkan wcars ntre musiser Wi copat dabeorbs dan pada inpel
subkyten. Vobume erutin obal untull injeiod I sdeleh 0.5 sampai 3.0 ml Voluma langen
wang LD Banyah den § ML manyebabkan pepndandn anngan otol yarg Wb bamyek
San kimungianan tanediryd kerualan pregan
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Contah 10,

1]

aal NE

Seorang patien mendepat tivepd olsasilie  iMatruky pete Whel obat terbaca
“mbatkan 5.7 mi air steril® Bubuk obat setara dengan 0.3 ml Setap 15 md = 250
Mg [laFutan obat wrtara dingan § mil) Selesican sl dengan monggunsan 150 mg =
I.!:'Il.llum:ﬁml.{iﬂ--i-l.

T UIE-IH.

b - ¥ g b "
1000 g Eml = 500 mg aml
1000 5 = 3000
¥=Fml
lawnb okasiln (Frogtaphiing 300 mg = 3 ml

LFEE,
Moperidin ¥5 mg = 0.7 mL hadrokuzin 25 mg= 0,5 mi meparidn
g Exi=g=0Tm
B v = ] i
0mg iml : 35mg uml
=23
=] ml

100 mg . - 2Svg el
100r = 50
x=05mi

Farikia 0ok Ear vORUmE MAIDEnom dalm anndgé ang Teah e

Busng Wrutan yang telsh berlebih dan cartreige yang telsh disl | 07 leruten hans
dinggaiean

Bariidl 0.5 il udira b galim Cartridpe can susiikien ke dakem vial

il 0.5 Hidrouos e gan vial, masulion ki Salem CarTnoage

Volurne toted untuk mjeky mepedin dar hideoszmn adalah 1 2 mL

Penghiungan Inpeis untuk anash
D18 gk L juban GEAGEN pERELREER S081 UATUE IR BN
ebuge metode yang digunakin datam perhitungsn doals orsl unbuk snsk jugs dipals:

dlbam penghitungan dodis obal ingisl  Metode-métodenya  adalah  penghitungan
pardazaran 1) Berat badan | bl 7) Luas permuicaan tubuh (LFT, m*) dan 1] dosh dewata
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Comtoh 11

4] Parameted tobramisin. 3 mggMari o 10 kg = 30 mgMati dalem doshs terbag tigs
Bgrintah obat: 10 mg x 3 (g Bn)= 30 mg/ran
Dogiy Berads o dakaee paremeter kasmanan. 10 mgel Ml o

Bl Paramater sefamandal 50 mg el o 15 k= 75 mghan
100 mygfg/Mani ¥ 15 hg= 1500 mg/han
Purntah obat Sefamandsl 150 mg x & dotse 1000 mgan
Dosds Berads di dadem paramater keamanan
Exr:%:lml%ﬂiﬂ-lﬂtﬂﬂﬂ
Libsel bt mprvyataian tambahan 10 mi pelarat, seters 1.3 ml
Korverel 1 margeci 1000 mg
Bagaomara pernahaman wuders tanling doois bag anak-enak 7 Uniuk mangelia
bjpul AN pemabam an Lauders, kiehan lugas dbawah inl

Setelah mempelsan waidn mater d stay, untuk memperelas pemahamsn, Afds
dingraphan malakukan latinen —Lathen bering

Petintah obat. metrotokien 356 mgminggu, IM

Tingzi dan berat badsm berpotongan pads L M m'

Paramater metotraiat 15 m/m*maggu « 1 38 m=34 5 mg/ mingiu
T gt imingpu v L3 mis 103§ mgiminggu N

Petuniuk lwaban Lsthan

Untuk menieal ioa-i0al Bthen diatss, snca deset mampalagn bl wang
ditinahas clates

Ringkasan

Dosis merupstan salah sty aspek penting calam pemberian obal Perdwal hanus

P M pEnERItungan dows untul mengulengl afel ieebihen it kikurangen
obiat Datam hal ini, perawal hans Denar-benar telm Ads bobaraps 003t yang mamilin

kharabierintd tersemdirl sepdrti mauling Hal tersebul juss membuiibien Kot i
LETENGIC, 3380 Iupian lETal da0dt Tercame

R urmum ada Dua came ueTiuk manghitung oous oreng Cawasa, vaiTu rumul Sase
BaR RO IOPATY. BTy
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Bl daiar

"ipm

Dirmaiia .

[ acalah dosis varg dinginkan #tiu dows yang dpsrmtahian dokter

H acddlah dodit dTangan dowt obat pacs label Tempat obat (botod atay vial)
V adalah bemtuk - bentuk obat yang tersedi (tabiet, kagsul, cair)

A adalah parnlah hasl hetungan yang diberian Lepads skl

1 WEocs rasho dan proporsl

Dimara

 adaish douis dtangan  Coss obat pads Label lempat obat (Dotol atay vial)
V nsaloh bantuir - Dertuk obat yang tertadia (tabiet kool cair)

D acilah doiis vang Singinkin Lo doi yang Jodrntehikan dokter

W adaah jumian yang haris dfviung yang akan Sberiban LeDade paten

Sadangian pads anak-anak ads 1 matode dalar penghitungen doou mijaks. Matode-
matodinye adalih enghTungen berdasetken 1) Barat beden | bg, ) Luds permukaen
tubuh (LPT, m*L @an 3) dosis dewasa

Tes 1

Ketiakan soa! berkut ind
1) Permtab Karbidopa-tavedops (Singrmat] 12.5-115 mg. 2 kali wohari
Tersesia Simamat 25-100, 25-250, 10-100 rabiat
Tabdet mans yang siar ands Sh dan berapa Darh sian ands berian 7.
1) Penmtat Sefadeokid 500 my 2 kb sghari

Tarsadia
BN W e
s COOROM IO, e
S e C - ==
-.-l-r'—*- --ll_:' :I-
[ = oot = R —
S —1
o e il 1w T
— - pioe o Freer F—-%
E—— —
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Beraps banysh shan ands Benian
3 Penstih sidofoilimid joyloan) 4 md g marl Baral kien 178 . Beripd
bk cylakan vang e dierima kilen gt hael?

4] Parimtah: 300 mil laroten Ensure empat kali sehari
Bereps hanyak arsure din e Bans dopmpyr eniyk mandepatioen 30 ma?

5)  Permtsh: Digokain (encain] 350g/fug/doua pembebanan (gt}
Berat anak 10 g
Tarseola lancwn 30 ug/mi ataw 0,05 mg/mi
Baraga FURTIT IR STAU MigFRM yang Rarud ol Oleh snak T
Serapa maliliter (mi) harus Sberhan wntuk Sous permbebanan?

B Perntah - penailn ¥V (V-clin K)
Tngp snak soaler 36 ing, beratrys sdeah 40 i LPT snak sdslah 0.7 m?
Disis dewana adetan 1000 maihen dalem doss lerbagl empet.
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Praktikum 2
Pemberian Obat Secara Oral, Bukal Dan Sub Lingual

A. PENCERTIAN

Cara pambarian obat vang peling lazm  adalsh malalul mulst Obet-obaten oral
teriecia Oalam Derbagel jenis vadu pi, Lablet, bubuk, syrup dar kapsul Selama pasien
mampu menglan dan mampertshanian obat daEm peTU permbenan obat pororal menad
pilibgr. Contry ingilgu pembanan obat pororal sdalah bis ssien muntsh | parlarys
bindakin juchion  kisadaran menhurn stiu kisuitan mindlan

B. TIUUAN
Memberian pengobaten kipads pawen dengan ek wsteme, okal atey teduinye
C. PROSEDUR PEMBERIAN OBAT SECARA ORAL

1. Persiapan

@  Adier/Banom
1} Wartu obat, Ksrdex atau formuls percatat
1) Bada [ tray obat
3) Camglor obat saal pai | pilas pengulsr | sendol
4] Segeinl o BTaU S0 budk
&} Sedotan uhtuk minm

& Pouen

1)€aji apakah paten I tarhadap obat

2]l terhadap setisp kordraindiay untul pemberisn obet oral

A Apakan pakian mangalam betuhtan dalem manelen mudl §lau mantat, efama s
SEAL DONUFUADA DETHIINE SOEFEL PMETOINIAERIRG TEFBRNIT DoMUTGRn My Dok
tarde ngar bising urus, dan suksion mbung.

4|3 pEngetanuan dan enutuhan DEmbetalsr a0 tentang pengobatan

562} tanda-tanda wital patien

L Langhah - Langhsh Prosedus
& Cab ofoss pengobalan don parikis beakuratan wita Lenghapen Gty 00s! Dantul
stau pimi-oul dengenh petansn tartuli dar dokter, perhatican Remd DaREN, AAMY
dan doss obel cera dan waktu pemberan serts axpie dite Laporkan setiap
Wl b AT D AT AT
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& Varfibag bambah kemamouan pasen daldm pambenan obal sedeta ol

G 21 Pembirgs cbat secora il
[umber Lildy, Harringion, Snyder 2007

€ Sapakan pErakstan BTiu ampukan pEraatan yangd dasbutiosn dista
4. Cud tangan

& Ambil obat v Sperlukan perhatikan cengan EEama

1 Hitung SOSi LECHna Bhurat

£ Recek warmball obat dengaen order

Dbt Tabiet/Napsul

B Unituk mamBenien bt athy kapiul 280 botel ruangion umish yang cibuTURKEn
hcalarm tutup botod dan dipindahhan Le canghir obel. Jangen sentub obat dengen
targar anda Tabl atau aorul vang 101l Capat orfueng semmbadll ke daism Dolol

8 Untuk momyiaplon ool unit Lablet stag kapeul, rtakican kapiul atdw tabisl yang talah
g mas ki dalam Canglor odat Jargan Kpasian pembukusryi

£ Sarvud Ueblet Eleu epsul yang eken Giberban pedas pEYEn Sade Wt yang beruamaan
SN S LT QL GRCudl I DEMBENINTYS MEmbutunian penlanan
sebaloPryl et tahinih darkh das Wikoes fadi

4 G Fasign mamgunye kesultan menslan, heluskan tebletl samoai didapet bentuk
Dbk CEMpur gadm makaran nngen

Obat Cals/Ligpusd

i Cocok cbat scars perlshan sebelum dituangian

B Tussgicen obat dengan cira buka parutuprys dan letaklan pads posiu
TPk

£ Papang botol dengan label di telepak tangan ketia menuanghEn

d  Pegang cangor obal WINED MaTE 30 0 amEe bata yan g degnian Sl
harud Lamg dengan cairan padd dasar mankshug (lihat gambee dibdwah ini |
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arpar I J mevngaiet B0OT (o SuEp Py
(hamiwy Lipy Rarreg i, Sayder J007)

Lusg bibsis bwbed sebeeliomn messitup botol sehinges ohat Ueak lenghet 5s0
U Ll
Lembabian obel wWdalem aman atdv lmar &

Oval Narkotika

L

Pamied CEETEN RaThotE uhiul mengstahy mlah ot Wby I8 arian umleh
obal yahg dbatubicin, et nformadl yang dpariuken pada formulin dam TAndl
targard fermole

Bardmgkan karty slay formulr obal dengen obial yang sedang dnsphan dan wadsh
Cembabian wadsh ok stau unit doiks obet yang tidak difunakan ke o dan Baca
b L T KBy

Ltatian obat, et Tormule dtau nstroksl pemBerisn berwarmaen oi il oy
ngan Unggaian obat

Lmtak semua Pengobatan

Bawa obat i paeen sl Dengan wakiu yang et

B privas paan

mdentifiay peuen dEngn Cord Membindinghan Rama pada karty, formube, ateu

nitrubs tirtulis dengan nama pede pita wcemtifikasy getang pasian Minta pasien

vtk M ban nEm gy

Solathan fjudn oBAt dan Boirys pada pALEN

Barvby pachen otk Suduk stay posisl rening.

Barian ofgt dergan tepat

1] Bias Tabiot
Tawarkan paded s el an 5T SLSU LN Diedh SENGEN OBAL VARG Sidh NI UM BELIEN
mungion berieingiaan untul memegang obat pedst Slangan gleu canghs obal
whbglom mominumnys Beboraps ben ingn momegeng obat padat terishi
Bamutu
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Gampes ] 1 Bgmpares abad pivmey?

2l Sub bngus
Wirta ks untuh matempatian obsl dibawah Ndah | kgt Jambar cibawah nl | dan
g s Bt empuns (REITEN ape unful Bdak mEndian Tt

i

dembe 24 Pesempaien piot bl dagudl secor oe!
[lrmter-Ldry Horregise Lepder JO07)

3 Buk#
Mirta Lhan manempaliien obgt O marmbrand Mokl DI Wrmpel Lrgt o
Hinddr pemDonian (RiFaN Wmpal GBIt |eful Wempurng

4} Bubuk
Campur sengan ClRran diitl timpat tdur dan Berian kepads Wian urtul giminum

£ ks pader Ddsk maempy memegang obél ietalian dergan pérlaban obal di bibirya
S dergan parahan Mmatubhan badEam ruluvmys
A JS nobiet atdy kap iyl [atuh koisntad busng dem ulang poriispan dan awal
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Tatap BETIAMa DaSEN LIMOH @ TElan ke MEndlan WTND 00T yENE GdagaTrya
Bus mardss Ddal pddtl spaleh obat tieleh ditelen, menls Sddkn ek e Buks
LI

Cud tangan

Catat setiap obat vang bilah dibsnian pads catatan obat.

Ky karty formyle @tay mirpin teriulis pamberisn barbyingg

Buang peralatan yang telah dyunaion, iu ulang ctok (mes, cangior dan dedotan), dan
Barsihasn tampat kerja

Cambah dalam 30 menit untuk mengevalian respons panen temaden obal

Pemberian Obat Oral paca Bay/Ansk

a

Pilib sarara yang tenat unbk menpdus dan memberlien abat pads byl dan srak-
anak (manpiok plaetic srkal pakal piDeT Teten, sendok, Spu BEISTC TIN0S jErum, iy
Lt bt riim)

Carign obat ord dengan WaikR B ApSr medon STR0r g merggunaiar o yang
Baryod, ongt munghin Skos menoiol ySiul memngm seilurgh 0B07 pong dibsilan don
meminum hanye Sebogion

GTUL CBUT VNG DRTEERTUR DRANLTADIET dUn CEMpUTKER SeRgNa BT A yang depat
meangubah rats pant masnys madu, permans buaten

Posiiikan bay setengah duduk den berkan obat pelan-pelan, untul méncepod
Ld=d i)

Gemper ] 1 Wpeperaar aoar arg pedd Dy

Jis mengunakan ipult, igtakian spult sepanjang sii bdah bayi, Posiy ini mercegoh
PApEImg [refien murToh | 00R mEneisdaTe emBbol OBa? yong D berdon

Dapatian wiormasi yang bersaafaar dan ofang Tua RSl PaAgEAll DapITARd
mereberiain obat yang peling balk pade snak yerg bersangiodsn.

Jis argh ek kooperat! selama pembarion obat, ishuisn Bagah-langkah berikut

1) Latskan anak & SLaE PANGELUSN ING2 GENGRE LINEAN Lanam & Baiskang Tubuh ands
1) Pegang erst tangar b anask dengen tangan kn anda.

3 Amarwan kepals anek 0engsh lergan i 0an tuBuR #00s

167
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Sutedah obat Smwnum, Rl GENERA METDENLAN MIEUM B Jtau MINUMan ln yang
Sapst mengh langhen tase cbat yang tervia

Lakuazn Rigmens ofal stalah anda-aral monum obal sl pernan,

Pemorin pong DerIma oF muiur dopar mespedobion oeok Beritio mng mengolami
kanes denhs

Pertimbangan Umum

Jas pasien mulsl batuk ot pamberan obat, hentiien Sengan sepers. Asperssl chat
atdu caran gapat tenad dengan mudah

Fapan munghn membuthhan mirici yang snfuap tentang Bagaimans minum obat
yarg erisepkanays dengan Tepal malputi Tupale, So1% GON ipen ObAT Mty harus
drrinum | sebelum stau sesLdah manan)

P35 pR i lirdea BDRTAGR ki gl g e mEmBETian penyuliten

Linathan spjots Keluargs dalom penyuiunan yniul berjaga-jaga [ics padien manjadi
TP BT untyk MBS TSN SEAT AR

Angh —arek  Doak mampy menelan plau mengurysh obsl hanus Gibsrian hamye
Preparst cir Umumngs aman-amar tija untul memberikan Baniuk obaT pedat pads
BAEE Bontia § Tahun BEaU BN

Obat ored pabng modah diberikan pada byt dengen sendch, angir plasti ste
perEtes, ala 3ot phastih kel

Ringkasan

-

Dhat-obat orsl ternadia dalar borbagal Bentuk cair dan padat

Bels pasten batuk saaf minum cbal mada segers henticr tindalan méembarikan chat
DT OF# yang edang Andé lekukan

Paradidhn LESghatan yang harun GOTkan kepads padn SN mengend Dupien
pembaian obsl, kifjs obat dalarm tubsh ofek wmping obat, walty den frekuens
pembetian obat,

Fembenen obat oral pada snak-arak bl pery Sberkan 0INgIn CAMOUrAN UL Wop
B ey untuk meneabulien fad enak

Pemberian obat per oral pada lanjsl uid hared dlperhaticen pumiah dan [er obitfg
Tefrranull o fai 00 veig datet Temoarbwtel KoRdnd peruienah it keefetsnngs

Tes2

3 -

Sapkan #lat-alat yang pariu doeriukan dalam pemberian obat per oral
Parigabin Dagemane mimbriLen obal SE0te of il bEDEs pisn

Gurakan Tool Penilaian Praktium unlul mehitahul WaUh matd Kompetend
LTS SalaM FETOSTASN 0531 JELaF ) 03l KEpA0a PR



Mo Komponen Yo  Ticak
1| Persupen Aat |
1 Parvapan Inghungan yang nyaman bagn passn
1 | Persapan weunikesl meryess kbon, mempariensiien dnl Eapads |
...... hern, manjelaskan sehuruh projedur |
Patang sampiran aau penutup hra |
5 MlEnudi TEngER SEnEER Wbun den sir mengaliv dan mengerngiannrge I
_, Bengan handuk bersh |
§ | Atur posis) ilen senysman mungkin 1
B | Hiteng dosh secars shurat !
& | Menuangian uenlah yang Sbulubln kedalam Dtup botod dan I

e L

demism

10
1l | Menawarkan pasen pilfan 3 3tau Sn bush dengan obat yang skan
2

Tetap Dersema padlen sEmpal i telah sebesal menelan setiag obat yvirg
Sdanarve

11 | Rapinkcsn kben dan mipraiasicn bahws prowsdur Teish elatsl |

M Membereskan st I

15 Cud tangan o a7 m&ngadr menggunakan wbun dan Keringcen dengan |
Baraun barsi

16 | Lokedan pencetsten tndaban yeng telsh dildduben serts hasinge |
oeumentad) *

Writeria Pendaian

Lol Koo ten [ SELa ANERah MNELh PrREOw ST Ekan SEmud

lals dergan  perboign]  ea 302 Engab-enghah el g diben Betang tidak

utang kompaten dica radan

Tigak Lubus/tidak kompaten ks ada wlah st Englah-angah ying diber tands

bntang tideh dikeriakan
L | Persiapen Alat '

3| Parsasan ingkungan yang nysman bage pasan -—
3 mmmmmihhﬂm
Wien, menelashan seunuh prosetun
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r

Palang sampiran atdu penulup tfa

mmmmuamnm.
dangan handuk baruh

At posisi len seryamanmungin |
mmﬂmmmm

Mehtakian kapsul ataw Tablet yang Teian Cikemas ke dalam cangir

|
- Rerra .

Vinta ken untub menemgetian cbat dbewah bdah dlih'ihlnt'
sempuma* ,

Telap Beriama paien Wmgs @ telah sakena maneian -ﬂ-u-_n
Adagatrya

Vemearsskan alat |

m’iﬁh-wwmuw—wl
Aardus barih 1

Lakan poncataton Dndakan yang teish claudan wrta hadieye

lel—n'\!“ -lui.._ b

Hriteria Penilaian

Lubes! Kompeten
Lol dangan  perbalan)

Lurang kompaten dgrjaican

Tota Ludus/tidak kompaten

bertang tidek dikerjavan

CAF TAR TILI TINDAKAN M EMBERINAN DBAT SECARA GULAL

jlka semiug langah langkah prosedir dikerakan emus
s wde languat-tanghah wewin vang Siberi Brtang Dask

Bea ada salah satu Wnglah-angiah yang diber tanda

Kompongn Ya

Persapan Alat

Pervapan Inghungan yang nyaman bage pasen

- -

Periapan kOmMUnKaT MENVIGs KGN, MEMperkensien O Kepeds

Patang samgiran atau penutup tirs

[TRF

WErdldl Tangan Sangan tbur Sap AT MENgaT Jan menger Akl
dangan handuk bersh

Atur ponis! Khen sanyaman mungkin

wd i

Aemil St pang Sirluban DFRANESN BENgEn WM
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Meruangian jumish yang dibutuhian kedaslam ftutup Bl dan
Sprdahhan ke Gngur ot

e

Meietanian kapisd ateu tablet yang telah ddemas ke dalam cangir

==l S T e s e S SEEEEE SR SR R e S S

mmmmam“mmw
sempurnia. Megnghindan pemberian Cairan w@mdel obal @t sempurng

Tetap bersama paslen sampal i@ lelah seiesal menelan setip obat yang
didinatrya

Rapimian kban 430 miormatin bahwa prosedur teeh ksl

[ ——

Mmu““mmﬂhmm |
harguk berh

Lakukas pencatstsn tndakan yeng teleh Slsbulen e haslngg

Writeria Pendaian

Lutusf Eompeten e s langiak gt prosedur Sherain semes
Ll dengan  perbaian]  Bka 308 langiat-langhah selen yang dben Dintang Ddak
Kurgng komaten [ T

Tidak Lubus/tidak kompaten Nia #0a wleh by Bngah-langen vang diber tands

borvang bldab dboer akan
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Kunci Jawaban Tes

Teit I

¥ Fe-JO0 mg bavikan % tablat

«  0mlL

* 10 mgren

v 225l Emawrw » TS ml air

*  Dosis obat anakc 35 g 10 kg= 350 g atau 0 35 mg

*  Dosis obet dibitung duri dosis dewess

= Barian penesin W 100 mE atas 4 mil ermpet il sehan (g0 0]

172
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Adima, WP josephion, DL bnd Hollnd Jr, LN [ ) , Phermacolopy for Nirses A
Patrophyeciof Approech Viol | New Krsay  Pearson Prents Hal

Berman, & Seydar 5, Eooeser, B dan Erh B [2008) Funcomenstol of Movsing. Cororpis
Process ond Proctce BT B0 Naw Mrsey Peatson Prentice Hall

Eagd, L, Hayed, ER and Mc Cutsin, LE (200%. Pharmocology for Norses, 9. Wiisowr
faurderi

Lilley, LL., Harrngeon, 5, and Snidar, 1§ [ 2007). Pharmocoiogy ond the Nursing Process, 6
Fa Prilpgeiphve . MoabyElsiveer,
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BAB Il
PEMEBERIAN OBAT TOPIKAL

Mambsraan obal 0engan benar dan WDt dkan Memberkan Khavet dan thaset obat
apn Wbvh Dol dan lebt opTimal urtul dabEOrDs TUDUR ERINGER Jiin  MEMDErIKan
thiarap panyamiuhan yang efetif Pambaren obat dlaiukan dengen Barbags mackm ce
. Sasus dergan tujuan teraps dan jens obet Selah satu dientars ruti yang labm dighuian
adaiah ruts pembEiian obsl sdars 10pical

Watar yarg pan cibohas dalam Bab praimcum n metput pembenan obet Topaal,
Fang widin tEs pemberian obat pads kulit Tetes mits, tetes MduRg den sorey, nhales
ok ML N DEmbETan CBa vaghnal T Spoitona

Setelah selida mempelajan maten Bab proatkum InL @ e pemEster Ands
diharapkan dapat melscianakan pambaner obat topical seDagai hasl kolsboran ateu oroer
dokter secark aman. Unfub mencipsl kompetens rstbul. secirn Whasss ande 0latapian
dapat

Mergelickdn pangortan pembanan obat topdkal  kult mata, hidung vaginal dan

B

Mg adlin TUruen pembetian ob#t topiE Kbl mate. Rdung, vapnal dan rektel
Wergidentifikac paralatan yang dbutukian

Mergidintifikasl Grgiah-angeah pelakianaas oroueaur

Wgrganazs hai-hal yang pariu Swaipeda

Waldhuah pendidhan baehaten i IBOutuhen petlen

R TR

Ads bebefaps manfast weng s Ande pércled wteleh mempelaar maten dalam
mata kukah P Gantaranye sdalah anda shan dapat memberiken pEngobatan sees
TopecH debaga hatd Lolabora dengsn dokTeT LRLETE TEDST BN aMan  Dengan monaTipean
T prnuip Danar dEem pdmbarian ohat Sian maojemin boamanan patsan stau patient 1afety.
yang bardampak pada kuaias péleyenen keperpwatan yeng bermuty,

Agat Anda dapat mangieut! Topdk dengan bak maka wbelnya T petunut-getunjuk
HEIWIN M

Agat Andd dapdl mingiosti Took dengin bak maka iebalon s il pEiunul pelunjub
[=3-=0 R
L Batalan satiap paniatasan yang didenkan dingan carmat dan DOM perly Wrfitaeia
1 Prauteian detrampsian yang eda diee panduan, et dengen langush-langkeh yang

tleh SEuls delem Bab Singen swngguh ungiuh
1 Watedan bemball [ detera Berulan afar Saudata SR mahin stau Sarimad
4 Pelaan don AN wial B terulima pada Baglan yang iurang Anos pahsmi

1
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3 Leluian dengan wongunrsungiun sevap safital den yang turpenDng adalah Anca
mengeljshan dan mendnbuskanrys engar Lemen-leman & Lelompob stau blla periu
irts Daniudn DeEde ol A%

Yakinigh bathwa Anda shan mampu meryeiesaban seluruk maten dalam Sab in
Sungan bak

SELAMAT BELAJAR 11
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Pemberian Obat Secara Topikal
Selamat Berjumpa Dalam Bab Praktikum Farmakologi

Mambaniken obdt Sengen benat dan teiel den mambetiken haset den whang!l obat
aicgr lgbih b den lebdh opomal untul dabiorpel TUDUR SOPINGEE JEEN TGO NN
thirapl pefwembuhen ying dfeltif. Untub U, diperuken Dndskan ying tipel masnye
panghtungsn dodis vang legal dan (00 DembEngn pBOf jong Besdr e Katand alah
dakem membenian dodls obat Jan bisd berdamgak yang buruk terhacdp Lesehatan tetuh
patiam . Salsh satu cara yang biaia dilaiookan adalab pemberian obat secara togacal

Bab inl & kemad dabirn endm unil prédtium  yang disusun dengen uiulen sebage
Bt

®  UniE Praizivum 1 Fambarian Obet pada Kuln

*  Unit Praktikum 2 Pembarian Okt Tates Mata

®  Unit Prdziicum 3 Femberian Obit Tetes dan Semprot Hagung
*  Unit Prakticum 4 Pambarian Ot Innaker Dass Tarukur

*  Unit Prakticum 5 Pembenan Obat Vagral

*  Unit Praktium & Fembarian Otut Supobitonis Rekts

Fatelah mompdisjen Bab ini, anda sAan depat  Famboerkan obat seoars Topicd
Lompatens tersabut dpariukan baf anda jabagal abl madya Lepatawatan yang mamilic
petan perting cawm melikaansian Undatan pengobatan sebage hay! Wolabrasl dengen
TENSgE LEtINILan (annYa

Daamn Bab i gnida dimends untul Banyk mambaecs den mamarastokian wecars
mendr gldu beriamg teman-fomen unfuk myndagetian gambaren dan penfudsasn yang
lebih mendalam dan Mdd lentang pemberian 0bat tepada pasien sebagal hasl tolaborati!
BETIWET 2 PRIMEINEIN prnUg Tarmarsing AT ANGS 0apaT mingiun Topdk cengan
Bak ks s balirye duti petunjub-petunjet dbiwak ind.

L Bacalet satiap panyilasan vang didenkan dengan ermal den Doad periu Yerfitd-gess

I Pracesian Litramplan yang ada dim pandusn, eiusl dengen wngab-langian yarg
telah agulx dalam bab dengan sungpuh-tumgguh

3 Praatedcn bemball [ jecers Berulang apir saudens B mahir gla terampl

4 Palagan gan hukan seial B terutama pada Baglan yang kursng Anda pahim:

§ Lekukan dangan sunggun-rungiun stap sanfitas dan yang trpenting acalah Ands
wangerjalan dan mendiaushanrys engar Wman-trun di kelompck ataw bila periy
mirts Daniuan Deds sncr Ande

Yakoiniah babea Ands dkeh mampu meryeliiken sehurdh maten dalam Bab e

Sengar bak
SELAMAT BELAIAR |

1%
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Praktikum 1
Pemberian Obat Topikal Kulit

A.  PENDAHULUAN

Pembatien obel secets pksl adaled perrberien obat secars kel dengen it
mangoWshan obat Dela permiasan LUl §teu mambran soed mala hdung, Wbang titnga.
vapng dan rectum. Obat yang biats dgunaksn untul pembenan obel Topiksl pads kuin
adalak cbat yang berbentuk krim, lotion, atau wsdep Wal ini dilakuksm dengsn tujuen
gl an pirpeatan kbt Sy loke, slbu merurunken priake gandgduen bulll yeng Livjed
[eomtob : koton)

PFembirian obat toplal pada ruld tarbetss hanwa pacda obaf-obal terteniu Drans
tdak baryek obat yang depat manembus kukt wng uteh. Leberhasilan pangobaten topcal
padd byl tegantung Dadd umwr pemiingn agen oD yeng eDet ok dan el tubuh
yeng terhans Fau yeng Kl adum penyaknt kosentradl Bakan ainf delam veksiuiam,
matode aplioes, perantuan lEma pomasiaen sbat . panatras obat topecsl pads wubt

B. PENGERTIAN
MEmBerican oest nada Al 34agen Card mangokiian

C. TUWUAN
Tuijuar pambdran obal peda tus sdsan
1 Untul m@rsoarahanian fadra
1 ilebnchung pefmakaan kit
§  Mengureng e kil
4 Mangates ek

0. PROSEDUR PEMBERIAN OBAT SECARA TOPIKAL

L Persiapan Alst
a Obat [ agen topial yang dipasanian miaal knm, lgbior. seroscl sprad st budwl

dGaribas - dpe EDpe! Sdiam bt im Hle

17
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arty gty formubr obat

Laia kel stard

STUng Langan sed Dk 3tE et

Agriaton BAFUpng Kipas St tong spatel

Bl Jengan @ hangat walaD Randul daf mbun Dasah
Kasd batuten panutup plavth, plester

Persiapan Pasien

iap épakah pasien alep teirhadap obat
Laji terhadap wlap kontramdiay unlul pembéeran obat
Wi patguTE Pl JaN WERUTIAEN PEDEl S Rran NTING BENTODSTIR

4 Kl terda-tamds vitel paden

Langkah Prosedur

Ll

Cuci tangin

Aty pifalstan o sampng el tiduf pasen

Tutup gordén, pnty ruangan

Pories slintlid palien SO i Dery tiu Tryalan adend paisdn L g
Fosaikan pasen dengad myaman lepasken pakwan ateu linen tempst teur,
perTanankan es yang ek BEunaLan Lertulup

Inipeit Kondal kUl pasien secars mémymlurun (Ll area yang LN lepanian
SEPAS SEDN Y S0 RUAT yarg mangeris Erak] JTey pumEian 1aBUN BELEh ningan

Samiar  Ages fopvca: Sennui iosas

Karinghan atau biarkan area kering ckih udars

il T TR kP AER FERGETIL FURBCER BRER TOpAE LEST Wult R B
Merahan sarung tangan bils sde inditas.

Oliskean agen Topical wpart

178
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Krimm, Sabep dan Lotion Mengandung Minysk

i

-

14

Latatkan 1 sampa T sendoh the obst & Lelapsk dan lunakkan dengan menggoionkar
Wmbut dentata kedua ngan

Bela obat totah melunak 06N WMbuY, uLEpkan mETETE Sita parmukasn kullt Likoien
friEn maTnanEng searah perumburan Buiy
Jalaskan pade panken Dphwi uld dapat taruks Dermanypak betaleh pambsngn obat

hwm

[+

Litathcn sabep datin kertas panguar seila doss

Karakan warung tingan whal paal (depoiedie] bila dosriuken Oleskan Lk pacs
SErFUKEER KUAT Sdngan mEmaging 1o Aty bagun BESang EOrTaL pemBLRZILL din
merampatian welep 8 atay kulit engan mengecank stau masise Lbp pads kbl

1""“‘u"""lll--i'
Jamdar J Pembege Noggaern

Tutup talep din P dengan paAUTLP P Ilu pléster denpan sman

Spied Asvool

a
-1

14

[ B

LoCok wadsh dangan kit

Baca label umtik ik yERE Sunjurkis LRt MEMEZERE SPrai men|aub Sl [baiats
15-30¢m)

Ble lehar stau bagen Blin Jecs hardy SGEMDIOL MInta DaBen UnTuk MmEmmalngien
wiah 04 BrAR (PP

Sernprothen chal dergan mersts pads bagun yang bt (pede beberspa hesus
peryemprotan ditetipian wakturys s lema beberapas detik)

Lotion Mengandung utpenti

&
B

=

Kacoh wadsh dengen kudt

Dl wapurmdah adl! oion pads ke belutn Jtau bantean a0l den olevkan pads
ube dargan ménhekan merats ladrah partumibuhan Bull

elashan pada pacen bahwd ares aue Taras dngn din warng
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L

=N N N

Pasthan bafwa permubaan byt Leting seose meryebauh

Ezgangian oengs” Dt DaPan MEste bl EpeTD Bentats DU (30 31y RN Dawah
wngan.

Tubup #res kil dengen Daluten s progrem doktr

Barty pOLIE patlEn nyaman mungin, konaken kembal B pacen

Buahg persiatan yang batsh 5ada wadsh yang diskdatan 380 o Whar

Ringkasan

Pambefien obat topdal wniuk bl Dertujuan whiuk mempertafankan hidrad Lpsan
bt mEdnURE PETTUadn bl merdptaken anettew ks den mengatan mfsk
b ORIl

Perggunaan otal toptal bulit harus diakuken secid Dildksans Lafena penggunaEn
varg Derianinan pacs bl shan mangganggu sowrp obel

Pads sb-snak panggumaan obat topiks periu dfutup erea yang kR dengen
pambalut Liring Lirgne dnah juis berulehe menggoiol obet

Perfdunadn 0BT L0 ka DECa lan(ul wid Nadul Oladulsn Dengen Nelihal Karena ault
tetah manpn 40 tapulh

Tes 1

idgntifiay den papian slat-alet yeng periy Sperivken dalem pemberian obat pads
i

Peragahan bagaimand marmtariien obat Maiaki kil pacs patin

Gunakan Tool Ponileian Prakticsn unfuk mengetabul seiauh mans kompeting andsd
didam mamBerkan obal mekels T kepeda pasen
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Praktikum 2
Pemberian Obat Pada Mata

Pembgrign obel peds mals cilakulan dengin Cia Menaiisken obal mats ety

mergolkihan salep mats Dbat yang blase digurekan oleh Ween wleh teles mals din silep
metipUti praparat yang Siasa dibel batiat , mitsirya air mata duaten dan vasolongtrikstor

Dbat myts diberikan sdelsh urtul mendilatay popl pemariassn struityr elemal

mata, malemahksn otol Wnia penfulinen refril Sod memhlangian Irted lokEl
matgolel fENEDuSn M, FEmiryahl Lormds Jan Lonjunglidg

B.

e e

=}

Utk Mangotetl LANgEuEn pack mald
Unituk mgndilatas pui padd peme fican roatus intemal mata
Urituk malemakbann otof lens mats pads pesguliures refraie mats

Untuk mencagab wakarmgan mats
PROSEDUH PEMEBE RIAN ORAT PADA MATA

Persiapan Peralatan

b Botol obal engen pEnEtEs STEMT Bliy SlEp ditem tuba
B Eafu atal formulic ohat

£ Bl hopan irteu teu

d  Baskom cuc dengan air hangat

& Penutup mata (oks dpenuian)

f  Sarung angan

Persiapan Pasien

L) apskah paean kgl terhadan obet

i pengetanuan Gan kenutiuhan pembeisje s tenting Dengobatan
Q) tanda-tanda witsl patian

Langhah Langkah

@ Tatsh progrm pengobéten dokler Unfuk memastdan nama obel, doss. wakty
parmberian dan ruts obat

B CLei tARGSN 430 Juaskan LAFLNG tangan

¢ Perikcs dentites paiien Sengen binar slay tryehan nama panien Wnpng
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Ielasaan prosedur pembern obat

Mirki patien unful berbaning terlentang dengar leher agab hiperekileny

(mengongat|

. Bis terdapat bodek (tahi mata) & Mpanpng brlopak matE atau katung dalem,

basuh dengan perighan. Basah semua belek vang talah mangerng dan Wit &

Dlang dengen marmahs B0 Daneh alau Dols Lapal mate belimg Dabelsne meni

belaly mamoerihian AN bagan daAM LK LT KNt

Fegang bold hapas atsu tau beruh pada tangan non domanan & ates talang pige

pasaen teps! Oi bawah katopak mata bawah

Dergan Thu sty kapei & Dawa belopak mata bawah perishan telan Daglan

Bawah Gengan by B Mau S Wiunguk di Jtat tulsng orbita

Minits pedker untuk melibat pads rgit-angs

Tatinian obat TEtes mata, denEan CTE

1) Dengan tangsn domngn Bemarded di dahs pagien, pagang pinglel mats stau
larutan mate sekatar 1 sdmod 2 om i BT Sakurs KORUAGTVE

2} Teteshan sepamish obat yang Siresephas ke datm sahus AORRMEING.

Gembe Cats Margtethan Dbat Mati
[Sumbar Likey, Hasrington, Seyder 2007

3 Ba pamen berkedip #lay menutup mata dteu bl tatasen jatuh ke pggTen
Wl? RO T WD DICHRdLS IP

§) Setelah mopetesian OBST TOLRL MINLE PITEA LATUK MENUTUD MatE Cengen
et g

%} Bda memberitan obat yeng menyebabkar ek selemi Imdungi jari Ande
dengan tafung tengan dteu Ty Bardh dae berikan telenda lembul pads
il AR M PSR B lamE 30 - B0 deni

Mamauukksn (akn matg dengan carg
1] Miinta patagn untuk makihat ke Langit langr
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I) Dengan apliator saep & atal pAgPT kelopsk mats, tekan tube sahingga
mambariban abran Uphs sepanang lep dalam Lalopak mata Bawi Dacs
Eonjungiing

1) Berian aliren tpn wpanjeng LEODIk MAtE a1 PAdY KONJLNEED dalam

Gambad - Cara mangolisaan Jaif pad wats
{Sumber Likey Harrington, Snyder 1007

&) Bar pavan ramd@mickn matd 0K porbun dengan garakan Gl
AL L Bl Kl
I Bele terdapet wrebhar obat pate befopes mata, mim dengen patlaban ditl beglan
daiaem b huar
M bda patien mempunysl pEnUSLUp Mats, BALENG pEnulup Mats yang bersih di stas mats
Vang saunt sehingge sehoruh mata terindung Flestar dengen aman tanga mamDenican
tekaneh pada mals
R Lepatkan arung tangan (uc TINgan Can budng Deralatan yang wdan tpae
& Cotst obat korsERtrEs [umish tetessn, walkty permberian, dih mats yang manerims
et (km, Gnen atay kedearya)

Ringkasan

¥ Tyuar pembarian obal mads adabh rondietes pupl Eperiusn pomerimaan
drokty Flernd mats, melemabias otel Lnia pengulona refvaksl lenea
menghlinghian irasl boksl mengobet! gengguan mali meminyeal korned dan
Lonjurgiivg

" NndidEsn kolehatan pang pariu diberiae paca patken tebalurn tindskan pamoorian
obt-cbet mats adalsh penjtiasn tujusn pémberian oDat-obat mats, e
pemberkatnye secata mandin, tainis pernbet e yang LEpal dan ek samaing obeL
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Yarg parny dipsrtenbaniar dalam pimbaran OBI-chalIn Math padd anaR-ank
adalah jelasian tuusn pembietiah obal dengar bérblcars secars perahan den
Dkan Wntus TEnahan keDela sk agar ek DRTRETaN tehame DERETEEN 0Da1
Parombangan pEmbEnen obal-00al MTE pads WALT Ul s0slaR imgRp FilAsnen
o0t tarsebul malahe ukuren, Bentul 0bat mengenalian pada jadusl, doss den tekndk
DErETE N

Tea2

1]
L]
il

Sapkia slat-alat vang perly diperiuken dalem pemberan obal peda mats

Brautoian Dagasmans mambstiken obe peda mats Date paten

Gunakan Tool Penilgon Prabmiom untuk mengetahs seiouh mang kDMpetens 3nda
datam mambierhan obat secara ofal Wpeda pasien
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Praktikum 3
Pemberian Obat Tetes dan Semprot Hidung

A, PENDAHLM UAN

Faggn yang mangalami parubehan pnu Ridung dacat dibarien obat WMorol ey
tetes dung Bentul obat natal vang serng diberan dokter adelh semorol ey tetes
delongestan yang dapat meridakan jumbatan  Khen hana diperingatkan  untuk
merghindsr pengpunaan obat yang beriebinags karend hal tertebut dapat memicy efek
Banylang yang skan mempirburuk hdung ying Tersumbat Alan lebih mudah ke tike pasien
matyimprotian  Wndr| obetoyd Dengen poshl lrtentu | oB9t akan Wbin ettt den

marcEpal tasaran | bhat gambar doawah|

]

Urtuk mangenceriosn ires den menfapitan draimatg dan Rudung

1) Mengobats mfekel dari ronggs hifung dan yina

C. PROSEDUR PEMBERIAN ORAT

L Persiapss Alat -

e i T T

Dbt yang diapian fangan ¥37 Tt yang beruih
Eartu formal 01s0 hunuf et Aama ofat
Bamtad il (i peria)

Tiws wgjah

K basa [ Dalutan
KT Tl

1 Persiapan pasien

Ialasian prosedur ying s dskekan

Aluf BOLU DELGEN OENgar (ars WORLE ST (Mhat garmbar cawah n)

1} Duduk dilbers déhfan kepsla mengidah ki belsiang

1} Besbarng dengan kepale ehstens pads tess tempat tdwr

3 Barnarng dengan Dantal Dawan DI 03 NEGats 16nEaaan ki Detabang
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Gt [ Fous peaw doipm sembeEror pBUT hnlks Sdun g

Akan tetapl Bra patser Taak beas melskukannys Wt langkeh yang harus Siakacsn

perawat dalam membenkan obat tetes dan semprof hidung depest diihet peda tabsl 1
=1 A

1 Langhah Prosedur

L]

[ ]
L
d

Pariiss program cbat dari dolter, melpud nama kign nema obet konsentras
Larutar, jurmiet T laien, dan widty Dembaren phet
MASTuuk pads COTITIn Mede LATLL MERENTULIR DALT Mand yang Dolah obaD

Cuat] tingan

. Perikss entifices klign dengan membace gelang identificas! den mansmyatan rama

LR

Kgnalan jarung 1angen. inipeky bondlp hdung dan sl Palpaiap sdenya myen
teban pade sinus

Jefasian prodedul WATang DERGITURAR DOND 03N WML yang Jan Dmbul, Mg
Fdts TABIKF e TETIEAIT A0S MUkOSE STEU LMY TSTIOaIk kTILY GBI MENStEt
b i lem TenggoToh

At suplal 430 0Dt & st MmOt e
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N Ingtruamken khen untuk menghembusken udani kEcuat oRonTrEndkawen ima
Rk peringhatin tekaner intrakoenie) atiu hdung bedderah)
I Memberi obat tates hidung:
1) Barto kiwn Mangambil polsi terlenting
1) At posisi kipals yvang tépat:
4 Faling postenon Teiuk kipels Vier be belaang
b Snut ethmoet atau dlenced-tiul Kipals ki bolskang dutas pinggran Tempat hidur
atiu tarnpathan bartal di buwah Baka dan teiuk benals ke beakang
¢l Sirus frontal dan maksilans-tekus ke belaang & atas pngpran tempat bour atiu
ki Dald QEngOKRar ke WY yang aan diobat
d) SIAQED kepdld Kdn SEngan TIAGIn DO BOFRInSn

1] IngTrudsikan khen UG DErmapat melalul Mt

1) Pogang alat teten 1 om gl ata naras dan maduikan jurmiah tatean yang deinstrokivan
il g Tegan tulang dThmond

5] Mtz khen berbanng teflentang selama lims menit

4) Teowariar iy walsh untel mengerngean hadung yeng Derar (Ingusan) tetap
PATIAFIALEN iien uAluk TCH Manghambuan AIpad SaN Ridung Wliems DebeTIpd
mignit

biamber iemprotan rdung

1] Bamty e bl rg W

1] Azt posni kepali yang tepal

#) Tekuk kepala khan ke belakang

b) Sengpa hepsts kiien dengan tangan tidak comingn
€] Lntwt anak-anak, S kipala ditam potis tegak

L2

L Paang upung wadah lepst dibdwah naret
1] irstrdsien ilen unluk mensrk ranss ketiks semprotsn masul ke delam jalan
salurgn higung

b Bantu inen mengamb potall yang ysman Wislen dationt

L Lepas serung btingan den buang el yarg kotor dalam wadih yarg tepat. Cuc
tangan

m. Catal pambirian obat, tirmasul nama obat, jumish tafaten, lubang hidung yang
dirmasukian o081, San waktu perberien obat

a Observes sdanya elek sampng pada Mien selama 15 sampa 30 menit setelan obat
ditarian
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Tes3

Sapean slat-2'st yang peviu Soeriulan dalam pembenan abat pada haung
Praateiicr Degaemand memberihan obal pida mals oade paien

felinakan Tool Pinliadan Prakvioum unTel mengatah sun mana KOMpEtans ancs
dAsam mambekan obal Lesrs orsl kapeds paien

-
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Praktikum 4
Pemberian Obat Inhaler Dosis Terukur

A. PENCERTIAN

ehaler ok Tefukir duceh seemahin populer DD ving dberkan malsiu infaler pang
Semprotieh malais orel seroidl, uap alau bubul halus dberian ortull menemb elen
rafas Maziopon obat mi diranceng untuk menghastkan sfat ickal misamye bronkodilator
atiu sehret v, obet dubsorpsl dengen cepel malalul skday pulmonar dan depet
mandiplaan ffol dolemih. Sebdge coatoh, moproterendl (Huprdl) sdalah brosacdiator,
LLIDI Il DADAt Jugs MEnyEDabian ST artung

Pacien dengan penyaki® peru kronik ering tergantung pada obat mhaler untuk
mergontrol paela jean nefad mereka Obet mhaler menguniungian b pesen kerena 1)
obat dapat diberkan peda jalsn nafes dengan konsertrasl tingp dan 1] efel mamping
FlEmatE basamya dapdt Sndan

etk mangatas: bronkoigdsme, mang-encarken Loutm, menurunkan hipereakivit
B ook, srts mengaticl nfedy

C. PROSEDUR PEMBERIAN OBAT

L Perdapss Alat
3 Inkgier dogs teruioar (Materes Doce Inhaar/MDN) stay mkaier Busuk Kanng [Ory
oo briha bas /DPTL/
Spacer (Khutus wituk VDI
Triw bermasi Kedutuban
Batkom cuo dangan ar hangat

Catetan pergobilan

-

1 Perslapan Pasien.

Farikzs kghgnpiapen order penpobatan

Firisa ook nalas paiken |sebage data dasir)

Par i brmampuan K0 urlul Momefing MOrmanpuldi 330 MErdian taburg
Lajg hmamplar passrn unius belajar.

(- TR -
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1 Langhah Prosedur

i

Berhin pasen e sempatlsn untub memanipualas inhaker Gan lerrpatnyd el
dan perdgakan (el mETEang TR nhaler
Selasicar gpa yang dimakiud dengan docit terukur dan ngathkan pacien Tentarg
kigbitan panggunasn inPaler termaiun efed mmping obat tarsabut
Jilovan angiah-anghan panggunasn doun obel nhaler (DEragekan Tehep
tahapannya tla munghon) wepern
Jelasaar anglah yeng dgunalen untul memberikan dous obrst yang Shoup
Demonstrashan largiah tindawar, ji memungiinian)
1) Lepas tutup 0an pegang mAdler dalm pordl ek cengan Oy jart 0en dus
o partama
2} Coeok inkaler
¥ Tetuk tepals sedio? ke belakang dan hMembulksn napa
4) Abur pobal innalgr JENEn LN EETU Card Dérut
8 Buks muit dengan mhaler barjarsk 05 wpai 1 om dan mut
B) PILHAN. sambunghan pengatur ek (spacer) k2 bagan mulut inhialer
€] Tempatian Daghan mubut MRS atau spacet di oalam muiut

5} Tekan inhaler b bawash mulut untub madepaskan obet |1ty tekanan) sambil
mEAghiTUDrY S JEndan perladan

B Bernapas parlahen wisms ous Lmpd Dgs Sati

Th Tungn nates selama skoter 10 detk

Bl Lhang tebhanan sl program, tungpe st mend dantara lekanan_

%) Bla dweiephan ous obat inhaler tunggu 5 = 10 daTi antara inkaias

10 belagkan  habwia moRgion padien merats ads andad tomedal pads
tenggorokan yang dssbabkan oleh dropiet obat pada farng idah

L1) Permtabian pasken untull mermbuang Lempel o041 mnhaler Gan memberiihken
mhaler gengan g hangat

LI) Tarrpahonn apdiah passtn SEn PEALE kN Cerlanyadn

L3) trbsilan  pasien untuk mengulang whalas sebibom jadud dosa

L TR
14)Cotat paciy cotaten parawdl i MU trampian yaag cajarken den
kernampoin plsn mengsunakan nhaler

Bagui skl Ands talah wolats mombaca selurun maten pada Topi i Agar makon
PLSEE RN PSR O STE, OSbuhaR Tugsl o Bureah i BETLEF TERAR-TEER
Bila mengalami hesubtan segera hubungl tutor Andae

Salamutnyd Andd a0 MEncoBs URTLL Membudt keLmpUiEn 19rhadao mater 3 ala
LORIR dan kamuCe COCOKEN SENEER Fanguman O bawah inil
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Ringkasan

Chat-obat mhaler dberican dengan cara desmprotian melsiv Lpra: serois. uap atsy
Sl Balys yang diberian untuk Perembul dalan netal

Coat innalar marmain @ik lokal WenerD DIenRodilator tTaD: Jugs CapaT MEncpTaLEn
e sHTEma

Porpwal hars wespsds lerhadic memburulnya wondal respiraton, infekae topdal
spert Candids pads mulut gen Taring postenor

Pardiguan bEiehaten yang dibenian padi pain adelan penjeleuwn tentang
penggunadn mhaker yang tepat, efek samping sbat 1ands dar pejals terhadag
LeleBehan cbat inhaler (senert takiardia. palpites, sait kepala, geiisah dan insomnia],
LRberitan et Inhaier Gan kaberiien mukl

Teas d

-]

Siapkan alat-alat yang paviu Sieriukan dalam pambdrian obat pads hidung
Prgiteihan Dagadmang mambgriken obal pade mats kigade paten

Gunakan Tool Fenilaan Pralitium unlst mengetahs WEuh mand kompetens ands
dalaen mamberkan 0bat secars orsl kepads patien
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Kegiatan Praktek 5
Pemberian Obat Vaginal

PENCGERTIAN

Obet vaginal terec dalam Bentuk bim dae Jupostona yang diguraken untuk
mangobetl nfaksl okl sldu (nfiamasl Penbing ynluk menghngdan rass mal pasen bis
mgmbaricarm diaen mio Seringlall pasan labih mamih untuk belajar cera maermberigan
obat ind sendirl Kargna ks yang merupaban gebala infelol vagne berbeu sengel Lk sedap,
#04 BalryE URTUE M hawarian Dasen Pudena parenaal yang bak

B. TILUAN

L
i
1

Urtul mangobet infeiow pada vapna
Untuk manghiangkan nyer, ris birakar 0an keDAKN@Mmaran pida vigina
Unrtuk mangurang piradargan

C. PROSEDUR PEMBERIAN OBAT

L

Perviapae AlatBahas

Lot L U N R T N A

Koty stal fomulin obat

Supritonas Vaging

Sarung tangan béruih, whall pais

bk Uik Pk, Tisu B

Al untul memeskian supoesitona (blle ada)
Batutan pernaal (i ade)

e Vagna
Krien

Apticgtor plastic Perhatiban tambar ditawah ini!
Sarung tangan bero®, tekal paka

Handuk berthd

Batutan prrnaal (bia ace)

Periiapan Patien

- e

Tekiah pesanan dodter untul memastikan rnama chat, dosis dan rute pemBenan
Clec tangan dan benakan saning tangar

Kelatian provedur pada patlan

lags privag padleh SEREER MERUTUD BIRTY FUSHEER JLEu M EASNE KOdER
Fastian pensahiyian yang cubup
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1 Longhsh Prosedsr
8 Perlios dentitas pasien ste Laryaken nama pasen
b Wints piien BerBarng dalem posal donia relumben
£ Portanarken ot sbdomen Jes Turuhien selmot Scitremiteg
d Femakar arung argn skl pekei

L lepeskan Bungcus shmuniom foil supoditons &n oleskan jlly pelicin  yang Gnat
dalam @ pada g supoitong vang bulil dan haka Lemackan Gn telunpel yang
Lilah Spatan g Lerung WEnGEr 0an WAnELn Gormingn

1 Dengan tangan hon dominan yang sudsh terpasang sarung tangsn, Bhat ubang vaging
Bergan cats membuie dengan Bmbyt (303 mayors

1 Micukhan ujung Dulal wpoutonk Wpdn@ng dnding wanal vagna poitnor wparang
dnding pomEnsr Whang vigna Limpa lepanjEng jan tilunjuk (7.5 - 10 em] untuk
memast ban detibuy obet sepenang dndng wagng.

4 Tardk ja0l den oerihisn pelumad yang teruins o weknar onfiium can |

Eumzer Ligy Warrngeae, Beypder 2507

L i epligton korem, iull petlniull vng TerTera padd kemasan

1 Dengan tangan non domingn Ands yang memakasl @rung tangan, parlahan regangioen
BEATar laled

1 Dengan tanger dorminan Anda yang Berssiung langsn masuhkan apliketon sekitar 75
om . Dorong pergri apdioror wriul mergeuarion shat.

4 Tark piysger dan letakkan pads handuk kortas. Baruhikan s ki pad laba ateu
orfisium vaging
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Gember  Corg memaEsihEn gedd oTer vogee
[y maer Liwy Mgreregron, Smydes, JG0T

instrukeian paslen unbuk tetap pada posiyl fenemtang splama sediiinga 10 mendl
Tawarcan pembaiut perngal s belum patien melaukan amias

Lepathan Larung Langen SEngan Menark Dagian dalamnya ki arah LarTermadk den
Buang pada wads? yang tersedia

Cuc tangan.

Catat obat yang teiah derian Dada Catatan obat

Bagus sakall Ands telah selend membats seturuh maten pada Topd in Sgar malkon

MUGIh mamaham paniatan i atat dhushan tugss di bawsh i BerLama Eman-taman
LUk FEMBUE LEsmpulan Tarhaten Mater O atas Senchi dan Lemuden (oCokken dengen
rangkuman di bawah ine'

Ringkasan

Obat vaginal tersedia dalam bentul bnim dem supolitona yang digurelan untuk
mangobat nlgy DLyl dan infemai

Lndung) pasien 3an Akl Maly ST pemBEnan obat-obaten

Parawit hifui silily memenhid WA Ladihoawaris pada Bunfiud obatl
Perdidhsn besehatan yang danal Abenkan pedd paven soaleh tuuan weltu dan
frokuend pomberan obal, cars pemberan obat ecars mandgin, ofok ampeg, tanda
wrts gijala munrdeya reaks alatp

Fade paian warvta yang berusa lanjut periabiien poshil yang Jepat menmbulkan rise
oy sidl Dermbanan obal vanginal
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Tes S

Sapean slat-2'st yanj paviu Speriulan dalam pembenan abat pada vapra
Praateiicr Degaemand memberihan obal pida mals oade paien

felinakan Tool Pinliadan Prakvioum unTel mengatah sun mana KOMpEtans ancs
dAsam mambekan obal Lesrs orsl kapeds paien

-
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Praktikum &
Pemberian Obat Supositoria Rektal

A. PENCERTIAN

Baryak obat tafsed e Galien Defdul wopoiitors den Supal mearimibaium el ikl dan
pilemi. Aminofilin supifona DakeE WL dlitomil enfulk mendillan bronicak
ragpirator,. Dulicha supoulora baleris secers loksl wntuk menngkatien dafelas
Supostoris sman SDeriian pada pasen Perawel hena memperhatian birutems pads
panempatan Jupckitons Maagen binas peda dinding mukols TERLE maSwat apiner @
InEENa ESMINGES SUPOUTOna DA shan dkeuarian Proen yang mengalami pémbedanhan
rakatal stay mangalami perdarahgn reidal jangan pernah dibarikpn fupoditoria

B. TILUAN

L Ustuk sspempiroiah afek obat okl maupen niitemik
1 Uniuk reglunaiien Teses sefingge mudah untuk dikedaseioen

C. PROSEDUR PEMBERIAN ORAT
L Perslapess Pecalstan

# Eartu atey formubr obat, buky catalan penpodatan
b SupoErori rktal

Grrser - Doet fupeatorg Reare [Jemper Orovers, 13500
¢ ksl peluma

4 Sarchg tanghn BErun wasil pakai
& T

196
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Perviagan Patien

i

- @~ o

Liil proglam pengohatan dokter untuk mengetahal mami obel dosis dis rube
ohat

Tt tanigin dan kirmakan MR Tangan.

Felasngn profed Ur pads pasian

Digi privasl Dashin Sengen manyiup panty #lay mangrk kordan

Fastian pencanayian cuup

Langhah - Langhsh

-

Kinah Dane | eNDEES DEsr Stau Layaban Ramarya ngng

Bandingian (el a6aT SeNGER bulu CHITITER BERQODETED Tkl W

Bamtu peswen dalam poslsl mifing (Sma) dengen tunghal bagun ste ek ke
Sapen

I| .'. W -
f L W
MAE F
B e e
Samber  Fors MR SHOT Ll LTI
[umpwr Ligy Horrogion, Sepeer JOCT)

F
i
—-

lags agar pavien tetag terseimut dan harya area anal saja vang terihat

Ambd JupCitona Gt bungauanye Gar et pilumal Dadi wung bulathre dengen
[l Bar pabumnad 1aTung Langan padd Bl talunjuk 030 tangan dominan Anda
arits pasen untuk enaril nafes periakhan meliiol mulut dem untuk Ml cin
pngLET i

Terk bowonj pasien dengan tangan nos domman Ands Dengen jan telunjus yang
TEHArUNG, MILuiar pdriakan TEBCUTONS maidiu dnuL, Sgter anai INtEmal dan
mepgens| doding reltal ati sekitar 10 om pade orang dewiss dan & e pads
anak-anak dan by

Eiluarian jan Ands dan utdp srea anal pathen oongan tiu

Mty pabhgn URtUE TELED BEFDENg TETERIIAG STEU PTG 16 laena § mani

L Bds suposifona mengandang lsoett atsy pelunall feses ketakkan lempu pemanggll

Balam [NgHaUIN DISHT ENINGED DaLIen Capat mencan Sanfuan urtul mengambd
PISPOT Jtau ki Kamar mang:
Lapas sarung wangan dengsn mambalh bapen dalem ke har dan buang dalam
wadah yang telah dnediakan
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L Cud ngen Anga
m Catat obat yang teleh dibediian delam Galaten pemberien obet

Ringkasan

(mat wpoUtora reital Aaeat mervebatiban 244 |oadl dan vstami

Hati-hatl dalam pombaran obat jupositora rektsl Letens depal maremboiian refigin
vag# seperl magmbatnye frakuersl @rtung

Padh BAN-INA LTS TERTUm BROLONPLEN A ABNOrTE ObaT et gfakTet

Tes6

L -

Sapuan alat-alal peng periu dipettulen Sulem pemBerien obal JDoLtoNE rektal
Praklpniar DEaemana TS TkEn bt Lupoitor i (eite | kDade palEn

Gunakan Tool Penikan Praimiom untel mengatah fajsun mang kompeting ancs
daam mamberian chat sears orad kapads paven



(et Rt e e ettt e e

Tutug gondenpintu ruangan

T
1
2| Menylapken den mengatur peralatan & samping tempat tdur pasien |
3
d

“mmwwlmmr
otat. Govis, waktu pembaran * |

5 mmmmmmmmm
-thlllnl

j__ ﬁﬁugﬂm-‘
T Wengatur poskian padlen dengen nydman. thlth#ﬂll
atau Wnen tempat tidur, perahankan s yang WA cigunakan

Tariutup

|8 M__ : bl panean wcars manyelurus '

LR

Hﬁﬁmmﬂnw“mnmﬂ
TANGETAE (LETEk] ST QUREGR LEUT basen nngan

 Mgngeringiem 4 ey mEmbaarkan #es hering ohih udii

IAQISEN Agen ipic”

-, Turtup @ned ST dengan balutan Lisua Program doider

Iﬂpﬂpﬂhwwm“ﬂpm !

Memnpiretan yigt

ﬁ#::m:k

| Dokwmantay tarapl yang dilstukan |

Kriteria Penilslan

£E

ST AT

¥

i

Eantang tida dehrjaan

Lompeten i semua langhah Gnskah prosedur dAeraar semud
dengan perbaion’ - Jike ady bogles-lngioh wisn yong oiber Dintang Sdak

(T e ]
lubuyftidah ke ads salsh sety lenpab-lenghah yang diber tands



38 Farmakologl Datam Meparawatan 28

P P L S L L L LA T e e o

Egmpongr

€udl tangan dan Junskan fanng kanges

Menglash program pengobaten dollir unful memastien nami
obat, dosn, waklu pa mbanan

Parbia NUTaL DEsen SNgan DEnaT JLay Lanyakan Nama paiken
unpung

Mlaskan protadut pembeten obat

Mimnts pasan untul BeTbanng Tarentang dengsn wher agak

Bla tergapat belek (e mata) @) sepanging helopak mata iteu
mmhﬁmm

bWrts passen urtuk mebhat

l:upn wm-ﬂlmnﬂ
penatas mats atau faruten mats wewiter 1 wampai 1 om O et
s Lonjunglive

Tetesan sijumiah obal vang Sriepien i@ celam el
oeyungtiea

Setalah manitishen obat Wtes, ments pddeen unTuk manubud matl

WhNgEe mambarhan airen BRI MpAnENE Tem dalém silopet
MaTs Bawdh padd sIrGIrETE

Wﬂmtﬂliﬁﬂ'ﬁ'“m-m;

Barikan fran 1o WDINENG LD MAta 3tas Pt KonRgTve
daiim

Hiar pasan memajamican mats swoirs perahen dengen garakan
Sriklar menggunadan bols L

| SUo tangan

Memisr elha pet a'alen vang iudet Sosksl

EEF"" "

Melghuian dokumentas  KORGENETadl, jUmiah tatasan, walty |
pemberian, dan mils yang menerims obat [k, kanan stey

Recuenys)
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Kriteria Penilaian

Luihay/ Eampeten i sermiis Lengiak A gl o osedu diel jEer Wimud
lles dengan perbedar ke ads Leghatlangiah selan yang clben bintang bdsk
Hursng kompdten gTaNan
Toog lubsftidah  Jie ade salh satu Bngish-langlah vang der tands
kampaten Bintang Ddak dikerpsian

. Daftar Tilik Pemberien Obat Tetes dan Semprot Hidung
No | Kompomen Ya | Tidak
1| Cueltangan
2 | Menylapkan st dan bt
1 Perika identfiae Man cengsn mambecs geleng ocentfilan den

EhANTERIRN PG Kgh

Werghan sarung tangan inspehsl wedkel hdung dan smue Palpalas
adunim Myt Tekan pads wnut

Julichan prodedur

L

——

YU thet MU Tangher bushas da'd

Bartu Wian mangambd ponis tarentang

AL Dl kel

gyl i kg untus Dermapat melale Mmoot

[ -

Pepang ofat tetes 1 cm & #las mares dan masulian jumiah etesan
PR SERSTrukhEn malilu i TEngan Tiang athmisd

Minta idien Berbanng terlentang islama iims ment

Tawarkan thw wajeh wnbuk mengerngian hidung yang beralr
(ngusan] tetapl parmakan Kien untuk tidak menghembusten napdt
aan “H

mrﬂlm_f-‘__

Soloen [olen Sabiran i

Pagang uung wadn epit dibawsh nares

mtﬂﬂﬁmmmmmu

Banty iien mengambil posty yang ryaman 1e4ish d

Lapas sarung tangan dan buang supsll yang bolof dalam wadah yang
tapat. Cuci tangan

—emrmay

S Y e e

Wendohumentathan permberan obat, termasuek rama obat jumish

Dbearvas 3y afek tamping pads dien salama 15 wampad 30 mann

m
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Kriteria Penilaian
Luihay/ Eampeten i sermiis Lengiak A gl o osedu diel jEer Wimud
lles dengan perbedar ke ads Leghatlangiah selan yang clben bintang bdsk
Hursng kompdten gTaNan
Toog lubsftidah  Jie ade salh satu Bngish-langlah vang der tands
kampaten tintang Udak dheriaian
Daftar Tilk Pemberian Obiat Vaginal

Mo EOmponen
1 Cadtangsn
2 Memwhapkan st dan obet
i Perkca oentflasl dien dengam membeca galang dentfikan dan

P RYEREN AN kin

4 Meminta peven berberng dalam povsl Sorial rekumben.

| WemprTananean LadmaUt a000mMan min TUrUrkan Wi e ShTramiTal

LA N

S o e p—

e

8 Lepaskan bunginug slumunium fol supositonis den olaskan ey palicin

& Wnat ubang vagne dengan (e membuka dangan lemout lebd mivoni

& Maulden sung bulst supostoris tepanjang dinding kanal unging
pasterior sepenjang dinding posterior lubsng vaging sempel sipanfang
Jar vehunp (75 = 10 o) entuk MemEstiuen gutriben oDl sEpanjang

dnding vapina

j rﬂﬁummﬁﬂimmnm

| b aplicator krem

a
& Meragangian iatan lubia dengan tangan non dominan

¢ Memaguklan spakator sekitar TS om orong pemank apihator entuk
mingeluarian obat =

=l S

@ Tark plunger dan Nuscan pada henduk kerta
T Barhuen uss o peda lebis atau orfiuum vaging

B inftrukoion pares phtuk Tt peds potiD tafentang telims wedikitrve
10 it =

5 Tewarkan pembsit perniaal sabatem paven malakukan ambulay

A3 Meapat sarung tangan San mEncud tangan
& §
tetetan luteng hadung yang dimatuiiEn kel dan wikly pamibe et
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Kriteria Pendaian

Luhas/ Nompeten ks g fnghan o o oedr Qe ar STud
Lules dengan perbaian/ - e ads bnghah-legioh selam yeng dibern entang Sdsk
Eyurang kompaten ShETaEn

Tidak Lobus/tidak  Jha ade saleh setu lngah-langiah yang diber tands
wompaten Bemtarg Dk di rigkan

_ Daftar Tilik Pemberian Obat Supositoria ;

Mo | Kamgonen Ya  Tiew
1 Cocitangan J

2 Menylapkan aiat dan obat

AP AT K

4  Meminta pasen birbanng dalam possi sim *

Ao DETTININEAN SR DOt TR0 tETIlmmUD dan hanya area onail 1
yang terlingt

5 Jalaskan prosedur

| Kanakan sarung tangn selall pakal e —— —

—

7 Lepaskan bungas sumunium foil supoutona dan olaskan jely peiin
B Minta paskn untul manddk nafis perakan metitul mulot din untuk

mEACMALLEN (pingle an

§  Tark bokonf pasien dengan tangan non domingn Anda Dengan jan
Wik YIng tErsarungl matuRien perlahen LpoITore melsl anu,
ipngtat anal mtarmal dain mangena dinding romal atau weotar 10 om
BAGS SrAng ddwEts 34N 5 o pacs analk- anas dsr bayi

b e s o i e e e o o e e om

10 Kaluarkan jan Anga dan usip 3093 anal pann dangan tisu

11 Mtirta pasen ustuk tetap Borbaring werizetang steu minng wekes 5

11 Memberikan ampu | bel pemanggi Ba supovtona mangandung laksatt

14 Mandokumentasian pemberian obat, termassk nama chat jumish
| tetatan, lubang hidung yang dimatukian 0bat, dan walty pemberin

|
|
{
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Luihuy/ Eompéten
Lulas dengan perbasan/
HUTSAE KSmpetEn

Tea

Lt Ttk

Kritersa Pendaian
i s anghah nghah prosedss dier e semud
Hha ada nghat-lengiah selam yang diben benteng Das
Siaranan
I ads maEh sty Bngak-langlah yang 9B Ganda
Dntang Ddak doher e



38 Farmakobogi Dalam Keperawaisn » 8

Adami, NP, Josephion DL and Holland ¥, LN [3009] , Pharmocoiogy for Numes: &
Patnophysoioge Approsch Vol | New Krsgy  Pearion Prentcs Wall

Berman, & SeydarS) Eomer B das Brb, B [1008]. Fundementols of Mursing. Conoepts,
Process ond Proctoe 8™ B0 Naw Mirvey  Paarion Prantice Hadl

Kia, LU, Hoyes, EX bnd Me Quigin, LE [(2000). Phormacofogy for Norses, 6. Miasour -
Saurders

Lilley, LL, Harmngton, S, and Snider, L5 [ 2007). Phormocoiogy ond the Narsing Procest, £
Fa Prepgeiphig Mk Elbevier

Potter, P A dan Perry, AG (2007] Fundamentals of Nursing 7 th Ea. Singapura © Eseviar.



a8 Farmakokogl Dalam Keperawaian 28

BAB I
PEMBERIAN DBAT PARENTERAL

Memberiar obst engan benar dan tEpat skan membe rken khavat dan chaiat obat
ahir bbb balk dEn lebil cptimal untul dabaorpdl ftubub hingge SRS R i
Lherapl penpemiuhen yang efeal Pembenisn obal ditgiukan dengan Derbids Macam (ang
ST GENgan fujuan terapd dan Erd obel Satah ety diantars rets yang blka dildkgean
Bdalak rute pamberian obal Jecerd patertaral  Maten yang son dlahad caidm modul
praktitum ini mabputi pemberian obal peranietal, yang melpuls pembaran obal secars
dul cutdm (0] intra muskter (M), intra Cutan [IC) dan Intra Vena (V).

Wik wikial mempeigen maen wodul profvikum ml  Sharapkan  dapet
meldnanaen pemberan obal fopwal sebagal hasl kolEboresi atau Order dokiEr SECETE
ran. Urtuk mancinsl kom petersl lerabot. secars dhimus ands dihetapien depdt
Margeiaiican pongertan pemberian obal wWdara parenteral - SC 1M, IC dan IM
Ieryegnican fujusn pembanian obet secars paresteral - 50 BN, IC dan (4
Mengidentifias peralatan vang dbutukban
W NIk | BN LAn-aNgRan Do lakianaan Irodedul
Menganging hai B3| yang sariu Sadipaas
Alitakiabah perh b s Fatan S b kitituhin pasles

s e e

&g beberaps manfast yang sian Ancs paroleh wisleh mempelajan matan dasm
maty kubsh 0l cantaranya sdalih ance shan dapst morebankan peagobaten secars
topscal sebasal kasd kolaboras dengan doiter secars tepal dar aman_ Dengar meneraphan
T ol DENT 3 DETROErIEn ObaT ALIN MENEMIn ki amanan pilen Bty poTenT ety
yang berdarnpsk pada kUt s pelayaner bpaTanatan yang Dermuty

Agad Angs Capst mengutl keSalsn Dedisr dengan bail maka sebakrye Mu

Tk patunuk dibgrea® i
Agar Ands capat mendiun kepatan belagr dengin baik moks sebakny Wun

patunjuh patunjuk dibawah in:

L Bacalen satap pemjelasan vang dibenkan dengan (ermal e DOat perly defgaiadess

1 Proutenasn Litrampilan yang ada die panduin, Lousl dengen Wngiah-Linglan varg
talah afuls dalam medul dengan sungah-wnggun

3 Prawtoihn kimbal [ jecers Barulang ager saudics lbih mahic abau terampd

4 Fyla@n dan Bhoian el P tervtims pada baglan vand kutang Anda paham:

5 Lelubkan dengan mungpui-iungpuh wbes srfitas den yang tifpenting soslsh Ands
mangiTjaan dan mendiiuskannya sengan lamen-taman & @lompok hu bits peru
TRIRLE DaRTeEs DEde wniof Anda
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PENDAHULUAN
Selamat berjumpa dalam Modul Praktikum Farmakologi

Mpmbenian abat cengan benss danh WDt sasn memberkan khaua? dan chavat sbat
e lelh Baln gan lebd opbmal untul diatsorpdl fubuh sEhingg: akan  memberian
therapl panyembuhan yang afeatl Untul fu, digerular tindaan yang tepat masnye
panghiungan dotil ving Tpdt dan COAD DEMDERON 00OT yoag besor pifs Latend salah
dalem memberilen down obet slin bids berdamoak yang burul terhedag sehatan fubuh
paten

Aget capa? memBoriian Dbat GENEan aMan, parawWa! hendakrya memaslajan tantang
obat-chatan, mefiputi kondEn disar LrutEnd Tentang Soul bk ity untuk oTang dewass
San arak Selain iy Debdfapa Mule perebetian  obat memille Kharalteriiii tersandin
rmisalnyg rutd obat S0 untull insulin mamilic parhtungan temtendir. Dleh karena My perawat
Fais benar-bonar mEmaharni bagamang ponphefungan doos abat dengan benar.

Mo i i kamas dalam bma bepatan praktek yang disusun dengan unitan swbigs
= LT
Capatan Praites 1 Mempapicen 08at dan Vial dan ampul
Eegiatar Prakted 7 Pemberien Obet secars Sub Cutan [50)

Cigiatar Prakiek 3 Pamberian obat sarara intra Muskuler (4]
Cepatan Praidek & Pormberian Obat secera intra Culen (i)
Lepatan Praitak 5 Pomberian Obat tatera Intra Vana (V)

bareian mempdaan modul il saudars sken dapal merylapkan obet dan vial dan
mpul GErtas mombarican o0al SECIra parentiral yang maliput injks Ul cutan  mire
PRASCLIT INEFS CUTIA B8P NS vens, Kompetend tersabut dgeriulen bagi saudars white
ahl madye keperswstan yang memdkl peran pepbing dalam melshasrakan bedaken
PEngobaten Lebagal hall kolabraw dengen tenega keseratan oy Secars ke encs
gifaraphan mifmpy
Mergeinian pengartan Ampul dan Vil
Wlergel phiar Puusn metyladhar phat
ieryiapken peratatan yang dbutuhicen
Welalaiiad: pradedur MEnEpn obel
WMerganaisa haf-ha' yag perly dwispade

Daiam modul i sncs Simoats uAtull Basyal mdmbacs dar mampraitekisn ecars
mand T §tiy DersEma Teman-feman untuk mendapatian EMDaEn it pENgUELEEN Yarg
labeh mendalem dan Lt TENNG Demberian 0Nt Leodds Daslen sebage had wolator sy
parawal dolaen pelaianaam prmpip farmakoiog = Ager Ands Sspat menglatl kegatan
prakteh dengan bait mais sebadknye Rt petunjuk petuniul dliwih in
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Bacalan wnap pan Eaian vang disenkan gengin Cirmat can Toak pary QeI gEL
Prautehian betemplan veng ida dife pahdusn, jesusl dengen agah-langheh wing
teleh aRuls dalam medul d8ngan RIrERA-Surggun

P T ke ball [ 19CErS DOTULIAE SEET S0 WhE malt JEa SeTamEE

Palagn can lakusan skl g terutams pada Dagan yang Kurang Anda caham:.
Likuign dengen wndiurngiuh wlep $UNEs den yang Wipentng sdelsh Ance
mEngeriakan dan méndnkuskanrys Gongan eman-liren & telompok atiu bl peru
ity Saniuan pEds sencsr Ands

Vakiniah Dabwa Andd akan mampu menyeliiaan wiuruh mater dalam modul im
Bengen b

Sefamat prakrel. emogs sukees
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Praktikum 1
Menyiapkan Obat Dari Ampul dan Vial

Sebabum membariaen obat kideds parsn. petiwal peilu mamahami rite pemberlen
obie? secard parentara Tlag rute maernibil kharskteristih tersandinrl injeks Istra Mussuder |
M | memposiskan jarum tagak herus déngan sudut 90 ceTajat, semwntans injeke intra
Cutan Lemiringasn [srum seioter 515 derajst. Dbawsh ind marupsian vanes posis jarum
bk pads
D TDaga) MBCar: ol

Salam ity perawat Terlabih dahuly pari mamaham BIgarnEnd CFE mEnapken obat
Untok ity polok bahatdn partind BN manyiackin cbat dianjuticsn dengan ingakn

subieutan, intre mushuler, intrs Cutan dan Intrs Vena
A. PENGERTIAN

Memlackan obat ying san Sberkan paten dengan beral seludl Goss vang
ki 2n

B. TWUAN

1 Obst g diberican mpids pasgs
1 Dosg cbat tepat sesusl nstrukel dokter

C. PROSEDUR MENYIAPHAN OBAT

L Persiapan alat
Wil | LNgan whTul meniagah i M Rgusang) panler o0
Suapian povalatan den fuptsl yang Sibuhstdan
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& Ampul
1) Armpul birisd obat
Y Sputt dan jarum
1 Bantatan kavea kel atay swab alonol
4] Wadsh tempat mamboang bahan gelas

E v
1 Wial barsl obat
1) Spert dan jarum
¥ Swab alokal
4] Patarut [mi, normeal salve  aguadet stan)
% Kartu format, atau huruf catak nama obat

P
@ CurapulkGn wels jparalatan 0 aa Lina & rang obat
B Perkas sehas ket format, atsu Rure cotak nama obet pads labal di Tsp ampul BEu
whal
& (Orbsat dalam ampul
1 Wovuk Bagran stad awpul dengan pETinan daF CIRAT SEREEN BN (AR ORI
MeninEakan ahdr armpal
1 Tempatian Dantalan katts kecl atay swab ARonG kring & sakeliling eher smpul
3 Fatahiar lner ampul angan (epat dan CENgen MARTap Eunian dan tangan
4) bmap ocbat dengan cepet Pageng ampul tirbelk st fsmadlan distas pads
permukaen dater Masuldan [arum soull ke delam Bagan lengih pembuiaan
Pl ampul engen Dlarken wung ates Batang anden mampentu® Bip ampl
5 Ripiradi obat ka cdalem DT Cengan oS periahen menari bembal alat
panPLan
&) Pertaharkan wung Jarum Sibewsh pirmukaan laruten MIrmEun empy sudbve
Emya Cairan Gidalam ampul tarjanghau ok [arum
T Apaniis pelembung utiard tarRanirks, JAngan LEUSCEN Wars cedalam amoul
B Untuk mengelusrion wletihen guiembung udana, pindshian jarum. Pogang ipuit
Gengan jarum mengaieh ki st Katuk 5% puit untuk membua! gelembung uders
Pk manup jarum Tank kembab pangitsn tedin dan 0Ofong pengEan e aran
atas untuk mengeiuarkan udara. Jangan MenEeuaTiEn [
3 Apabila cairan dalam Jpuit kelebiar, budng Le dalem Dak cuci Fegang wouit dalam
oS vartial dengan wung larum A ates den mennghan dengat WWneng ke daem
Bak cucl Kehsarion kalebian carss s bak coo wears perbsan-lhes Perios
kembali parunjukien cran et sput dergat MEmegang Ul setare vertial
IDpFasang tutup jerum Gand jerum Sengar spull. Pislien jarum torpaseng amen
A fpult
11} Busng bahan yeng kotor Letakhan ampul yang pecsh & wadsh ihusun untuk
Bahan gelin.

m
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& Obat calam Vial

1) Lipas pehulop logem yeng mehulup bagen atas vial verg iudeh Doak dipaka
PIrEEa Pryekat karet terbhat

1 Usap permukadn peryeiat tirgt dengen twab slkohol jica val sbeiumnys todeh
dibwia

¥ Ambd spuit Pasthen jarum terpasang kuat peda soull Leges tuteg jerum Tark
pengiag untull mengabrin sejumiah udara b9 dalgm Spit untul dmatulien ki
daiam nal Bat yang ekvalen dengan volumd obat yeng akan disspiras dan visl

4 Masukian gung j@rum, dengan bevel mangarah e i melakl Bagan tesgah
pamyekat Laret Ban takanan pedd Lung aruT wlama intersl

51 Matukian U0dta b Qalie vidl SENgEn memaging pdngtap

§) Bafic vl sernentara spult dan pengsap dipdgang dengin tuat Pegang vial dengan
tangan yang Dedak domman, 0 SnTara by @ dan BN Wageh Pogeng bagen ujung
AP 30 DEngiian ENgan DU [ 80 @ Wkungul Tangan yang sorminan

T Pertahankan yung mrom tetap & Dewsh prmukasn caren

K Blarian tehansn udars membuat spult teriy obet secars bertahap Tarly penghsn
@Ak phd Qipdriukan

9 KoTuk Lt Dadan [pWT SENEEr AATFRID WP JEHMOUR] USIra lepat Lalunn
wdara sise bagan st oot ke dalam vial

L0pSetetah volume obal yeng benar Spercleh, pincabian @rum dan vial dengan
menark Dadan 1pust

LljBuang vaira Sda dan wpuit SengEn MeTERAR] SpUIT QBN [ALM TEtep Tegek Kituk
badan spull ueduk menaggalian gelembung watk Tark pengisep sedikit
wmudan Oofong penghap ki At uPlUK mergeharian wdata  eagan
ERgEiLarn CaarEn.

LIjGant jarum dan tutup

L3} Untub vial multsdons, budt label ving memuat tanggil pencemouren_ konientr i
obat permililiter, dan Ml Anda

L4} Buarg bahan yang kotor di tEmpat yang benar

15} Cuci tangan

16 Fat kia Juimda® Catan i lam spnll Gan Dandinghen dengan 0o ying Jengnaar

Ringkasan

*  Memyapkan obit wntiken der ampul ey val merupean prosdur yang hena
Slkukan porawat dalam LIaRmy SORGEN DNOSER FmEmberil en metinel terutams
obat-obaten yang diamas dalam ampul stau v

* Pariewil REnUS mamerhTREn Miseematen shamd menviapen obil jingen sSmps
e jad partukaar et membuks arpul

§ Prngip memparieplan suntion dan ampul sy vl a8sish dilskukan daegan cars
Haril

m
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Tes 1

Sapean slat-a'st yang pariu Speriukan dalam menyiapkan cbat gan val dar ampul
Proateir Dagaemand metvabhen cbal derl vl dan ampul

unakan Tool Pendalan Prahum uelul mangatahel auh mand kompetend
taudas dslam membanian obat 1t oryl kepats patEn

-
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Praktikum 2
Pemberian Obat Sub Cutan (SC)

injeksl iwbcultan sdaah menyntiden obal k2 janngan Bat onjgs Showah kol
arend arngan wbkutan el memiik BaryeR pembuluh darah wWDeT otot maks
DEnyErapan obat Wivh WmMa 280 pada peryunTiur intra mutauler (M) Grngan subkuten
mergindong releptor myerl, adi hunya obat dalam dosl kedl yang larut dalam aF, yang
tidat menginitas vang dapat dberian melsw nte mi

DadTah yang pang bad unful pefyurtiean §daah engan 3ta0 belakarg, abdomén
S Dawidh 3 2armDd batas Lrta s den bagan pana st Bepaniihal pimbar dibawah)

vt
e ) IF"I

B2
w

" |

- i

Gmmber | Lakay purdiee politan
(B mnger Lisy Harrrgton, Sevdier, 2507

Azar phat pang IDeTian Sapst diseran cepal oleh tubub

A. PROSEDUR PEMBERIAN INJEKSI! SUB CUTAN

L Persiapan Alat [ Baham
& Spuit [vlaran Beragam seses dengan volumg obet yang diberian)
B Jarum [ulren Detagam seie dengan toe arngen dan ukuren pasen
¢ Kataden [ kapad alcokol
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d Sargng tangan Detsh
¢ Ampul tau v obal Formalir steu kirtu obat

Peruapan Patien

B Teaah peianar douter urtun mamastian namms obat, dosis dan rute pemberan
b Cucl tangan dan benakin sarung Langan.

€ Jelathan protedur pada pachen

a4 ligs prvas padlen SEngen mnuiup pintu roangen it mensn koder

Langhah.Langhah

& Shapicam redcicas onel smpl Btae vial | Ponics WBel abat Sengen onder I kal taan

Fefnper LA lLan
B Periis pita IGemTRas patien 0an Tanyakan hama pasen e tarhadap dletg

¢ Jelathan tujuan Gah proWOul Dds DIDEN | kEfmuden WNUTLIN GENgan cara yang

terang
d Kemakan sarng Lapsan
& Buka gaun Femya Dacd Bagian yan ] membatuniEan paehan

! Filh Wmpat peryunDISn yang Tapat, PAPAt LEMpAT MMEDUT Terhaosn doama,
massa, dtia ryerh teken. Hindarl ares yeng terdepat jarngan panut, mamaer, lecet,

#lay infaky

§ Bantu pases untul méngamail poud yang Fyaman berjantung pads tampat

wntikan yang dpillih

h Mirks gaskr untub mrtelshsasian engar | sbdomen atal tunghainya, tet gahturg

TEMpa! yang OO [ Bempa! Mana sUnTiiar Jan DEErien.
L Bpigkay tempst dangan pergnds argtome
b Bersikkan tempat womthan weng dipiih dengan antseptic & tengek tampat
funtiian Gen Dutet ke ereh luar dengen efah malingiar euter 5 om

L Pagang Kapsd Guntara [0 REtiga dan KOGMBal Carl tangan Anda yang ntds

HonmiRaA.
L lepasaan tulup sELA SEngan Menarinye EolE @Rl
™ Fagang spull danteta bupar den telusjul San tangen Anda veng dominen
Bavanghan WpaTT METMEEIR] pupEn

h Guraken tangsn yeng tedsk memegang spuft ontuk mengingial [ meregangien

il
0 Secara hati - hall @an MIAlD Tiuk [ sUnThaR jarum dangan 45 80 deraj.

1) Umiuk patsn ulufan 0anf dergsn Tngan nondomean Anda rEganguen
kedus betah us kubt tempat surtinen densan kual atau Cubit kubt yang skar

Reniatican Empat funiin

3] LR patsn O aRan, cubet Wl pada tempat wathan G0 suntikan [acum 8

Bawah bpatan kulin
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Lipasaan wult | ods gicubi)

Fadh wjung bawih berrel spuill dengan tafgan non dommnan can bindafkan tanges
dominan b phungss

Lakuion asporagl dengen cara menanii pionger, ji terdaps? dérah dalam apist
maka segerd cabut sput wntul fbuang dan digenti dengan spuit dan obat yang
batu bils tdeh terdapat Garah suntian obat secits periahan Sengen kecepilen
1 mi/10 e

Tunggu 10 detik, birmudian tark spot f arum dengsn mantep e Mmideteiken
apas alkohod pada tempet peryuntian ey teian perlafar, @ngar merjat lotas:
B nynTRan

BTy whdn il B DOt YR Frearan

Buang spull tanpd hans menctus [anem dengan keprya (fons mencegab diders
pada pitaeat] pedd mpsl pETBUINEn WLH s DEnar

Mekipas ung Tangan den mérapitban pauien Membirewan sat - alat

. Mlencud tangen

Catat pemberan obat pads embar obet stay Calatan peramal
Eembali umtul mangevaluadl rewpons padlen terfadan obat datam 15 wamaa 30
FgRil

Tulap bariarna padben dan dmads reals) alengl

Faihatingn Cark MEmbud hg BmBen Kesahatan!

Gemper  Bong Sum pBRg HIGS SpUAREDA BOSD TPREET itidud
[Sumeer Liwy herragion, Snpaer J007)

Ringkasan

Fembetign Obal melaksl senddan subioulin addeah memasuliben obel ke daam
Anngar kT jrang o bawah Lpion ooy

ns
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Lokl sunThan Jubkutan scaleh Engan MDOOMEn den CUNQRS DNNEEN [iTum Daca
posl 45 derajad

ot Vastun Lateraii Sarupalan oxak pervuntkan vang peing dapil untuk anak-
anal

Tes2

BENE

Saphan slat-alst yang pefiu dipetiukan dalem pemberian ingedo 50
PraTeRiEn Dagaemang mamba riken obal woerd 3 sapada patien
Gunakan Tool Pendads Pravchum offuk mangilihul M@EUR mahE kompEting

saudars dabam memberiian obal 5 Lepeds paien
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Praktikum 3
Pemberian Obat Secara Intra Muskuler (IM)

A. PENCERTIAN

Rl Intramuiier TmemBeriian ae4oihi oba! e capal Livina destab i memilo
pembaiun derah yang DEfyal Namon, petryenticen M oRtoen gengsn borbagal resko
Clak karena ity sebeium ponyurtican M harus dipasticn bamws ks yang diakakan
sargat penting Gunaken [#nem yang senjeng Gan gauge vang betsr untuk mekewatl jaringen
LBMLAN dan penatrall eemgar otoT yarg Saam

I Pombenan obat dergs intTamulCuiar Deriujusn ager abeorpe obat el oapat
dishanding dengan Demmberan Lecars subiuten wrena hebidh Barmyakowa supla
darah o oled fubuh

1 Untuk memasukin detim pumlah yang DN Dete Sendng obel yang dBeficen
malale bt

3 Penberlan dengan cati Bl dapat pula mentegah atau mengurang irtas obet

Afogan mww:nnmmumﬂruﬂh
3 Muninalus Vastus Wterain

(y mpwr Lipy mgerogee, Layapr JO0T)

nr



38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

Musiulus Ventroghates!




38 Farmakobogi Dalam Keperawaisn » 8

(fa e Ly Horrngtor. Seyge JOCT]

PROSEDUR PEMBERIAN OBAT INTRA MUSKULER

Persiapan Alat | Bahap

&
b
[

L T -

Mg tangsn 1 pasarg

Spuit dan g whourah Sl Ributuhan

Jarum staril ] (21-23G dan panpng 1 =15 in0 uniul dewata, 15-17 G dan panjang
§ Ing untuk enat-anak)

Bk sput

Kapdt #hohol dalam koar [ Sloohol seid (seculupnys)

Rariah dan pngakat

Dbl sicieimn i grinm Lid i

Benghok |

Bui ik safar obel

Persiapan Pasien

Telsah prianen dokter untul memartian nama chat dosh dan rute pembenan

b Cuci tangan dan hanakan tarung tangan

L

llaicar proded o pads faian

d lage prives peslen dengen menulup piniu rusnsan alsy mensiii koden
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Larsghah langish

Cudi Langan dar Lenalar satung Langen staril

Cumpukan Deratatan din pericis Wrutah medikiy termadap e, Gols. dan wakty

prab fhan,

b by g

Periia pita dentfian pesen dan tanyaan narma paten Kajl terradap slerp

sulsskan prosedur pade paen den lanpulien Sengan cara yang WRAnRg

Pilih tempat perrpunticen yang lEpat palpad Empa! Tersebut lerhadap sdema. mass

#au myen Tekan HInOen area vangd TErOapat janingan parl. meamar Koet steu

wlgkn

Banti  patien wntuk mengambd ot yang mysman lergantung pads tempat

peryuntian yang daikn

U Mol Dofouden @ en dudul [ birbanng mindatar dengan lengan fakl |
ki oaatas abdomen LAY patpuntian § @ dibawah akromaon

¥ Muskulus Vastus lateralls  kilen berbating terientang dengan lutist sedkit Neks
lokadl pesyuntian 13 bagen tengah ntard TOLantET Mayor Wmpa sengan
e PRl (T

¥ Muiktus Ventroghutaal | Kian berbaring miring, lenglurip stes tirentang dengan
utut @0 pingpul pada s yang #tam dsuniih calam Leadaen Melw letatian
tWlapal WBngsn pada rokanter mayor ki aoh kigala a0l Wngah dilgtadcn pacs
SIAS iy rentangien menjauh membentuk hurgl V den ingiol ditengeh e in
Inila kb mirang ke baman)

4) Mutkuus Donoghateal  Wen langhurap Gengan Wit o Dutdr ke #ah dafam, atau
miring dengan [VTLT Dapan atas dan pingpul ks dae Sictakian & depan tungia
bawah Lokiy penyuntikan ditentukan dengan wre
¥ mamhegl # e Putes menac 4 buedran, injeks dRsuker pada
B wupdran kat atas
€} rednani gari beyangan dan SIS ke Molanter maylr, (RS Sacs
o) area taral supenor
&) manarh parts dan SIAS G cocoygin bempet paryuntRlan paca 1/3
fi bagian dan SWAS

Membebaskan area yang skan o suntih dan pakann | kein penutup

Rorwhian taimpat wntian yang Spilh dengan veab 4 tengah tlampat muntiken dan
BT kb AFaM Muar dengen arah malingicar sakitar 5 om (1 o)

Pepeng hapas duntafs jan ketigs dan keemgat dafi tangan nof-domman.

Lepashan WL LpURt Dengan merarkmyg 403 uns

Pegang tput lantars by BN dan [0 tEunul 380 TIRgan Ands yang Somings

By L eI MErEgang Dulpen Telapek WRgan kibawah

o



38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

n Lakukan njgkol powslian agen noadorringn pada tanda anatomik verg tepat dan
reganghin hulit

o bcEa el - hatl dan manrtap ok [ suntickan [arum secata tegak luns dengan sudut
a0

B Raih ujung bawah bermal soult dengan tangan non dominan dan pindahkan tangen
darming w plunget

O Lakskan aupetasl SGngan Cafd menati piunger, Jika terdanat darah dalam wput maka
sigers cabet sput unbuk dibusng dan digent dergan ot dan shat yang baru Bia
hidak terdepat darah, purtickan obel s pertaran ki delam @rimgan

r Cabut sputt | jdrum dengen capst wambl meletakien kipe alohol pada tampat
BETYUATRLCER Wil UlsE PEOS STEd Ml 3o BRULES MIEERE DS TEMPIT [P iuan
mengelusrian dersh tekan tempal fenaiudor dengen kaws el kering wmpel
pefdarahan bortant

b Buang ot Tanpd harut MERUtUp [Pum dengan D nya [funa MEncigan Odura pacs
DErawat] pada TMpaT pE MBUSREIN LICH A DEnar

L Melepas sarung tangan dan cucl 1angan
Catal parmberian oDat pecs lemoer oDal Mau Catarin perawat

W AmBEE uRTul menjivslui EEpOR SaLEh THTRBdER oBaT 15 sampa 30 mane

Ringkasan

Rte mtramcsicdsr (M) memangionken abiommal obat yang lebih cepat deiinecs rute
5 werend pembuluh darsh lebih banysk trdapst @ otot Bahave enutskan Eringan
Berhurang kitiea 0Dl mermasull ctof yeng delam titap D tidek RatehaED, eda ko
mengrksl 0Bt lanpTung ke pembuluh darah Perawat mengiunsian arum Borulrn
Ieteh parjang dan ebih bess unluk melewatl jaringsn 50 dan mempenetrasl jaringan olot
dalem Perawal manghajl Blegrits ool sebetem mamberian injeke Ot Ranus Deban dan
Fryer balan injil Barulang ol o101 yaag tima manrydbabian Bmbulngd rtl DRI MpEman
yang barst Dengan mamints en untul nigls, parewst deps! MOmBSDEL OTOT UNEUL
MetyIELrian REMUASAnan J0MTYE W yERE Mensiris Limumaye oLol 1eraba lurek saal
righ 030 paca! B BONtraks Peraws! dapdt memmimalan rad hoak maman wiams
B JENgan MOMmBINILNYS MENGAMDE Petl yang dapst menguring ktigangan ot

Tes 3

1) wantificas gan Sephan alat-alel veng petiu diperukan delam pemiberen obet nia
LT

1 Praitedcan Bajaeins mamidnkan obat SECerd Alra Mudhuler kepads palen

3 Gumakan Tool Pendaian Prakshum uetul mengelahyl seleuh mins Komoetens:
LTS Bl METDSOASN OO LCH S T MUSKUIGT LEDSSS Datan

m



a8 Farmakokogl Dalam Keperawaian 28

Praktikum 4
Pemberian Obat Secara Intra Cutan (IC)

A. PENCERTIAN

Wgrmbgriichn ot el sl sunticen ki datem jaringen bt veng O Wiken pede Wigen
bawah Dagiar diem sl & lempel @0 ying O anggep periy.

B. TUWUAN

L Milshianiadn up cobs obat Wreniu yang O lacaan dengen (3 mertaiuien
cbat ke dalam [arTgan bt yang & lalken ustuk ter slerp dan thm st terhadag
obiat yeng sin & betin

1 Memberikan oba! Wrientu yang pamberiannys harys dapat @ Blaken gengan
ars @ wnhk PIrkulsn pacs umummyd O Befikan padi patdn yang sen &
barfan abat sntiblote

1 Membanty menentulin Sagnose peayakit [ertenty.

C. PROSEDUR

L Persiapan Alat

Spuit dam jarum sterd wpwit 1 oo, @rem nomor 15,36 17)
Qb yang Siperiokan (sl stau smpud|

Bak spuait sterd

Kapas shohol kapas aar hangat untul vaksinasd)
Kania wtarl unhuk marmbuka ampul (Bils pariu)
Gargad ampul (Dda pariu]

2 benghok (et bers cairan Garfentan)
Bongalas es periu)

Sarung tengan serll

Dafar [ formulr pengobetan

e W S B B e

L Persiapan Packen
& Tewah peisnan dokter untul memastian nams obat. dosh dan rute pemberian
b Cuc tangsn oen kenakan sarung tangan
¢ lelaskan prosedur pada patlan
A lags prvab padlen SEAEEN MEAUTLR PTU FUBNEAN BTau Mefdnk karden
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Langhah Langhah

Supien obal, midulen obdt dirl vidl i empul SeRfen cirs yang benal

Ganfifkay ket | Marpaiak e

Bartahy hen [ bgluangs tentang tindakan yang akan JEuar wrls tujuannyg

Santy kilgn untul pogel yang Ayaman dan rilghs (lengen bawah bagian delam. dada
Bagan atoh. punggung bhawaed BEDU

Wimbebatoan 3ed wang sham diwmbi dar pehaign

Pilih ares perepusticen yang tepat (bebas dar edema, matss nyer bekan jaringen
pirdt, kemaraghan [ imPlaman, gatall

Wemaaal warung tangan

Mprmbirhidn Tempal peryuRlhen Sengan mengotlp kipsl JRokol MOL Kapad
Ernbak dar tenpeh kel wersey malinglor seloter & om, mengsupsksn LEOgEs vang
Tickak Lntuk mEngn ks

SEpEan wputt, KRatan kap petutup Wcerd tegasl lurut sambll menungiu antiventl
LEFR 050 hluarican oders den ipan

PEgang spull Sengan salah waty 1aNEan yang domenan antara Dy [0 dan jan telunjuk
dergan telapak tangan menghadap kabawgh

Paang &7 8T lingan kg Gdngan TaRfEn LR Defanan kAl piryuntin

Socarn hatl - hatl fusul | sustibon @rum dengan lubang menhadep Lhatey swdut 5
ERpE L5 Serm Pl lerais S8 tahangn

Tusukian (puft malaul epedarmit Lampil teiotar § mm Siodh permplaon wie Anag
B rel il upang SRl Prladus lulic

Raih panglal afem dengen Bu jan tngan Un sebagal Mo, bbe dotong Cairan obat
o il 00| odam Al g Dt ks bl [Niat garnbae chliraah

Gampdr Aapam i
(S miwr Lipy Harregeon Lagge JOCT)

Tark spuit / aruem, wambd memberikan kapat slcohol gistas lokas injelg

Taar 1acard porighan tnps melakuban matiage

Buang ot Tenps harul meautun arum dingan bag rys [puna mendegan coers pacs
o2l et pads tempal pEmbusiEsn el s benar

i
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Wi pal SErung [Ngar oan marsp-hian pesen
Mermbereshan alet - alal, mencuc tangan

Cotat pembarian ob#t vang teleh dighuanaian (J0ih. wakly, C#3) pada lembar obat
SO CHTNTEN T IW AT

Evatuas respon When ternadad obat (15 5.d 30 manit)

Ringkasan

larum nampek dar Wkuit tevad galembumg Tidak periy disspirssi, Tidsk pariu
drataie

Satatan dlakuian paryuntien ek Slaiuen gewnfiidan,

ekl INTTANUTEN yang JrEskuiGn untuk maiakukan ted pacda jerer antibionk, Siakaican
dergan ate melariiien ertboth seldl etentuancyi, B mengambll 01 o diam
DU Gan manermbahkan aguabides! 0 500 dalam spult yeng dountikkan padi paslen
hanya 0, dec.

mjeksi yang dishuican untuh malakekan it martous, PPD diambd 0.1 oo datam spuit.
Wbk ngiung Geauntlkan pade paisen

Urituk mantous tes [pemberian PPO) dbenian 0.1 oo dbacs wislah 1-3 kall 24 jam
Har 1038 Dasyuniin ahgt

Tes 4

N -F -

Siaphan slat-atat yang peviu Speriuken dabem pemBetien obat scara I

Fractinuan Dagasmana mamBarinan obal secara 10 kepads pauen

Gungian Teol Ponidagn Profmioer ohful mengefshe BN maRD LompaTens
saudare delsm memberasn obal secw s I kepads pasen
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Praktikum 5
Pemberian Obat secara Intra Vena

A. PENCERTIAN

Injebdl intaving sdeah pdmberian obel dengan Caa memaiuiien obal e dilam
Pty darah wong Sengan manggunsken pud Adapun Wmpat g adaiah
Pacs lengan (vera bazasa dar vera wfaliba)
Pada tungla [vend sphenousl.
Fads lahet [vind udans)
Pacis kipaia (vena frontals athu vna ternpor sl

-

»

1 Untuk mempersieh resks obat yang cepat diabsortsi daripads dengan injeis
parenteral lain

£ Uniuk menghinden arjacims Kernsean Enngan

1 Uetuk memasuiioan obat dalam pmish yang lebis bewr

C. PROSEDUR

L Persiapan Peralatan

Spwt dan jorum steri

Dbt yarg Sipsriukan | vial staw ampul )
Hak tpwt ard

Fagaz abohol

Katd staril untub marmbuks ampul | Bls peru |
Karat pemBendung dlay tourmaguat
CaTgap ampul | beia pariy |

4 benghok | sty berkl cairen desinfgktan |
Pengaia | Bl paniu )

Sarung tangan it

Daftar [ formulir pengobatan

Y~ FWE ™ B LN OF e

1. Persiapan Pasien

Teash pasanan Sodter urtus mamastikan nams cbat dodls dan rute pembenan
Cuc tangan dan kenaken wrng 1engan

Ielaian rUiedur pade Desher

Jaga privas DESIEN SENEEN MENUTUD PANTU FUSNEEN JTEG MR kodan

[ I -

s



-
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Langhah langiah

Suapian obat, matukhan Gbat Gt vied §leu empu dengan (i yang berar

Aanty bhen untuk DORR vang Nyean den rien | Derbaring dengan tangan daiam
L adaam arug

Wembshatkan aria vang sien Smibe San Dekaan

Fidh @ras pevyuntian yeng tepet (beba darl edema, manss, Pyen lakas, arisgen
parut, kemarahan [ inflaman, gatal)

Tartuban din can vens yang san &tk (vend beulics dan sfalda)

Memahal sarung Langan
Membaramian 1amodl enyurtiean dergan Manguiad Laes diohol dan Jrah 3t kW
Burardh mEngEunkan TIRgen yang titak untuk Mengheis

Laagn pembendungan o bagan atas el pEnyUDEEn dan anurkan Wien
g g akan tangan

apEan Ut Kpd LN kP PIAUTUD LELHM TR lurug LamBl MERUAEEU INTHEpTI
kening dan keludrkan gdics dar spalt

Pegang tpult deangan sakif saty Tangsn yang dominan antara b jan dan jan telunjuk
dengan telapik Tanfan menghadao ki bawah

Regangean bult JOngan DANEEN AOR SOPIASR UPTUL PERSASA vERS, KEMLOWR Lt
pelan fusuiien jarum Sengan lubang menghadep ke ates Ledalsm vena dengan posis:
B AT BRI Weng

Pajang pangkal jarum dergan tangan non Somnan tabega ki

Laldan atperasl dangan Card manaris plungar, bla terhoap darsh Wpaiian tourmiguit
Lapalen 1angen ke amudien 0o ong obs! Delan - peEn Ledalsm wng

1246



38 Farmakologl Datam Meparawatan 2@

ro Satiah obat masuk SEMUR SEETE CADUL SOUR, BetEs TUSLAGR OARkan dergen kiodl
FUELE

Buang 1put Lanpa harus manutug JaTum oengen Lagnve (funa Marcegan Odea paca
PETRNET] padd TEMpaT P MDUAREIN LECH D berul

Melgpathan sarung tangan dan matapikkan paten

Wlembetdiian §al - alal

| Tngan

Catee permberian cbat ying telah dilsbasnaken (Sosls wakty, cara) pads lembar obat
#tau catatan perdwat

t Evaluam reapon kiken terhadep obat (15 5 d 30 men)

Ringkasan

Pambatian oba? Sengan e memawian obu! kedalem pembulut Zarah vena st
langung dengan manggunaken spuil sehinggs obel Bngung maml ke delam EEtem
wrkulasi daran ‘nmkai daarm pambuluh darah menghachan efsk terapat oslam wastu 18
Seti, ity wiklu Wiy peredarsn darah, obet sudeh Terebe L wehuruh jarmgen Tetap
e OBAT Blatanya hdoyd ngial Card 1n] Sigunsten uhful Mencipe! Deanataren yang
tREST 230 ASPAT OPETIIVE, BlaU SN yang SNTaT CEDIT 230 kudt, dan G0 o Siprh Kavena
onbuk manghindan ke tdabnyamangn yang ditmbulian cen parggene avr paental sireya
Tochm untub obat vang tak eyt dalem @ir @y menimbuikan encapan Sengen DIoten stey
Butsran daran

# = amp

Tes 5

L) Saphan slst-shet yang perly Speriuken dalem pemberian obal secars [V pads kit

Il Peragakan bagaimans marnberinen obat matal IV ipada paien

3 Gumakcan Tool Pendsan Prakohom uRTol PENEETANUT IABUR MRS KOMpETENE
EuaTE Salam WETBnian obol Mokl kUit kepads paaen
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Salématl AnGE tilah memyiiaien modul Prakted Farmatolog Tantang pemberien
obat hapada paten sicors parentiral Dengan demioen oikaraphan Arda tEah memilio
kompateny tentang pergarban, fujudn delam Braskan pemberan obab-obaisn, peraleten
yeng ditutuhkan, langush-angieh pelalaanaan, habhal wang pari diwaipadal, dan
PETTBAngEn pEmbanen cbat-obeten pada anal-inek dan ot il whngga enda san
LA A PP PTG PN OISR KR0S PASEN BTN Patl kolaboras

Rgtrampian yang telah Anda parokeh inl ean makiemsl apebis Glangutian gengan
Banyak membacs jumbar-sumbar bacaan Lain yang berhubungsn cengsn tekns permbefisn
obat-cbaan langurer i Deamgang mu guRd MEningRItan pemanamas Anda Cobalah
ohbuk Deflelh lefud-metdful dengsn memplaitelianmys Daridma 1eman foans! darl
BatEagal baut yan g serng dtemusen et Anda berTugas Davutian dan kemudian cotalad
mengaplaauicen angoah-Hargian yang telan Anda pelaan wniuk meninghatian ketrampdan
dnda

Sabahem Ands malanutieh Lok mempd et modul barkuthya, pattinen e e
vang #da pada sebiaD kepater pracien Gaiah Ands selesasian. Anda capal mendocoikan
[aweaban dergen kunci tugas yang ads & bagien skhr modul ini ke Ands mampu merjeweb
Sangan beral berdasarian Late bund yeng telah Ands hatuni maka bils Anda mampu
mercapa miniral BN menuejukan batas Anely dapat mglanjutian pelsjaran o modul laim
Kamun bila belum mencapa nia tersebut, jargen permah ragu Lntuk membacs kembab
LPRAEP MAETT DETUTEn b e Dagan yang Balum Ands Kuasel BTay mangert

langss pernah merssa ek den yakandah babvas Anda mampy mengataLinys.
Selgmat gtay beberfoulon Anda JaR WPl [UMPd PO MOdul seCNAITRYD.
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FORMAT PENILAIAN MENYIAPKAN OBAT DARI ViAL

Komponen ¥a

. Manyapian perlatan

(]

T

Mamariow setiap bartw, format, atau hunal cotak nama obat pada lassl ol
Iuhuln.iuu-ihl

Mikpai pinutvp Dgam yang menuiup bagan st vial vang wwoak ndet

| Bpaki SeNengga pn et karet tarihat

Menguiap permulaan penyelat Liret dengan swab abichol jla |
B L
Mengambil spurt Faithan jarum terpacang iuat pads sput llﬂ-:
hutup arom Manal pengsdp ottuh mangalicken soqumlah Ldars
| dalam st entuk dmasuldan ke dalam vial Dt yang ebvilen dengan |
_volumé abat yang sian dasporen dan val

TR R .

Memasubdan wfung jarum, dengan Devel mengarsh ke Gk, malai
Bapen tengash Denyekst waret Berl tekaren pacs wWung Mrum wlema

e d E e ek M o]

w-uuhﬂw“m—ui

u—un WS WMENtar U Gan PANGHD CPegIng dongsn at |
Pegang vial dengan tangan yang bdak Sominan, d anters ibu jan dan jan
|mmmqnmmmw-ﬁum
talunju tangar yang domanan

Mampartananihan upng drum tates & bawah preuies caran

b

wwmmumummm
| PANPD O R Siparuian

u

Mongetuk 1a DISAN DL SEREIN MOT-RITI PR3 QENmbung L3Il
hees. Nelusrier udets sue divagian ales sput be deam vl

i

Marmirdahian @rum darl val dengan manank badan wput

1
ﬁ

WMiﬂ-ﬁﬂ_
anmmpmhw#!mw

. Wrpaiang aeJn pada (pult

Mambudng Bahan yang kotor Letalkan ampul yang pecsh ¢ wadah
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No_ | Komporan
| Manduci tangan

s

- Wlaryhapian perlatan

- Marmgniog setiap karty format. stau buruf citeh naema obat peda Libel
o setiap ampud atay visl

| MABgETIk bagian aTat ampul Gengan pirishan das Cpat SRS jan
|| mpsl coiran mpninggaiten igher snpul

tmunmwumunm Alonol keTIng & seleliing
ohar hrepd

IW“MW“HWNMWH
Langan

leap obat Sengan cepst Pegang ampul torbabl Btau IEtakan Gt

padi perm Ukadan Siter. Masubkan arum spuit ke dalem Bapdn R
parbukaen muara empul langan bunan wung e batang jarum

Lmenyentvh iepl oo ———

lﬂ-ﬂuhun.ﬂuﬁnmmu—im
It pangip

-l-m

Untuk mengeluarian halabihan gelerbung udars, perdabhan [srem
Pegang soult dengan jarum mangarah be stad Netuk sisi spust untub
mambuat geEmbung udera nas manuju @rem . Tark kEmbas pengnap
WARIT dan SOFOR] pEnguap ke areh STI UNTul MENGELATIIN LA
Jupnugﬁhuu

T Apabie coiran dalem sputt kesebian, busng ke delam bek cucl Pegang |

DU dSam DoV Vertika dengan uung jatum d atas dan manngian
denger tenang ku dalam pak ce0 Keluwian kewbdan caran ke bak
Cul secars perishan-ahen Perkss bembeli penunjulkin caren peda

SO daNgan MEmagang Lpult weans ertial

| Patang wtup @rum Ganti jsrum dengan sput Pastkan jSrum
_ laTpasang aman pada ipuit

 Buang Datan yang kotor Letakian amoul yang pecat & wadah khusul
| umtuk bahan galas




S e =
LM&I—IJ

N L L e N P P L2 e L e S T L L L L P N LI LA S s

Pariapan INgRungan yang Pysman bagn paien

------

Pgriapan homusshas: menyaps Wes mamperbenslion din kepada Wi,

dengan handul berwh

Afur poiis| iien snyaman mungiin

Lar lokas penyuntikan dan bedagkan dan pakaarnya

Seapaan obat yang saan dnuntir

Tataphan Sadrah penyunthan bullt dusap cengen kipat skohol tacara
sriader fuhggu mpal kering

Mengangkat kult sdt dengan jarl telunjuk dan bu jar tangan kr
W AT P WICEN [3TUrD Mt U suout 50 oarapt

Merany penghaap soddit untul memEnkes Spaksh sds Jaran 3ty Desk

Mgtakkan kapss aloho! yang bar datas [arem, cabut jarum darl kulit

MeCaTa pariahan-ahan -

Rapinkan kien den miormasikan bahwa prosedur teish seiesal

Membereihan & bt

gisle

Cuo tangan i air mangatr manggunsarn tabun dan keregian dengas
harguk barsih

Labuian pandalaten Tdsian yang teleh ollahukas Rertd  Relingg

jdoicurnartasi|

Lubss! Komegten
Loty dengan petheian/

Kriteria Penilaian

NUrshg kompaten  SLEnalen

Tiha lubpanetah ks ada saish satu Bapab-lengiah yang dibaT tands

ampeten tantang hdak dikerjakan

Pl samua langiah ingiah protedor digrjacer semua
Jika ada Wnghatrlangah selaln yang ODen bintang bidsk
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Eorgance

1 | Mejsphanaiat ——
Mambgrtahy dan m pads patdn Tindekan yeng suan
Alasaban

Menyiaokan ot dan bahan, mérnbaeg b debat paslen

MEnatur Dol B BN ey San mungin

3

4 | Weminang sampiran

5

£ | Wenostl tangan dengsn sabun dan i mangaly, menganagion
Sergn handuk bersih

I_'i- m‘ﬂlﬂ_rw

L e e

o Sl p——————————

8 Mamasang pengats dibawah Gasrah yang ska Sliunti

10 | Menagangian kit dengan yang Ddak domenan

11 Werusokian @rom tedelem kodt dengan [aNgen yang Sominan

11  Mamasukkaen oot perhen-iahan hinggs tmbul  pelembung
berwarna putn

11 Merari pran lued sitelah shet diraadkian ek m etk
I Mamban tanda dengan pend weced malingar padi wkiding

|| suncken dengen diamater & 2 cm (pace test dlargy

15 Wlemberesias slat, bussg st sunti dan bekas vig | @npul obet
dangan banar

16 | Malaps wrung tangen, marendem dalam lroten corn I05%
selemna 10 minit

1] Vot ungen angon saun €. nergse

Mglakuban dcaumentas trdaksn yan | telah Slshiaan

Lot Kompten - s seeus langiah apiah prosedur dierjakee semos
Lol dehgen parbaian) ke ads nghatvlangiah selein yeng oiber Dintang bdsk

urang kompeten  dlkarakan

Tdlak Lubus/vedih  Jha ada salsh satu lapah-langlah yang diber tands

wompeten tantang tra Okirjaian
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